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Algumas Experiéncias

1.0 CEVAHUMOS

Centro de Valorizagio Humana, Moral e Social (CEVAHUMOS)
foi fundado aos 15 de maio de 1991, em Florianépolis, visando g
recuperagdo de dependentes de drogas. Seu fundador é o Corone]
Valmor Raimundo Machado, da reserva da Policia Militar de SC,
Sua decisdo, apoiada pela familia, de transformar seu sitio em Comunidade
Terapéutica, ndo veio por acaso. Com a problemaética da dependéncia quimica
de dois de seus quatro filhos, resolveram néo sé buscar ajuda, mas também
ajudar.

Sua primeira casa d recuperago foi o que se chamou depois “Fazenda
Santo Agostinho”, em Angelina, préximo a Floriandpolis, localidade onde
se encontra belissima gruta de Nossa Senhora de Lourdes, muito visitada
por peregrinos. O método de recuperagdo adotado é o das “Fazendas do
Senhor Jesus”, de Campinas, SP, com o conhecido tripé: disciplina,
espiritualidade, trabalho.

O CEVAHUMOS est4 atualmente com trés casas: a Fazenda Santo
Agostinho, a Fazenda Anjos da Paz, e a Casa Sao Francisco. Todas funcionam
em Angelina e visam a recuperacio dos toxico-dependentes. A Casa do
“Projeto Familia Saudavel”, criado recentemente, funciona em Florian6polis,
no bairro Abtado, e trabalha com criangas carentes. O programa do “Projeto”
€ de reforgo escolar, com alimentagdo, e atendimento pedagdgico,
odontolégico, médico, e assisténcia social. A idade das criancas ¢ de 5 a 12
anos, em nimero de 70, prevendo-se 80 para 2001.

Nas casas de recuperacdo em Angelina, o sistema ¢ de internagao
pelo tempo minimo de 30 dias. Para o atendimento interno, o CEVAHUMOS
possui dois funciondrios consultores em cada casa. Eles sdo os responsdveis
pela coordenagdo interna, havendo também um coordenador geral que é o
terapeuta responsdvel pelas triagens e a brientagﬁo aos consultores. O
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terapeuta, que € um psico-pedagogo, especialista em pedagogia clinica, visita
semanalmente as casas, fazendo avaliagdo e orientagdo. Além disso, as
comunidades contam com orientadores espirituais que as visitam
semanalmente. A espiritualidade segue o modelo catélico, mas de cunho
ecuménico, sem proselitismo.

O CEVAHUMOS, visando também a reintegragdo social dos seus
residentes, faz o acompanhamento familiar, com reunides todas as segundas
feiras, dentro da filosofia do Amor Exigente. Estas reunides sio realizadas
no Saldo Paroquial da paréquia N.S. do Carmo, em Coqueiros, das 20.00 as
22.00h pontualmente. Além desta reunifio com as famtlias, fundou-se o “Grupo
Phoenix”, que atende dependentes na linha dos N.A. (Narcéticos Andnimos)
e A.A (Alco6licos Andnimos). A reunido das familias estd integrando agora
uma nova associacdo, a ACIFAM, Associacdo Catarinense de Interagéo
Familiar, cujo Presidente nato é o Coronel Valmor.

Uma das prioridades para o tratamento na comunidade terapéutica €
o “querer”. As atividades af exercidas sdo mais ou menos as que se fazem
numa familia: daf o nome de “residentes”, em vez de “internos”, dos seus
participantes. Todos trabalham em sistema de cooperagdo, integracdo,
fraternidade e ajuda mitua.

O CEVAHUMOS é uma instituigfio filantrépica, sem fins lucrativos,
filiada 2 Federago Brasileira de Comunidades Terapéuticas, FEBRACT, e a
Federagio Mundial congénere. Das trés casas em funcionamento, uma, a
“Fazenda Anjos da Paz”, em Rancho de Taboas, Angelina, é mista, acolhendo
homens, mulheres, e adolescentes.

Os servicos que 0 CEVAHUMOS mantém s@o, além dos ja citados,
um escritério para entrevistas, a rua Ferreira Lima, 82, no centro da capital, no
antigo prédio da Faculdade de Medicina; um escritério administrativo, na
rua Max Schlemper, 82, Ponte do Maroim, Palhoga; e a creche do “Projeto
Familia Saudavel”, 4 rua Joaquim Fernandes Oliveira, 78, bairro Abrado,
Floriandpolis. Presta-se também auxilio 2 comunidade através de palestras
na 4rea da prevengdo, atendendo-se a solicitagdes de firmas, empresas,
colégios, movimentos religiosos. O lema adotado € o seguinte: Se vocé quer

parar de usar, nés podemos ajudar.

Telefones para informagdes: 48.242.0592, setor administrativo;
48.222.9333, setor triagem.
48.249.5457, Projeto Familia Sauddvel.
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2. A FAZENDA DA ESPERANCA

A Fazenda da Esperanga ¢ uma obra social surgida em 1983, em
Guaratinguetd, SP, Um jovem, Nelson Giovanelli, impulsionado pelo desej o
de viver o Evangelho, aproximou-se de uma “boca de fumo”, pela qual passay
toda tarde ao voltar do trabalho, a fim de demonstrar o amor fraterng aos
seus freqiientadores. Um dia, um deles pediu-lhe ajuda: queria deixar a5
drogas. Depois de algum tempo, Nelson ¢ alguns outros jovens que se
associaram a ele, orientados pelo franciscano Frei Hans Stapel, passaram g
morar em comunidade. Viviam do préprio trabalho e, como 0s primeirgg
cristdos, decidiram colocar em comum seus rendimentos. Todos os dias, pela
manha, escolhiam uma frase do Evangelho para meditar e pdr em pratica; 3
noite, contavam um ao outro como a tinham vivido. A eles foram juntando-
se outras pessoas desejosas de se livrar das drogas, e assim o pequeno
grupo cresceu, dando origem 4 “Fazenda da Esperanga”. Em 1988, uma jovem,
Luci Rosendo, ouviu a experiéncia dessa comunidade e sentiu-se impelida a
viver da mesma forma, dando inicio ao Centro Feminino.

Hoje existem dezesseis comunidades no Brasil. J4 passaram nas viriag
Fazendas cerca de 3000 jovens. A comunidade de Guaratinguetd, mie de todas ag
outras, tem 220 rapazes e 80 mogas. Ao todo, sdo atendidos mais de 800 jovens.

Também fora do Brasil abrem-se comunidades: ja existem duas na
Alemanha e estd em andamento a fundagfo de uma comunidade em Moscou,
na Rissia. H4 igualmente pedidos de abertura em outros paises.

Em toda a sua histéria, a Fazenda da Esperanca sempre teve o
indispensdvel apoio da Igreja Catdlica. Alids, cada nova comunidade que se
abre conta com o consentimento e a béngao do bispo local. Atualmente, as
Fazendas sdo pessoalmente assistidas por Dom Bernardino Marchio, bispo
de Pesqueira, PE, assegurando a plena comunhéo eclesial.

Todas as comunidades vivem e se mantém do proprio trabalho. Sfo
impulsionadas por um estilo de vida baseado no mandamento novo do Amor:
Amai-vos uns aos outros como Eu vos amei (Jo 13,34). Inspiram-se na
simplicidade e no amor & natureza, tipicos da espiritualidade franciscana.
Inspiram-se também na vivéncia comunitéria tipica da espiritualidade do
Movimento dos Focolares. Este Movimento, fundado por Chiara Lubich em
1943, na Itdlia, deseja contribuir para um mundo mais unido, segundo a
oragfo de Jesus ao Pai: Que todos sejam um-(Jo 17,21).

Dessa forma, consolidou-se um “método de recuperagio” baseado
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no tripé: espiritualidade, trabalho, convivéncia. Esta tltima ¢ conseqiiéncia
da vida familiar que se forma entre os internos e, depois, com aqueles que
concluem o tempo de internagdo e voltam a sociedade. Qualquer jovem pode
fazer parte de uma das comunidades da Fazenda da Esperanga, desde que
manifeste, por escrito, o desejo de mudanga de vida e de rompimento com as
drogas, € seu acordo com o estilo de vida proposto.

O trabalho representa um aspecto muito importante na recuperagio.
Os jovens precisam descobrir em si 0 potencial que t€m ¢ o quanto podem
realizar com as proprias mos. Precisam ainda perceber que séo eles mesmos
que constroem a sua mudanca, sua recuperagfo. Trabalham, p.ex., numa
fabrica de alimentos congelados ou de massas ou ainda de conservas de
carne; produzem garrafas de pldstico reciclado e dgua sanitéria; fabricam
velas, trabalham na marcenaria, criam animais ou peixes, plantam, extraem
mel, colhem frutas etc. A produgio é escoada e vendida em todo o pafs, e 0
Jucro reverte para a manutengio das comunidades.

Ap6s completarem seu tempo de internagdo (um ano), os “ex”, como
sdo chamados, mantém-se em contacto entre si por meio de um boletim
periédido, o “Retorno a Vida”, e podem participar dos grupos “Esperanga
Viva”, de ajuda mitua e de revigoramento espiritual, nas cidades onde estes
jé existem. Muitos visitam regularmente a Fazenda para se reabastecerem e
reverem sua nova familia. Pois quem completa o perfodo de recuperagio
passa a ser considerado “da familia”, isto é, um membro vivo da Fazenda da
Esperanca. Por isso, sempre que se abre uma nova Fazenda, ele ¢ convidado
a colaborar voluntariamente, na medida de suas possibilidades, integrando
o grupo que realiza a nova Fundag@o.

Faz-se também um amplo trabalho com os pais e familiares, que
mensalmente participam de encontros de formag#o, promovidos por outras
familias voluntdrias, que as acompanham. Assim, eles acabam experimentando
igualmente esse novo “estilo de vida” e, desse modo, compreendem methor
os filhos e, como eles, descobrem um outro sentido para a vida familiar,
indispensavel a reintegracéio desses jovens na sociedade.

Toda a obra social da Fazenda da Esperanga é conduzida por pessoas
que se dedicam gratuitamente, convivendo com os internos em recuperagao.
Motivados por um ideal cristdo, doam seu tempo de férias, um periodo maior
ou mesmo toda a vida, pdem 2 disposiciio seus talentos, sua profisso, seu
dinheiro... E por isso que, em dezembro de 1999, Dom Aloisio Lorscheider,
arcebispo de Aparecida, SP, oficializou uma associagio de fiéis, casados ou
solteiros, que se consagram a esta familia, a “Familia da Esperanca”.
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Neste infcio do novo milénio, a Fazenda da Esperanga deseja ser ypy,

o . . . . Pa M . <

resposta positiva ao desafio assumido pela Igreja Catlica do Brasil na PréXimg
Campanha da Fraternidade: Vida, sim, drogas ndo!

Estamos instalados em Florianépolis desde dezembro de 1999
Contamos hoje, aqui, com dez jovens em recuperagio ¢ dois voluntriog,
além do apoio de casais voluntdrios e padres da comunidade. Para majoreg
informacdes, nosso enderego:

Fazenda da Esperanca, rua Rosa 1764,

Pantanal, 88040-270 Florian6polis, SC

Fone 48.233.0102. Email: fazenda.floripa @ bol.com.br
Responsdveis: Nilmar Barbosa e Edilson Ferreira

3. 0 CERENE

Dentro de um rol cada dia mais extenso de entidades - organizadas ou
nio - que visam ao combate das drogas, seja na prevengdo do uso seja na
recuperagio dos usuérios, o Centro de Recupera¢io Nova Esperanca
(Cerene) procura ser um referencial na prevengdo, no tratamento e no
atendimento continuado de dependentes quimicos e seus familiares. Para
tanto, os esforcos sio envidados no sentido de atrair o dependente para um
convivio salutar que, embora tempordrio, propicie a ele a oportunidade de se
ausentar dos ambientes em que costuma ter contato com as substincias que
o aprisionam, das eventuais méds companhias que o influenciam e irritam/
perturbam sua familia, e da dindmica de uma vida desregrada e sem principios
norteadores.

Com efeito, podemos dizer que o processo de tratamento do
dependente comega antes mesmo de sua internagdo. Nos grupos de apoio
disponibilizados pelo Cerene, tanto o usudrio quanto seus familiares
encontram ambiente facilitador de uma descoberta basica: a de que o problema
da drogadicio estd intimamente relacionado a outro, maior mas de solucdo
muito mais fcil: o vazio espiritual, a auséncia de Deus em suas vidas. A
rigor, propor uma mudanga de vida a partir da aceitagdo primeira de uma
sujeicio ao Deus Criador é a proposta bdsica do Cerene, que desde os
primeiros contatos, quer nos grupos de apoio, quer na entrevista inicial, se
utiliza de todas as ferramentas que possibilitem ao dependente e a seus
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familiares o entendimento da caréncia que tém de um comprometimento com
o Deus Eterno, através de Jesus Cristo. :

E sfo varias, essas ferrramentas. Dentro do Centro de Recuperagdo,
auma internagfo proposta para 6 (seis) meses, o interno encontra toda uma
gama de atividades que propiciam desde uma higiene mental até o
fortalecimento dos musculos, passando necessariamente por um processo
de disciplina moral, fisica e mental e por um embasamento espiritual baseado
ndo em conceitos religiosos, mas unicamente na explanagio e aceitagio da
Palavra de Deus, a Biblia, como tnica regra de fé e prética, assim como fonte
inesgotdvel e inestimédvel de sustentagfio espiritual. Mas ndo pdra nos
ensinos religiosos o arsenal do Cerene nessa luta contra um dos principais
males de todos os tempos.

No campo da laborterapia, disponibilizamos cursos de marcenaria,
com aprendizado pratico em uma oficina amplamente equipada; curso de
mecinica e lanternagem, em carros da Instituicdo, de clientes e outros
especialmente cedidos para fins de aproveitamento no tratamento dos
internos; também contribuem para a laborterapia uma fabrica de lajotas, uma
granja com galinhas e frangos , vacas e porcos, uma horta, além dos servigos
de cozinha, jardinagem, almoxarifado e servigos gerais. Sdo diversificadas as
atividades que contribuem para o tratamento do dependente, com uma
garantia: em nenhum caso a atividade visa ao lucro da Institui¢&o, mas sempre
ao bem-estar do interno e, quando muito, ajuda no sustento da Casa.

Além da laborterapia, os momentos de estudo, as palestras, o
aconselhamento individualizado, os grupos de sentimento € 0s momentos
de esporte e lazer contribuem de maneira acentuada e decisiva para a
restauragdio do individuo, seu reencontro com a sociedade e, acima de tudo,
sua religagiio com Deus. Seja no volei, nas partidas de futebol ou na cachoeira,
programas amplamente praticados dentro do Cerene, apenas um objetivo
norteia os obreiros e a dire¢io da Casa: a recuperagio total do individuo, sua
restauracfo e reinsergio na familia e na sociedade.

O preparo para o retorno ao lar e/ou ao convivio social, alids, sdo
aspectos extremamente destacados do tratamento proposto pelo Cerene.
Para tanto, salientamos como de fundamental importancia os encontros de
casais, promovidos todos os meses, e os dias de familia, realizados sempre
aos segundos domingos dos meses {mpares. Nesses dias, o Cerene procura
mostrar, como uma programagio festiva e de tonica espiritual, que € possivel,
ao dependente e a seus familiares, viver em harmonia, sem subterfigios, sem
ressentimentos e sem magoas. Para todos 0s que deles participam, fica sempre
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a sensac¢iio de que poderiam ser maiores, ou eternos, ou “que todos og diag
. N . . i Al
poderiam ser como esse”, como bem resumiu a esposa de um interno,

No mesmo intuito, a casa de apoio Sitio da Esperanga, um apéndjce
do Cerene da Palhoga, conquistado hd menos de um ano, representa umpy
possibilidade de integrag@o social, reencontro da autonomia e at€ do respeitq,
préprio para muitos e muitos ex-internos que jé néo tém familia. Arrendadq
pelo Cerene, o sitio abriga ex-internos que, ja prontos para o convivio social,
ndo teriam para onde e dirigir: ali babitam, dali saem todos os dias pary
trabalhar, enfim, dali retomam o que vai ser sua rotina ideal e permanente pelo
futuro: a vida autdnoma, responsavel e em abstinéncia. Para chegar a esge
estdgio, no entanto, todo interno precisa captar aquilo que o Cerene tem de
mais precioso a passar: o verdadeiro sentido da existéncia, que estd em
Cristo Jesus, o nosso Salvador.

“Buscamos a valorizacio do ser humano, queremos que cada interno
volte a ou venha a gostar de viver”, define o diretor da Casa, Eberhard Russ.
Proporcionando quartos com conforto e limpeza, alimentagio regular e de
qualidade, horas apropriadas de bom sono reparador, vida em comunidade e
ambiente de camaradagem, lazer, o trabalho, troca de experiéncias e
sentimentos, e acima de tudo ensinando a viver de acordo com a vontade do
Criador, nfio é de se admirar que o Cerene tenha conquistado o respeito de
internos, familiares, lideres religiosos e politicos e que tenha, seguramente,
um dos melhores indices de recuperagio observados no Pafs. Talvez porque
nosso lema seja o versiculo 6 do Salmo 68, que diz: “Deus faz com que o
solitdrio more em familia; tira os cativos para a prosperidade; s6 os
rebeldes habitam em terra estéril”.

4. 0 GAPA - Prevencao da AIDS

O GAPA — Grupo de Apoio A Prevengiio da Aids — € uma instituigdo
que tem marcado presenga na histria da Aids no estado de Santa Catarina.
Foi a primeira resposta da sociedade catarinense a epidemia. Sua finalidade
inicial: lutar legalmente pelo estabelecimento de uma politica de satide ptblica
ligada & Aids em Santa catarina, particularmente em Florianépolis, sem
qualquer vinculagfio partiddria, religiosa ou fins lucrativos. O papel e a agao
politica do GAPA/SC estdo inseridos em todas as manifestacdes na midia,
Jutando pela melhoria da qualidade da assisténcia médico-hospitalar oferecida

Algumas Experiéncias

-

as pessoas portadoras do HIV, e pela garantia de medicamentos, prevengéo,
e contra o preconceito e a discriminagdo.

Com base nos estatutos dos GAPAs de Sdo Paulo e do Rio de Janeiro,
foi criado o estatuto do GAPA/SC, aprovado em 6 de agosto de 1987 e
publicado no Didrio Oficial de 25 de setembro do mesmo ano. Foi declarado
de utilidade publica pelo entfio Governador do Estado, Pedro Ivo Campos,
que assinou a Lei 7361 de 23 de junho de 1988, publicada no Didrio Oficial do
dia seguinte. No mesmo ano foi declarado entidade ptiblica municipal, em 8
de novembro de 1988, pela Lei 3840, assinada pelo entdo Prefeito da capital,
Edison Andrino de Oliveira. Enfim, pela publica¢fio no Didrio Oficial de 11 de
margo de 1997, foi declarado entidade de fins filantrépicos.

Objetivos do GAPA: |. Participar das estratégias de estabelecimento
de politicas eficientes de sadde no Brasil, e especificamente no Estado de
Santa Catarina. 2. Fazer a prevengdo da infecgdo do HIV/Aids junto a
comunidade e populagdes especificas. 3. Fornecer apoio as pessoas
portadoras do HIV/Aids. 4. Tentar gerar uma maior articulagio entre ONGs e
organizagdes governamentais.

Servicos do GAPA

1. Lar Recanto do Carinho — Hoje abriga cerca de 70 criangas em
regime de internato, com alimentacfo, vestudrio, higiene, moradia, estimulagio
essencial, carinho, amor. As criangas que possuem familiares continuam a
manter vinculos com eles através de visitas e permanéncia com eles nos fins
de semana.. Todas as criangas sfo acolhidas através de encaminhamento
judicial. A maioria delas ndo possui familiares, sdo 6rfios da Aids. Existem
também situagdes de pais presididrios e pais que abandonaram a crianga
com o virus HIV etc. O “Lar” localiza-se na rua Rui Barbosa, 810, Agrondmica.

2. Lar Recanto da Esperanca - Seu objetivo é o resgate a cidadania e
a reintegragdo familiar, na sociedade e no trabalho; tratamento e
acompanhamento médico e psicoldgico; esclarecimentos basicos das formas
de prevengdo, contaminago e reinfestacdo do virus, para que os residentes
possam ser multiplicadores de informagGes sobre Aids e DST. Todos os
residentes sio acolhides pela coordenagido através de uma triagem,
comprometendo-se a acatar as normas estabelecidas e a demonstrar sua
vontade de se recuperarem do uso de drogas, submetendo-se a tratamento
médico. Hoje encontram-se no “Lar” cerca de 25 homens na faixa etéria de 18
a 47 anos, todos ex-usudrios de drogas injetaveis ¢ dlcool, os quais
desenvolvem trabalhos manuais domésticos e de horticultura, além de
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receberem treinamento em serigrafia, mecénica, eletricidade etc. O Regimeng
Interno € constituido de normas estabelecidas pelos proprios residenteg Z
aprovadas pelo Conselho Estadual de Entorpecentes, e ratificadag p\eh
Diretoria do GAPA. O “Recanto da Esperanca” localiza-se na estrada J oﬁ;
Gualberto Soares, 3040, distrito do Rio Vermelho, Floriandpolis.

Outros Projetos

1. Projeto Desperta Mulher — Outra preocupagio do GAPA/SC foj o
crescente nimero de mulheres portadoras do virus HIV, muitas das quais
gravidas. Nesses encontros semanais, sdo passadas informagdes sobre:
tratamento médico e ambulatorial, sobre o cuidado com a salde, os exames
médicos, 0 acompanhamento da satide dos filhos etc. A caracteristica principal
do grupo é a mitua ajuda.

2. Projeto Consciéncia - E um trabalho noturno desenvolvido entre
os michés, nas ruas do centro da capital, com distribuigfio de preservativos
e esclarecimento sobre as formas de prevengdo e sexo seguro, além do
encaminhamento para emprego, tratamento médico, internagdes etc.

3. Projeto Disque-Aids — E um dos principais servigos do GAPA/SC.
Através do telefone 48.1510, no horario das 13 as 19hs, de Segunda a Sexta-
feira, sdo prestados esclarecimentos sobre as DST (doencgas sexualmente
transmissiveis) e Aids. O Disque-Aids € o tinico meio de informagio em
S/anta Catarina onde as pessoas podem buscar mais dados sobre o problema.
E um servigo de utilidade piblica, que esclarece diividas e fobias sobre o
assunto.

4. Projeto de Oficinas e Palestras — Tem por finalidade a promogio
da informacfo sobre a prevengio da Aids em escolas, empresas, associagdes
de bairro, comunidades etc.

5. Projeto Aids-Empresas — Sio trabalhos desenvolvidos pelo GAPA
dentro das empresas, visando a prevencdo da infecgiio pelo HIV/Aids, ¢ a
reduciio do impacto social da epidemia no ambiente de trabalho,
desmitificando preconceitos.

6. Assessoria Juridica — Tem por objetivo informar e auxiliar
legalmente as causas juridicas que envolvem os portadores de HIV/Aids.

Departamentos do GAPA

1. Departamento de Educacfo e Informacio — Responséavel pelos
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programas de educagiio e informagio, visando a prevengfio da transmissdo
da infecgo pelo HIV/Aids junto a comunidade em geral e grupos especificos.
Executa atividades educativas, tais como: palestras, oficinas, treinamentos,
captagdo e capacitagao de voluntdrios, elaboragio e divulgagio de
publicagﬁes ¢ material educativo.

2. Departamento de Assisténcia a Saiide — Executa atividades como:
visitas domiciliares, hospitalares, encaminhamentos a tratamento de saide,
formag?o de grupos de adesdo ao medicamento e apoio humano.

3. Departamento de distribuiciio de preservativos — Responsével pela
distribui¢iio, e pesquisa do perfil das pessoas que procuram este servigo,
criado em 1989.

Nota da Redagdo: Nossa revista, sendo de orientagdo catdlica,
entende que hd um equivoco na distribuigdo purae simples dos preservativos.
0 “sexo seguro”, afinal, € aquele que, dentro da tradi¢do judaico-cristd, €
praticado no contexto do casamento monogamico, entre parceiros fixos,
‘comprometidos entre si por um sacramento. Pelo visto, a distribuigdo purae
simples dos preservativos transforma-se, de fato, num convite a
permissidade, com o que a Igreja absolutamente nfio pode concordar.

5. A FACA e a AIDS

Minha experiéncia' com doengas marcadas pelo preconceito €
discriminacio iniciou em 1964 como funciondria do Hospital Nereu Ramos?.
Neste hospital convivi com a tuberculose, doenga também cercada por
preconceitos e discriminag#o. Os tuberculosos” segundo a crenga popular,
eram pessoas com habitos mundanos, em geral boémios, profissionais do
sexo e alcoolistas. Conheci pessoas que estavam héd quase dez anos
internadas. Perderam o vinculo com a familia e ndo recebiam alta por nao
terem para onde ir.

Fiquei uns sete anos fora desse hospital e em 1987 para l4 retornei. De
imediato iniciei meu trabalho como Assistente Social, atendendo pessoas
portadoras de HIV, Aids e seus familiares. A Aids realmente causou um
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grgndfz impacto na humanidade. De forma semelhante 2 tuberculose
pSlQll}étl‘lCElls e a hansenfase, doengas carregadas de esteredtipos, a]

desc.rltos acima, as pessoas doentes de Aids também eram rotuladas &‘;dgm-ls
um 1mportante componente estigmatizador foi acrescido, a tral;sm'avja
através da relagdo sexual, o que colocava em discusséo as prefe ~“ISS'aO
sexuais e a fidelidade. e

» doengag

as

Os primc?iros casos de Aids, foram diagnosticados em homossexua;
So Sexo maspuhno. A paitir desta constatagio foi construido o Conceito(dls
grupos de risco” para a Aids e neles foram incluidos homossexuais, usup; :
de drogas injetdveis e profissionais do sexo. A partir desse m(,)mentI o
humanidade criou a caricatura perversa da Aids Como veremos mais tq(-)da
estamos até hoje sofrendo as conseqiiéncias desta caricatura. e

Enquar}to em outros paises ja existiam Organiza¢Ses Nig
Governamentais/Aids — ONG/Aids, no Brasil somente a partir de 1986 5
o . « . . ¢
sociedade civil comega a se organizar e surgem as primeiras ONG/Aids

. Inicia-se ai a luta pela qualidade do sangue, pelos direitos das pessoas
vivendo com HIV e Aids, pelos medicamentos. E também uma pressdo para
que o M;nlstel'los da Satde assumisse sua responsabilidade no combate 3
epidemia.

‘ Em 1987 f(?i criado o Boletim Epidemiol6gico da Coordenaciio Nacional
de Aids df) Ministério da Satde, e a Aids passa a ser de notificago
compulsdria.

De 1981, quando tivemos o primeiro caso, a 1987, o Brasil j4 estava
com 2.471 casos e Santa Catarina com 19 casos, de acordo com 0 mesmo
Boletim Epidemiolégico Ano I —n®7. Nessa fase um Ministro da Satide
qunc?a. publicamente que a Aids € uma doenga de gay rico, e por isso nio
investiria recursos com ela.

‘ A partir de 1987 comecei o meu convivio com o HIV e Aids. Com a
experiéncia na tuberculose, lutdvamos para que os hospitais ndo virassem
novamente um depésito de doentes, apesar de esta ser a grande aspiraciio
de algumas familias e da comunidade.

Tudo era extremamente drduo. Tinhamos que lidar com questdes
.ext.remameme dificeis como: preconceito, discriminacio, sexualidade
mflslelidade. Conceitos e valores de nossa sociedade que tanto nés7
prohssionais, como as pessoas atingidas diretamente pela epidemia tambérr;
tinham, porque fazfamos parte desta sociedade.

Ao par de tudo o que ocorria dentro dos hospitais, comegam a surgir
as ONG/Aids em Florianépolis. Participei da criagdo do GAPA em 1987.
Inicialmente as reunides se realizavam no Hospital Neréu Ramos, até que
conseguiram uma sede. Pouco tempo atuamos no GAPA, pois o aumento
dos casos de Aids néio nos deixava tempo disponivel. O GAPA nessa época
em Florianépolis, era a voz da sociedade civil lutando contraa discriminag@o.

Em 1991, junto com uma médica e uma enfermeira, -instituimos a FACA
_ Fundaciio A¢oriana para o Controle da AIDS que também iniciou suas
reunides no Hospital Nereu Ramos, depois na UFSC, e desde 1994 sua sede
gem um prédio da UFSC, onde funciona o curso de Farmacologia.

Desde 1994, data de minha aposentadoria, desenvolvo atividades na
FACA. Atualmente respondo pela Diretoria Técnica. A FACA nasceu com
o objetivo de desenvolver atividades cientificas e sociais € permanente resgate
da cidadania. Como ativistas acompanhamos na FACA a luta pelo acesso
a0s medicamentos, o direito ao trabalho, a implantagéo de projetos de
prevengio nos locais de trabalho, o apoio psicoterdpico aos portadores do
HIV e Aids, o resgate do trabalho voluntério como exercicio da cidadania, a
prevengdo as DST, HIV e Aids junto aos adolescentes através da escola,
procurando reorganizar-nos como parte do terceiro setor da nossa sociedade,
através do projeto de Sustentabilidade.

A experiéncia como ativista tem um componente politico da maior
relevincia no sentido de estar junto aos Orgios Governamentais,
empresariado e outros segmentos de nossa sociedade, na luta por uma politica
de saide em relagiio as DST,HIV e Aids ¢ nos locais de trabalho.

Infelizmente, e apesar de toda a luta, a epidemia continua aumentando.
E esse aumento vem se verificando no junto aos grupos contemplados pela
caricatura tragada. Hoje a incidéncia de casos vem aumentando em mulheres
com parceiros tnicos, homens heterossexuais. Talvez em decorréncia da
caricatura perversa da Aids, as mulheres nao se consideraram expostas ao
virus, e hoje temos mais um componente a ser trabalhado, a responsabilidade
da mulher pelo seu corpo, independente de qualquer epidemia. Ndo que a
Aids nfio esteja ainda atingindo pessoas com praticas homossexuais.
Entretanto, esses grupos sociais, em fungdo de sua organizagao politica, t€m
conseguido em Sao Francisco na Calif6rnia, dentre outros locais, um controle
mais efetivo da epidemia. Nas profissionais do sexo em Florianépolis, que
também j4 tém alguma organizagio, a tendénciaé diminuir os niveis atuais.

Um fato que durante esse tempo estamos constatando: quanto maior
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a organizagdo politica dos grupos, maior € a possibilidade do controle ¢;
epidemia. a

T, iy . .

Hoje ndo utilizamos mais 0 90ncut0 de “grupo de risco”, mas falamog
em comportamentos que possibilitam o contato com o virus responsaye|
pela Aids. Mas se quisermos definir assim, podermos dizer que a humanidade
toda é hoje um imenso “grupo de risco”.

|

|
Este artigo é um interessande e doloroso estudo do anti-semitismo, i
praticado por cristdos ao longo de toda a histéria da Igreja. O ‘
autor revela com franqueza os desmandos, injustias, crueldades 1
que cristdos, apesar do Evangelho, perpetraram contra 0s Judeus, |
até a tragédia da Shoah, o Holocausto, na Alemanha nazista. Mas |
termina, felizmente, com a mudanga de atitude que comega com
Jodo XXIII e o Vaticano I, e chega ao seu dpice nos repetidos |
gestos de reconciliagdo de Jodo Paulo II.

Notas
! Autora do depoimento: Lurdes Sarda.

2 Hospital responsavel pelo tratamento de doengas infecto-
contagiosas no Estado de Santa Catarina até os dias de hoje.
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