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te estudo, o autor faz a exegese da seccdo eucaristica do

curso do Pdo da vida”, no capitulo sexto do quarto
vangelho. Procurando aprofundar o sentido das expressdes
“comer da carne” e “beber do sangue” do Filho do Homem, o
autor analisa o texto e contexto da pericope joanina e apresenta
os textos eucaristicos dos sindticos e da primeira carta aos
Corintios, além de aduzir os mais importantes testemunhos da
Eucaristia nos primeiros séculos cristd@os. Na conclusdo focaliza
a dimensdo “encarnacional” do texto joanino, que fundamenta
a dimensdo sacramental, irrenuncidvel, da Eucaristia.
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m dos grandes temas propostos para este ano,.0 Ano Santo
do Grande Jubileu, é a Eucaristia. Se em 1997 nos
concentravamos no Batismo, em 1998 na Crisma, e em 1999
na Peniténcia ou Reconciliagdo, neste ano focalizamos de
modo especial a Eucaristia, que nossa piedade catélica chama de “santissimo
Sacramento”. Desejando contribuir para essa reflexdo, gostaria de
aprofundar, com o/a leitor/a, a apresentagdo que o autor do quarto evangelho
faz desse mistério. '

Uma primeira observagio. Se o quarto evangelho é considerado 0
“mais espiritual” dos quatro, no sentido de que é o que mais aprofunda a
trasparéncia divina de Jesus, observagio j4 feita por Clemente de Alexandria
no inicio do séculoy IMI', é também, paradoxalmente, 0 “mais carnal”, o
“mais encarnacional” dos:quatro, afirmando com todas as letras, no seu
prélogo, que nele, Jesus de Nazaré, o L6gos, que é Deus, se fez carne Jo
1,14), um ser de carne e 0ss0 que pbde ser ouvido, visto, contemplado,
apalpado com as maos, segundo o que 0 mesmo Joao afirma no infcio da
sua primeira Carta. Isto nos previne contra uma interpretagdo meramente
“espiritual”, ou “mistica”, ou “ndo sacramental”?, ou “parabdlica” , do texto
joanino. E a segunda: este mistério, central a fé catélica, aceito e
reverenciado por todas as denominagoes cristils, também as surgidas da
Reforma, é no entanto compreendido de maneira diferente por elas, tendo

suscitado até hoje, como desde o momento em que foi anunciado, .

discussdes acaloradas. De fato, bastou Jesus dizer que o pao a ser dado por

Ele era a sua carne para a vida do mundo, seus ouvintes passaram a altercar-

entre si... e mesmo a “brigar (Jodo usa o verbo. gr. emdchonto!), sem
chegarem a um acordo. “Serd forgado ver nessadiscussdo”, pergunta Bruce*,
“yma antecipagio das controvérsias perenes nas quais os cristdos se
envolveram em relacio ao significado das palavras cucarfsticas do Senhor?”

O que Jodo quis realmente dizer, ao apresentar desse modo o
significado da Eucaristia, ele que, no relato da dltima Ceia, ndo registra 0s

gestos e palavras da Institui¢do? Por que, afinal, € tdo importante e, mesmo
imprescindivel, comer da carne e beber do sangue do Filho do ’Hot;lem,
e o que significa isso? Para respondermos a estas e outras perguntas,
proponh.o os seguintes passos: 1) examinar o texto e contexto do discurso’
eucaristico em Jodo: 2)considerar a Eucaristia nos Sin6ticos e na primeira
carta aos Corintios; 3) auscultar os testemunhos da Eucaristia nos primeiros
séculos, para podermos confrontd-los com o testemunho fundante do Novo
Testamento. Depois, algumas conclusdes.

1. Texto e contexto do discurso eucaristico
em Joao

O capitulo 6 de Jodo comeca abordando um fato notdrio na vida
publica de Jesus, o milagre — Jodo o chama “sinal” — da multiplicagéo dos
pées, n.arrado também pelos outros evangelistas. Alias, Marcos ¢ Mateus
tx:an/smltem até duas versoes desse fato. A diferenga maior entre Jodo e 0s
sinéticos, porém, estd no fato de que Jodo ndo apenas narra o episddio
mas reﬂete longamente sobre seu significado, ou seja, a sua “transparéncia”j
E por isso que, se ele dedica 15 versiculos & narragfo do fato, estende-se
por mais 50 versiculos discutindo, refletindo, aprofundando o “sinal™

Temos, assim, a seguinte estrutura do capitulo: .

1’: o sinal: a) sinal dos pdes multiplicados (6,1-15)
b) sinal da travessia do mar (6,16-21)

2’ o discurso: a) discurso sapiencial (6,35-50), com a
introdugdo (6,22-34)
b) discurso eucaristico (6,51-58)

3a reacio ao discurso: a) abandono de “muitos” (6,60-66)
b) proclamac@o da fé de Pedro (6,67-71)

Quanto a narrativa do milagre como tal, notar que, como em outras
passagens do quarto evangelho, € Jesus quem toma a iniciativa e conduz os
faFos. Se em Marcos séo os discipulos que observam a necessidade de :
al}mentar a multiddo e Jesus devolve a eles a responsabilidade (Daf—lhes ‘
vos mesmos de comer, Mc 6,37), em Jodo é o préprio Jesus quem adverte
para o problema e, apds levantar algumas informagdes, encaminha
pesso.almente a solucdio. A prépria distribuigio dos pées € feita, ndo através
df)s c.hsc'fpulos, como em Marcos, mas diretamente por Jesus: é Ele quem
distribui a todos o pdo “abengoado”, isto &, sobre o qual Ele rendera gragas
(6,11)¢. E é Ele, enfim, quem tem o cuidado de mandar recolher o que
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sobrou, ‘em gr. kldsmata, fragmentos’ , para que nada se pérca (6,12).

; Ao reencontrar a multiddo em Cafarpaum, depois da travessia do
lago, Jesus os questiona: Vés me procurais, nfio porque vistes sinais, mas
porque enchestes 0 estomago... Trabalhai, ndo pelo alimento que se estraga,

mas pelo alimento, 0 pao, que permanece até a vida eterna... (cf 6,26-27)
_ Com estas palavras, Jesus convida seus ouvintes a abrirem os olhos: a

perceberem novas dimensoes, novos sentidos, na vida e no préprio alimento
material que a sustenta. Alids, Moisés jd o fizera no Deuterondmio, fazendo
ver a seu povo no deserto: Ndo s6 de pdo vive o ser humano, mas de toda
palavra que sai da boca de Deus (Dt 8,3). E o profeta Amds, por sua vez,
anuncia ndio uma fome de pAo nem uma sede de dgua, mas fome e sede de
ouvir a palavra de Deus (Am 8,11). Agora, depois de alertar para um pao
diferente, que serd dado pelo Filho do Homem, contanto que seus ouvintes
facam a obra de Deus, isto é, creiam naquele que Ele enviou (cf 6,26-29),
Jesus vai conduzindo os circunstantes a revelagio direta e inesperada: Ele
mesmo, Jesus, € esse Pdo que permanece, 0 Pio da Vida (6,35).

Sistematizando agora um pouco a nossa leitura do texto, podemos,

" com Konings?, identificar os versiculos onde vai ocorrendo a passagem

progressiva de um “sentido”, ou “nivel”, para outro. Assim, o primeiro nivel

superior é o do “alimento que permanece”, diferente do alimento “que

perece”: um nivel, portanto, ja sapiencial, no v. 27. A seguir, no v. 35,0
segundo nivel, ou segundo sentido, ja claramente cristol6gico: o proprio
Jesus é esse Pio diferente, o Pdo da Vida. No v. 51b temos 0 terceiro
nivel, que introduz o sentido eucaristico: esse P3o diferente é a propria
“carne” de Jesus, que se entrega voluntariamente pela vida do mundo.
Finalmente, no v. 53, o quarto e ltimo nivel, que podemos chamar de nivel
ritual, ou sacramental: é preciso comer da carne, beber do sangue, do
Filho do Homem.

Ora, quando Jesus revelou que o pao a ser comido era a sua “carne”,
isto é, o seu corpo, € seu corpo imolado, os ouvintes imediatos ndo
conseguiram entender. Jesus, porém, insiste e, de maneira agressiva, revela
que “comer da carne” e “beber do sangue” do Filho do Homem ¢é condigdo
indispensdvel, sine qua non, para termos a Vida em nés (6,53). Que significa
isso? Quando é que “comemos da carne” e “bebemos do sangue” do Senhor?
A resposta 6bvia é que o fazemos, agora, cada vez que participamos da
Eucaristia. Mas essa participagdo, de que modo a fazemos? com que
consciéncia? e com que conseqiiéncias? Em que € que essa “carne” e esse
“sangue” partilhados nos trazem a Vida, e transformam a nossa vida? Ou
apenas nos desincumbimos de um rito que recebemos por tradigdo e que
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observamos regularmente, sem nos darmos conta do que isto exige de nés?
Se nos alimentamos “da carne” daquele que deu a vida por nds, e se bebemos
“do seu sangue’” por nds derramado, ndo deveria a nossa vida também ser
doada, partilhada, mesmo sacrificada, como a de Jesus? E novamente J 0do,
na sua primeira Carta, quem nos adverte: Se Ele deu a vida por nés,
também nés devemos dar a nossa vida, pelos irmdos e irmds (1Jo 3,16).
Se ndo o fazemos, ndo estamos discernindo o Corpo do Senhor, como
nos alerta Paulo por sua vez na primeira Carta aos corintios, e nos expomos
até, segundo o mesmo Apoéstolo, a comer e beber a nossa propria
condenagdo (1Cor 11,29).

Antes, porém, de continuarmos as nossas reflexdes sobre a secgdo
eucaristica deste capitulo 6" de Jo#o, serd ttil compara-la visualmente com
a secgilo sapiencial que a precede, nos vv. 35-50, seguindo a sugestéio de

Brown’. ’

Jo 6, 35-50
secgdo sapiencial

35. Eu sou o Pdo da vida.
Quem vem a mim nunca mais terd fome,
E quem cré em mim nunca mais terd sede.
36. Eu, porém, vos afirmo: vés me vedes,
mas ndo acreditais.
37. Todo aquele que o Pai me der vird a mim,
e quem vem a mim eu ndo o rejeitarei,
38. pois desci do céu niio para fazer
a minha vontade,
mas a vontade daquele que me enviou.
39. E a vontade daquele que me enviou € esta:
que Eu ndo perca nada do que Ele me deu,
mas o ressuscite no ultimo dia.
40. Sim, esta é a vontade de meu Pai:
quem vé o Filho e nele cré,
tem a vida eterna
¢ Eu o ressuscitarei no dltimo dia.
41. Os judeus murmuravam, ento, contra
Ele porque dissera: Eu sou o Pdo
descido do céu.
42 F diziam: Este nio é Jesus, o filho de José,
cujo pai ¢ méie conhecemos?
Como diz agora: Eu desci do céu?

43. Jesus Ihes respondeu: Ndo murmureis entre vés.

44. Ninguém pode vir a mim
se o Pai, que me enviou, nfo o atrair;
e Eu o ressuscitarei no tiltimo dia.
45. Esté escrito nos profetas:

Jo 6, 51-58
seccdo eucaristica

51.a.Eu sou o Pdo vivo,
descido do céu.
Quem comer deste Péo,
viverd eternamente.
51.b.0Paoqueeudareiéa
minha carne,
pela vida do mundo.

52. Os judeus aitercavam entre si,
dizendo: Como pode este homem
dar-nos a sua carne a comer?

53. Jesus lhes respondeu:

Em verdade, em verdade eu vos digo:
Se ndo comerdes a carne

do Filho do Homem,
e ndo beberdes o seu sangue,
nio tereis a Vida em vés.

54. Quem come a minha carne
e bebe o meu sangue




ridcir

E todos serdo ensinados por Deus. tem a vida eterna )
Quem escuta o ensinamento do Pai e Eu o ressuscitarei no dltimo dia.
¢ dele aprende, vem a mim. 55. Pois a minha carne é verdadeira comida
46. Nio que alguém tenha visto o Pai: ¢ meu sangue é veredadeira bebida.
s6 Aquele que vem de junto de Deus, 56. Quem come a minha carne
esse viu o Pai. e bebe 0 meu sangue, .
47. Emverdade, em verdade vos digo: permanece em mim, e Eu nele.
aquele que cré, tem a vida eterna. 57. Assim como o Pai, que vive, me enviou, -

e Eu vivo pelo Pai,
. também aquele que comer de mim
48. Eu sou o Pdo da vida. w viverd por mim.

49, Vossos pais comeram o mand no deserto, 58. Este é o Pdo que desceu do céu:
€ morreran. ele ndo é como o que vossos pais
50. Este Pdo é o que desce do céu, comeram, e morreram.
para que ndo perega quem dele comer Quem come deste Péo,

viverd para sempre.

Esta simples justaposi¢do nos faz ver vérias coisas. Em primeiro
lugar, percebe-se que a secgdo sapiencial € completa em si mesa, como
observa o j& citado Raymond Brown'?. Vé-se também que a secgio
eucarfstica é uma retomada e ampliacio do mesmo tema, segundo o que
Jodo vai fazer também nos discursos de despedida do Senhor, na dltima
Ceia: parecem encerrados, esses discursos, no fim do cap. 14 (cf 14,31:
. Levantai-vos, partamos daqui), e no entanto so retomados, com novos
elementos, por mais trés capitulos. :

Aqui, a secgfio eucaristica parece um antecipagdo do relato da
Instituicdio da Eucaristia, que Jodo omite ao narrar a iltima Ceia,
semelhantemente 3 antecipagiio que ele faz da cena da purificagio do
templo, situada pelos sinéticos na entrada triunfal de Jesus em Jerusalém,
no chamado “domingo de Ramos”, mas relatada por Jodo no inicio da vida
publica do Senhor. Notar como as duas secgdes, aqui, tém comego e final .
semelhantes, t&m também o mesmo tipo de interrup¢io com o protesto
dos “judeus”, e tém a mesma promessa de vida eterna. A diferenca maior
estd em que a sec¢do sapiencial insiste na necessidade de crer em Jesus,
enquanto a secgfo eucaristica acentua a necessidade de comer a sua carne
e beber o seu sangue. A propésito, Agostinho resume em duas palavras a
correspondéncia e a mutua integragio das duas sec¢des do discurso: Crede,
et manducasti (“Cré, e comeste!”), isto é, a manducagfio, evidentemente -
necessdria, de nada aproveitaria se ndo fosse feita na fé''.

E ainda Brown quem observa que a justaposi¢fo das duas seccdes
foi desde o inicio, e é até hoje, o cerne da liturgia crist, significando a
dupla presenga do Senhor em meio aos que nele créem: a sua presenga na
Palavra, e a sua presenca no Sacramento. Mas por que essa duplicagio?
Nio bastaria a Palavra? Para qué, entdo, o Sacramento? Ou o préprio

Sacramento ndo deveria ser “espiritualizado”, ou seja, entendido
metaforicamente, como quer uma tendéncia protestante ou
“protestantizante”, em reagdo & posicio cat6lica?

Vejamos, porém, mais de perto, a formulagfo joanina da seccdo
eucaristica. A “vida eterna” nfio é, agora, como na secgfio sapiencial, o
resultado da fé em Jesus, e sim o da manducac@o do seu corpo.e sangue
(v.54). Ndo mais se evidencia o papel do Pai em atrair as pessoas a Jesus (v.
44): é o proprio Jesus o agente e fonte da salvagiio. Quanto ao “comer a
carne de alguém”, literalmente € uma metafora de agdo hostil, como no Sl
27,2 (Quando os malfeitores avangam contra mim para devorar a minha
carne...) e em Zc 11,9 (...e que as restantes comam a carne umas das
outras!) ; e no aramaico, um titulo do diabo, o grande adversirio, é
justamente o de “comedor de carne”'?... Quanto ao “beber o sangue”, era
algo abomindvel e proibido pela lei de Deus (¢cf Gn 9,4. Lv 3,17, Dt 12,23...
cf At 15,20). Na visfio da carnificina apocaliptica em Ezequiel, as aves de
rapina sdo convidadas a virem “comer carne ¢ beber sangue”dos impios
vencidos... Portanto, as palavras de Jesus s6 adquirem novo sentido,
favordvel, se referidas a Eucaristia, isto é, se elas séo a formulagio joanina
das palavras da Institui¢do, que encontramos nos sindticos e em Paulo:
Tomai, comei, isto é meu corpo (= minha carne); bebei... isto é meu sangue
(Mt 16,26-28 e paralelos). Além disso, ainda, o v. 51b — 0 Pdo que eu
darei é a minha carne para a vida do mundo — & a formulagdo joanina da
palavra de Jesus sobre o pdo, especialmente segundo o que lemos em Lc
22,19: Isto € o meu corpo, que é dado por vos. Nota-se ai também a
ampliagdo da perspectiva: o “por v6s”ou “por muitos”, dos Sinéticos, em
Jodo abarca o mundo inteiro: “para a vida do mundo”., Quanto ao uso do
substantivo carne, por Jodo, em vez do “corpo”, usado pelos sinéticos,
temos af um indicio da maior proximidade de JoZo com o termo
originalmente empregado por Jesus, o qual, em hebraico/aramaico deve
ter falado “carne” (basar, besara’ ) e nfio “corpo”, termo inexistente nessa
lingua. A propoésito, todas as numerosas referéncias de Indcio de Antioquia,
no comego do séc. I1, a Eucaristia, usam consistentemente o termo “carne”,
e ndo “corpo”, como veremos abaixo. O mesmo se diga de Justino Mairtir,
na sua Apologia I,66: “Pois nfo é pdo ou vinho comum o que recebemos...
mas a propria carne ¢ o sangue de Jesus que se encarnou.” :

Mais ainda. Neste v. 51b temos simultaneamente um eco do tema -

da encarnacfio (1,14: 0 Légos se fez carne) e um prentincio da paixdo:
esse péo, que € a sua carne, Jesus a dard pela vida do mundo. Se, no v. 32,
era o Pai quem dava o péo celeste, que é seu Filho descido do céu, agora é
o proprio Jesus, por sua morte voluntaria (cf 10,18), quem o dd. Se, no
comego do evangelho, Jesus € aclamado, pelo Batista, como o Cordeiro
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de Deus que tira o pecado do mundo (1,29), agora-é o préprio Jesus quem,
num contexto pascal (6,4), anuncia a sua prépria entrega sacrifical pela vida
do mundo. Além disso, a insisténcia de Jodo, em destacar a carne de Jesus,
deve ter sido causada por uma intengao anti-doceta e anti-gndstica que vai
tornar-se explicita na sua primeira Carta: S6 € de Deus o espirito que
professa Jesus encarnado, isto é, literalmente, “vindo na carne” (1Jo 4.,2).

No v. 52 temos um mal-entendido paralelo ao dos vv. 41-42. Por
estranho que possa parecer, Jesus ndo ameniza a repugnancia dos “judeus”
a proposta “canibalistica” de “comer da sua carne”, mas até a reforca, no v.
53, acrescentando a exigéncia mais repugnante ainda de “beber do sangue”
do Filho do Homem. Brown'* observa que a obje¢do ¢ a resposta dos vv.
52-53 talvez reflita uma disputa surgida ainda na época do evangelista,
quando apologistas judeus, segundo o que lemos em Origenes, citando
Celso, atacavam a Eucaristia, acusando os cristios de “comerem carne
humana”. Por outro lado, Jodo ndo vai ao outro extremo de atribuir poder
mégico A recepgdo da carne e do sangue de Jesus, equiparando assim a
Fucaristia a um mistério pagdo. Se os vv. 53-56 prometem o Dom da Vida
a0 que come da carne e bebe do sangue de Jesus, esta promessa é
precedida pela secgfio sapiencial dos vv. 35-50, que condicionam a promessa
da Vida 2 atitude de fé. Assim, a justaposi¢do das duas secgoes ensina que
o Dom da Vida nos vem por uma recepgio do Sacramento, sim, mas na fé.

No v. 54 encontramos em seqiiéncia os dois tipos de escatologia
encontrados em Jodo: quem se alimenta da carne de Jesus tem a vida eterna
agora (escatologia realizada), mas se acrescenta ainda a promessa da
ressurreicdo no ultimo dia, escatologia futura ou final, implicada também
pela referéncia & carne do Filho do Homem (v. 53), que € uma personagem
escatolégica. Um confronto entre 0 v. 54 e 0 V. 56 mostra que fer vida
eterna equivale a permanecer em Jesus € ter Jesus permanecendo nele,
isto é, naquele que comer a sua carne € beber o seu sangue: essa mitua
permanéncia ¢ semelhante a que vigora entre o Pai e o Filho, segundo o
que afirma o v. 57. E essa mitua inabitagfio realiza, por sua vez, a proposta
da Alianga, tornada “nova” no sangue de Jesus: Eles serdo o meu povo, e
Eu serei o seu Deus (Jr 31,33). Assim, conclui Brown'#, enquanto 0s
sin6ticos recordam, sim, a institui¢do da Eucaristia, € Jodo quem explica o
seu significado, isto €, o que a Eucaristia significa para nds.

2. A Eucaristia nos sinéticos:
e na primeira Carta aos corintios

Como a secgio eucaristica de Jo 6 s6 se entende plenamente levando

em cgnta os relatos da Ceia na tradicio sindtica, vamos agora apresentar,
err.l sinopse, os relatos da Instituicio em Mateus, Marcos e Lucas, e na
primeira Carta aos corfntios. Antes, porém, € interessante observar, no
texto de Paulo, o que precede e o que segue ao relato como tal. De fato, na
seccdo em que Paulo aborda o problema das carnes sacrificadas aos idolos,
nos capitulos 8-10, ele antecipa o tema da Eucaristia, ao fazer as seguintes
perguntas retdricas, no c. 10,16: O cdlice da béngdo, que abencoamos
(isto &, sobre o qual pronunciamos a bén¢éo"), ndo € a comunhdo com o
sangue do Cristo? E o pdo que partimos, ndo é a comunhdo com o corpo
do Cristo? Logo a seguir, no v. 17, ele tira a concluséio da resposta afirmativa
a essas perguntas, e escreve: J4 que hd um dnico Pdo, nés embora muitos,
somos um $6 corpo, visto que todos participamos desse tinico Pdo.
Portanto, esquematicamente, assim podemos resumir esses versiculos 16-
17: o célice ~ sangue; o Pao — corpo (carne).

-No cap. 11, na pericope onde Paulo trata expressamente da
Eucaristia, nos vv. 17-34, assim podemos estruturar o texto:

vv. 17-22: censura aos abusos na Ceia do Senhor

vv. 23-25: meméria da Ceia (relato da Instituigéio)

vv. 26-27: proclamag@o (anamnese) e adverténcia

vv. 28-34: parénese: examinar-se a si mesmo, discernir o Corpo...

Mt 26,26-29 Mc 14,22-25 Lc 22,19-20 1Cor 11,23-27

23 Eu mesmo recebi

do Senhor
0 que VoS transmiti:
Na noite em que foi
A entregue, -
26 Enquanto comiatn, 22 Enquanto comiam, O Senhor Jesus
Jesus tomou um pdo  Ele tomou um pio, 19. Etomouumpio  tomou o pio.
e, tendo procunciado  Pronunciou a béngao, deu gragas, 24 ¢, depois ;ie dar
a béngao, gragas,
partiu-o Partiu-o partiu-o partiu-o
e, distribuindo-o e distribuiu a eles, e distribuiv-o
aos discipulos, dizendo: aeles,
disse: dizendo: e disse:
Tomai e comei, tomai,
isto é isto € Isto é Isto é
/0 Meu Corpo. 0 e corpo. 0 meu corpo, 0 meu corpo
que é dado por v6s.  que é (dado) por
Fazei isto vis.

Em minha meméria.  Fazei isto
Em memdria de mim.
7 Denei . . 25 Do mesmo modo,
epois, 23 Depois, 20E, depois daceia, apésa Ceia,

© tomou um célice tomou um célice  fezomesmo também



cdlice o célice

e, dando gragas. e, dando gragas, _com o célice, tomu X
S;
d’eu—o aeles, deu a eles,
' e todos dele beberam. . o
dizendo: 24. B disse-lhes: dizendo: - izendo:
‘ bei l.cle todos Este calice € este calice A

1235 ois i to € N Isto € a nova Alianga é a nova Alianga

o st \ 5 meu sangue:
0 meu sangue, 0 meu sangue, em meu sangue, em g
0 sangué da Alianga, o sangue da Ahanga,k ¢ domamad
que ¢ derramado que ¢ derramado que € denam‘\E o
por muitos em favor de muitos. em favor de vos.

s

para remissao

d todas as vezes-
dos pecados.

que dele beberdes,
fazei-o em memdria

; igo, e mim
29 Eu vos digo: 25 Em verdade vos digo, de mi
desde agora nfo jando bebere.l .
beberei deste fruto ~ dofrutoda videira,
da videira, ' até aquele dia
até o dia em que beberei
em (ue Convosco
beberei o vinho novo o vinho novo 26 Pois todas
i i no Reino de Deus. s
no Reinode meu Pai ’ 2000

que comerdes...
anunciareis a morte
do Senhor

até que Ele venha.
27...todo aquele
que comer...

ou bebet...
indignamente,
seré réu do Corpo
e do Sangue do
Senhor.

Algumas observagdes. Historicamente, 0 texto da primeira caJlfta
aos Corintios é mais antigo que o dos sindticos, sabend.o-se que a Carta :1)1
escrita no ano 57, isto é, menos de 30 anos ap6s a Ceia, e Lucas depen~e
claramente de Paulo. Em Mateus e Marcos, a oragdo de Jesus sobrft 0 pa(z
¢ uma “béngdo” (em gr. eulogein), enquanto em/Lucas e na 1C0r1nt10hs/I é
uma “eucaristia” (em gr. eucharistein), ist.o é, o termoﬁde‘Mt 61. .c
corresponde melhor ao substrato hebr./aramaico da berakha; E a 'pa avra
de Jesus sobre o pdo é mais completa em Lucas e na .1C)0'r1nuos. o1 meu
Corpo, que é dado por vos (na 1Corfnti0s. falta} o p‘artl?l'plo, que a g/ur}s
manuscritos explicitam'®. A ordem de repetir o rito (/]‘az.ez isto em memgrza
de mim'” ) encontra-se apenas em Lucas e na 1(30rmt10§ (nesta,'plor uas
vezes), ndo em Mateus nem em Marcos. A mengao da Alianga apai e.cei nos
quatro textos, 0 “sangue da Alianga”, que record/a as‘palavras de Mmses na
celebragiio da Alianga no Sinai (Ex 24,8: Este ¢ ? sangue da Almn(gifz g\b}t(e)
Javé fez convosco...), mas s6 em Lucas € na 1Corintios se insere 0 adjett

“nova”, provindo de Jr 31,31. O sangue “derramado” aparece apenas nos
trés sindticos, com variantes préprias: em Lucas, o sangue é derramado
“em favor de vos”; em Marcos, é derramado “em favor de muitos”; e em
Mateus, € derramado “por muitos, para a remissdo dos pecados”, numa
clara alusfio a Is 53,11.

Quanto a pericope da 1Corintios, notar a proclamagao do v. 26 sobre
o significado da ceia eucaristica: com esse rito, os cristios devem anunciar,
até a Parusia (“até que Ele venha”), a morte sacrifical do Senhor. E logo
a seguir, no v. 27, a adverténcia severa contra quem “comer do pdo” ou
“beber do cdlice do Senhor” indignamente, porque tal pessoa se torna réu
do corpo e do sangue do Senhor, numa clara afirmagio da presenga objetiva
do Senhor nesses sinais sacramentais. Também na parénese conclusiva, vv.
28-34, € clara essa convicgdo do Apéstolo, de que esses sinais sacramentais
do Senhor merecem um tratamento especial por aquilo que significam e
contém. E isto, porque “aquele que come e bebe sem discernir o Corpo*®

- isto €, sem respeitar af a presenga real do Senhor - come e bebe a propria
condenagdo”.

3. Testemunhos da Eucaristia
nos primeiros séculos

Para entendermos o que Jofio quis realmente dizer, na secgio
eucaristica que estamos estudando, além do estudo do seu texto e contexto
préximos, isto é, no conjunto do préprio quarto evangelho, vimos também
08 textos eucaristicos paralelos do Novo testamento, a saber, nos sindticos
e na 1Corintios. Convém, porém, acrescentar os textos das primeiras
geragdes cristds, para verificarmos a maneira como eles, os cristios dos
primeiros séculos, entenderam as palavras do Senhor. Porquanto eles, mais
proximos das testemunhas originais do que nés, certamente podem orientar-
nos na dire¢io que deve tomar a nossa interpretagio. Enfim, o que significa,
comer da carne e beber do sangue do Senhor?

O primeiro documento cristio de que dispomos, ndo canénico, é
a Didaqué, o “catecismo dos primeiros cristios™, que data de fins do
séc. I, num periodo em que se completava ainda a redacéio do Novo
Testamento. O tema da Eucaristia é tratado nos capitulos 9-10 e 14.
Estranhamente nio se recordam as palavras da Institui¢io, mas se menciona
o caréter sagrado do pdo e do vinho sobre os quais se proferiu a “acfio de

" gragas”, e dos quais s6 podem participar os batizados: “Ninguém coma e

beba da Eucaristia, se ndo tiver sido batizado em nome do Senhor...” 9.5
No cap. 10,2-6 temos belo esbogo de um agradecimento depois da




ito-Santo.e-a-Criagdo

p. 14,1-2 menciona-se a confissiio dos pecados e a
antes da celebragdo, que é chamada de “sacrificio”:
oder4 juntar-se a voc€s

Eucaristia. No ca
reconciliagio mutua,
“Aquele que estd de mal com seu companheiro ndo p
antes de ter-se reconciliado, para que o sacrificio que vocés oferecem néo
seja profanado”. E logo a seguir, o texto cita Ml 1,11: “Este € o sacrificio
do qual o Senhor disse: Em todo lugar e em todo tempo serd oferecido

um sacrificio puro...

De Sio Clemente de Roma, na sua carta aos Corintios?!, da dltima
década do séc. I, temos breve referéncia, no cap. 44,4, aos “sacrificios”
oferecidos “de maneira irrepreensivel e santa” pelos bispos/presbiteros
de Corinto. Também no cap. 40 encontramos referéncias a “liturgia”, e &
oferenda dos “sacrificios” por ministros determinados, embora néo
encontremos o termo “eucaristia” nem a citagdo das palavras da Ceia.

J4 em Santo Indcio de Antioquia, nas suas sete cartas?, datadas de
infcios do séc. I, sio vdrias as referéncias A Eucaristia, cuja celebragio $6
é legitima quando “presidida pelo bispo ou por alguém delegado por ele”
(carta aos Esmirnenses 8,1). Sua convicgio da “presenga real” da carne €
do sangue do Senhor na Fucaristia é afirmada com firmeza vérias vezes,
especialmente na citada carta aos Esmirnenses. Assim no cap. 7.1 “A
Eucaristia é a carne de Nosso Salvador Jesus Cristo, amesma que padeceu
POL NOSSOS pecados, e a mesma que, por sua bondade, ressuscitou-a o Pai”.
Na carta aos Filadelfienses, cap. 4: “ponde afinco em celebrar uma s
Eucaristia: porque uma s6 € a carne de Nosso Senhor Jesus Cristo e um
$6 o célice para unir-nos com seu sangue: um s6 altar, assim como ndo hd
mais que um s bispo...” Essa insisténcia de Indcio na realidade da “carne”
do Senhor torna-o muito préximo da terminologia eucaristica de Jo 6.

Como Indcio, também Sdo Justino Martir®® , em meados do séc.
11, em Roma, é testemunha inequivoca desta fé catdlica na Eucaristia. Dele
¢ a descrigio mais antiga que temos de uma celebragio eucarfstica, na sua
Apologia I, 66, 1-3: “Este alimento se chama entre nés Eucaristia, da qual
ninguém pode participar, a no ser que creia serem verdadeiros nossos
ensinamentos... De fato, nfio tomamos essas coisas Como pao ou como
bebida ordindria.. mas... € a carne € 0 sangue daquele mesmo Jesus que
se encarnow”. Logo a seguir, Justino recorda as palavras da Ceia segundo
Lucas? . Outros textos de Justino, sobre a Eucaristia, encontramo-los no
seu “Didlogo com Trifdo”. Af, no cap. 70, ao comentar a passagem de Is
33,16, Justino escreve: “E evidente que nesta profecia ele também fala
sobre o pdo que nosso Cristo nos mandou celebrar em meméria de ele
ter-se feito homem por amor dos que nele créem, € pelos quais também se

tornou passivel, e sobre o cdlice que Ele, como lembranga do se

nos man@ou igualmente consagrar com acfio de gracas...” (Diélu ;%né% ‘;f’
Mais adiante, comentando Malaquias 1,10-11, Justin(.)' afiran.' “IS ) g
pf)rtanto, t.estemunha que lhe sdo agraddveis todos os saél‘iffci()cs' ell;:,
(s:’?czl(:;erec%dtos eim nor[rlle de Jesus Cristo, 0s sacrificios que ésté nos r(rlll:treldos

recer, 18to €, os da Eucaristia do pdo e )i istd

celebram em todos os lugares da terra”p(Diz’ll. Cf?7‘, ;’;h Ig, p%LiOOchifllrfttgo‘S‘
COI}C(?I‘dO que as F)rac;f)es ¢ agOes de gracas feitas por homens digncos s.ﬁo
0s unicos sacnﬁ’cms perfeitos e agraddveis a Deus. Sdo Jjustamente apenas
esses que os cristdos aprenderam a oferecer na comemoragdo do(;)do ;

do vinho, na qual se recorda a paixd ;
: i
eles...” (Didl. 117,3)% paixdo que o Filho de Deus sofreu por

De Santo Ireneu?, o grande bispo-teélogo de fins do séc. II
at}ucfmdo na Gilia mas discipulo de Policarpo de Smirna, temos ta b ’
vdrias gﬁrmagﬁes ineqiifvocas da fé catélica na Eucaristia’ na sua b”: om
;31?; gvros Adversus Haereses — “Contra as Heresias” ,Assim ﬁolili:g)l

2 . N L ’
“E,le ,O ,daepccizrcc:)lliaz ez: fsila;:zlsed::;&hlzr sobre o cilice, Ireneu afirma:
o declar ‘ € ceu a nova oblag¢do do Novo
nto c’fsta mesma oblagdo que a Igreja recebeu dos Apéstolos

que no mundo inteiro ela oferece a Deus...” Combatendo os pm’) ti ;
a§SIm escreve no livro IV,18,3-4: “Como podem eles ter certezf des oo
pdo sobre o qual foram dadas gracas é o corpo do Senhor e a taca de \Cflll:]ilg
(}) seu sangue, se ndo o reconhecem como Filho do Criador do mundo, ist
€, 0seu Verbo...?” E ainda: “Como podem afirmar que a carne se corr(; e
e ndo pode participar da vida, quando ela se alimenta do corpo e do sa e
do Senh(?r?... Quanto a nés, nossa maneira de pensar estd de acor;l()n?ue
a~Eucarlsna e a Eucaristia confirma a nossa doutrina... Assim c:()mC Of"
pao, que vem da terra, ao receber a invocagio de Deus ja ndoe 0 o
comum, mas a Bucaristia, feita de dois elementos, o terrer’lo eo Celestepgg
mesmo modo/os.nossos corpos, por receberem a Eucaristia, j4 néo ,950
mais corruptiveis, por terem a esperanca da ressurreigﬁé)”” Air;da
iombatendo os gndsticos, assim Ireneu argumenta no‘ livro \./2 2-3:

Estultoi, completamente, os que rejeitam toda a economia de Deus ne, an;
a salvacfio da carne, e desprezam a sua regeneragdo, declarando, sergel
incapaz de receber a incorruptibilidade. Mas se ela nio se salva, entio nen?
0 SenhoNr nos resgatou com seu sangue, nem o cdlice euceirl'stico éa
comunhéo com o seu sangue, nem o pdo que partimos é a comunhio com
§'eu corpo”...Pois o Senhor “reconheceu como seu préprio sangue o cdli .
tirado da natureza criada, com o qual fortifica o nosso sangue, e proclamf; ’
ser seu corpo o pdo tomado da natureza criada, com o qual,se fortificam
08 nossos corpos. Se, portanto, o cdlice que foi misturado € o pao que foi




to-Santo-e-a-Criagho—

a de Deus e se tornam a Eucaristia, isto é, .o
fortifi substincia
‘0 corpo de Cristo, € s¢ por eles cresce e se tor.tlflca z; bsinele
e X ! o M s a 7,
sanguesa carne, como podem pretender que a carne seja 1r}cCllI? AP
danOS de Deu; que consiste na vida eterna, quando ela € alim
o Dom )

; 930
- sangue e pelo corpo de Cristo...7

produzido recebem a palavr

Chegando a meados do séc. III, na Africa, encor.ltranzl(;s : nflg\;%a
-aordindria de Sdo Cipriano, bispo de Cartagg, .maftmza. o ueé
s do eui artas é totalmente dedicada a Eucaristia: ¢ a.calta , q ¢
e C:llr : om o titulo “Sobre o sacramento do célice do Senh’or .
Nela Lgrl;:;lt?ec(;;acc;a o costume que estava sendo introduz}do, de gsar ralfgz;
I:rfllill::)z di: vinho, na celebracéio eucaristica. Cipriano corllsi/c:i? E‘L‘P (l)li(;a S.e :
verdadeiro sacrificio, como se depreende c{e suas pala ecrd;)te o i)eus_
Jesus Cisto, Senhor e Deus nosso, € 0 §umo sac Deus
me'smo fereceu a si mesmo em sactificio ao Pai, e mandou que se esse
ii;eesrizzememéria, por certo faz verdadeiramente as vezes de Cris

l ’ PO f C . ~ . /(/-
aq“f ¢ sace ole que imita O qus ez Lr1sio, e entao CfEiéCé um SllCllfl 10

{7 i 3 .sua carta
verdadeiro e pleno, na Igreja, a Deus-Pai” (Epist. 63,14)’'. Na-sua ca

scri apa Estévio de Roma, ele- considera invélida a Euclarisuz
i obrada forn (Ii)a unidade da Igreja: “Acrescentamos em absolu 0
Celebrerlrclljstz:llado irm#o... que qualquer bispo ou didcono que tinlrl:' :122
2%212?::1& n7a Igreja catdlica e depois se/te.nha levalnfai(io dci(‘))?rtlroa ;1 ngeri C,em
ousarem celebrat, intentam contra 0 Unico sacrific

Ari inistros
1sos no altar... pois € necessario que 08 sacerdotes € m

e aculados” (Epist.

e . im
que servem ao altar e aos sacrificios sejam integros €
72,2)%.

Algumas conclusdes

s eucaristicos dos sinéticos ¢ da

] (exto ’
Levando em conta 0s t e vaens o

inti unhos
primeira carta aos Corintios, bem como os testem O o texto o
primeiros séculos cristdos, parece claro, mesmo e\f’ s
i “mistica” ou
bt ado apenas “mistica ;
- o pode ser interpretad . ' :
T It)a com certeza a dimenséo sacramental, irrenuncidvel, d
men

“mas Tunda », tipica do quarto evangelista.

M ‘- M ~ 13 M a
Fucaristia. E a dimensdo “encarnacion

ja até ilhante
Por outro lado, convenhamos que seja até certo pon:io hu;xf1 b qué
s ) a k

ara a nossa auto-suficiéncia, que a vida divinaem riots depeg i,a pa ;i s doe

: OI;I reenderem, dessa manducagdo ritual. A proposito, po eIr) f?to aler
ac , dess | ' S

nos aiimbologia do alimento, lembrada por Bento Sdantos‘10 Seucsu,stento

i epende par: .

reza, no entanto dela deps

ano, que domina a natureza, ' epende ustsene.

t(ll‘um 0 e’scclreve o referido autor, “alimentar-se significa depend
omo €

“simbolicamente”,

realidade exterior a si mesmo. Isto quer dizer que o crente, ao participar da -

Eucaristia, comendo o corpo e bebendo o sangue de Cristo, faz experiéncia
de uma dependéncia constitutiva em relagdo a Ele”...»

Mais ainda. Diante do escAndalo causado pelas palavras de Jesus,
que falavam em “comer da carne” e “beber do sangue”, Ele adverte, embora
sem retirar uma virgula do que dissera: E o Espirito que vivifica. A carne,
para nada serve (6,63): Isto é, embora niio se devendo “espiritualizd-las”,
isto €, ndo se devendo tirar da “carne” a concretude da condiciio humana
assumida e redimida pelo Filho, Jesus adverte que suas palavras nfio devem
ser entendidas “carnalmente”, e sim naquele sentido profundo que s6 a fé,
Dom do Pai, faz entender. E o que Jesus afirma a seguir, lembrando: Por

isso vos afirmei que ninguém pode vir a mim, se isto néo lhe for
concedido pelo Pai (6,65).

Apesar de tudo, incapazes de entender a proposta de Jesus, muitos
de seus discipulos, a partir de entfio, o deixaram. Isto €, ndo se dispuseram
a entendef e aceitar o mistério do Messias padecente, de Jesus que nos
salva pela entrega de sua vida e quer que nds também (nos) salvemos,
entregando a nossa vida. Jesus urge uma definigéio dos Doze. E Pedro,
certamente sem entender de modo cabal a proposta, mas pelo menos com -
generosidade inspirada pelo Pai, responde: Senhor, a quem iremos? Tu
tens palavras de vida eterna, e nés cremos e reconhecemos que tu és o
Santo de Deus! (6,68-69). Esta cena de Jodo corresponde aquela que os

“sindticos situam em Cesaréia de Filipe, onde também Pedro, em nome de

seus companheiros, proclama a messianidade de Jesus. E a proclamagio
de fé que nés individualmente reafirmamos, cada vez que nos dispomos a
comungar, quando 0 ministro nos apresenta o corpo do Senhor. O nosso
“Amém”, que é o nosso “Creio”, é também — deveria sé-lo,
conscientemente! - 0 nosso compromisso, a nossa aceitagio da proposta
de Jesus, o Pdo da Vida*. E aqui € o caso de perguntar: Vai nessa linha a
nossa pratica eucaristica? A nossa devogdo a Eucaristia ndo corre, quem
sabe, o risco de coisificar o sacramento? As mega-missas, por exemplo,
serd que propiciam ou dificultam a reta compreensdo do mistério? E a
multiddo entusiasmada que toca a custédia dourada, estd consciente do
compromisso que o pac eucaristico significa?

Nao nos esquegamos, chegando ao final de nossas consideragdes
~ que evidentemente poderiam ir muito mais longe — de que as palavras
eucaristicas de Jofio sdo o coroamento da sua interpretagio do milagre dos
pées multiplicados. Nos sin6ticos, como observa Konin s, “a multiplicacio
dos pies € sinal e exemplo prético do reino de Deus. Jesus ensina até como




fazer: Dai-lhes vOs mesmos de comer (Mc 6,37 ¢ paralelos). Em Jodo, o
dom do pio & simbolo do préprio Jesus, dom de Deus por exceléncia (cf
3,16), méxime na doagio do seu préprio corpo e sangue, doagio celebrada
na refeicdo eucaristica da comunidade...

Assim, o sinal do pdo, prefigurado por Moisés e os profetas, €
elevado a seu sentido supremo por Jesus. Se o evangelista Marcos nos faz
ver seu sentido de prixis comunitéria, Jodo focaliza a prépria praxis da
vida de Jesus, entregue pela vida do mundo e centro da celebragdo
cucarfstica. Jesus nos dd em alimento a sua carne —sua palavra e sua praxis,
enfim, sua pessoa, que encarna o ensinamento de Deus. E este alimento
torna-se, em nos, eficaz e transformador a longo prazo, ndo conforme 0s
pardmetros da ‘carne’ limitada, mas em virtude do Espirito de vida de Deus,
que ndo conhece limites (cf 3,34). Assim torna-se ‘pio de vida eterna’,
alimento que nos faz viver hoje e sempre no ambito de Deus”. Tal € 0
pdo quotidiano que nio pode faltar 2 mesa de nossas comunidades, e que
continuaremos partilhando dia por dia, até que Ele venha (1Cor 11,26),
Ele, o Senhor.

Notas

| Clemente de Alexandria (ca. 150-215), nas Hypotypéseis, cit. pot Eusébio de
Cesaréia; na sua “Histéria Eclesidstica™ cf KONINGS, Johan, Evangelho segundo
Jodo, Amor e Fidelidade, col. Comentario Biblico Vozes/Sinodal, Petrdpolis, 2000, p. 31

2 Assim CHAMPLIN, Russell, em O Novo Testamento interpretado versiculo
por versiculo, Milenium Distribuidora Cultural, Sio Paulo, 1982, vol. 1L p. 364

3 Assim RO_HDEN, Huberto, em Sabedoria das Pardbolas, ed. Fundacdo
Alvorada, Sio Paulo, sem data, pp. 152-162,n0 capitulo intitulado “A pardbola dramatizada
_do pao e do vinho”, onde ele afirma que a cristandade néo compreendeu, até hoje, a
“mais misteriosa das parabolas de Jesus”, expressa nos termos e gestos da ltima Ceia.
Assim ele escreve nap. 155: “BEmquase 2000 anos, as igrejas crists néo foram capazes
de vislumbrar esta grande verdade, ainda que cristdos individuais a tenham vivido em
todos os'séculos. As igrejas — quigd por motivos humanos — se agarraram ao simbolo
rmaterial do pio e do vinho, do corpo e do sangue do Jesus humano, e ndo compreenderam
o simbolizado espiritual do Cristo divino. 0Os tedlogos excogitaram o dogma da
transubstanciaciio do pdo e do vinho no corpo e sangue de Jesus, como se 0 Corpo € 0
sangue do Jesus humano, fisicamente ingeridos pelo comungante, pudessem espiritualizar
a alma...” Huberto Rohden nasceu em S&0 Ludgero, SC, em 1895, foi ordenado padre
cat6lico na Catedral de Florianépolis em 1920, deixou 0 ministério em 1945, e legou-nos
extensa bibliografia, de orientagdo espiritualista. Criador e Diretor da “Fundag8o
Alvorada”, em SP, faleceu na década de 80.

4+ BRUCE,EF,, Jodo, Introdugdo e Comentdrio, Série Cultura Biblica, Ed.
Mundo Cristdo, 1987 (trad.), p. 143 ’

S Cf PEREIRA, Ney Brasil, no “Jornal da A

Gilson-Meurer-

;

2000, 6.0 Sinal o i quuidiocese”, n. 46, agosto de
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par"[ exp] essar o que em glego se podella dlzer tﬂmbérn eul()geln, como plei erem

Marcos e Mateus no relato da Ceia (Mc 14,22 e Mt 26,26): eulogein significa “bendizer”

ou seja, “pronunciar a béngdo”, em hebr. berakhd

7
BROWN, Raymond, The Gospel according to John I-X1I, Anchor Bible

Doubleday, New York, 1966,
. , 1966, p. 234, esclarece que a palavra
usada na Didaqué (9,3,4), para designar o pio eucarfls)tico

KON . _
Do B eIlI]:IGS\,/ Johan, no seu primeiro comentério sobre Jodio, Encontro com o
gelho, Vozes, 1975 (ed. esgotada), aponta didaticamente esses passos

nas pp. 39-41

* BROWN, R.,0p. cit., p. 288-289
1°1d., ibid., p. 286

1 1te 1 A 3
Quem cita Agostinho é BRUCE, EF, op. cit., p. 144, qualificando a expressfio

agostiniana de “epigrama imortal”, e indicando sua fonte: “Homilias sobre Joio” 26,1
2BROWN, R., op. cit., p. 284 h

B1d., ibid., p. 291-292
“1d., ibid., p. 292-293
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ste final de milénio e inicio de um novo milénio, a atengéio se’
a para a escatologia. Numa breve comunicac¢do, o autor
stida o tempo e seu significado, nas dimensées de passado,
presente e futuro, e pergunta pelo sentido, no tempo presente,
da esperanga. Pergunta também que relagdo existe entre “este
mundo” e o “mundo da promessa”, do plano de Deus, ¢ se é
possivel conjugar a escatologia com um futuro intra-histérico.
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