INTRODUGAO

sociedade de consumo que invade o
mundo sente dificuldades em relagido 3
espiritualidade, porque se apoia ex-
cessivamente na eficacia da ciéncia e
da técnica. Fundamentando-se no
racionalismo ¢ no liberalismo, essa
sociedade vive e prega um antropocen-
trismo unilateral. A rejeicdo dos valo-
- res absolutos, o relativismo moral, o esquecimento do
outro como pessoa provocarn, além da critica sistematica
a moral cristd, o desintcresse generalizado pela vida es-
piritual.

Nesse contexto é preciso avaliar os problemas da
oracdo em nossos dias, dentro e fora do cristianismo. Em
sua auto-suficiéncia, a sociedade atual considera ineficaz
¢ ilusorio todo apelo aos valores sobrenaturais referentes
a Deus ¢ a oragio.

Além da crise da oracdo em si mesma, tem-se difi-
culdade em aceitar a oragio comunitaria e litirgica. O
mundo, com reservas, aceita uma oracio individualista;
questiona, no entanto, a oragdo comunitdria. Por que a
liturgia insiste em transmitir um ritualismo simbdlico
tantas vezes desconhecido pelo povo?

Mais do que a oragfo em si mesma, estd em crise
um esquema cultural. Uma awténtica guinada cultural
aconteceu na histéria da espiritualidade. A contemplacéo,
tdo familiar & espiritualidade antiga e medieval, passa a
ser considerada uma excegdo, algo que pode ser alcanga-
do somente através de estdgios cada vez mais dificeis. Tal
concepgdo leva a categorizacio das diversas formas de
oracdo ¢ aos métodos que devem ser seguidos para se
alcangar o vértice.!

Mais do que uma necessidade na vida das pessoas,
a oragdo se torna um privilégio de poucos. Reza quem ¢
chamado para a montanha dos sete patamares ¢ nio
quem deseja rezar.

René VOILLAUME vé por detras dessas dificul-

dades uma concep¢io determinista do homem ¢ do mun-
do: “A dificuldade nio vem dos fatos que em si mesmo
constituem a realidade do mundo, nem das situagSes que
os homens tém que enfrentar, ¢ sim do fato de que estas
realidades e situagBes j& ndo sdo percebidas diretamente
1ais como sdo, mas sim interpretadas 3 luz de uma con-
cepgdo determinada do homem, da sua histéria, da sua
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evolugdo terrestre, concepgdo provemente de uma visdo
filosofica do universo que ndo¢a umca a poder exphcar
o homem e o mundo” * ;
O Novo Testamento fala da oragao como de uma
realidade que se baseia no propno existir do cnstao a0
viver segundo a alianga, isto €, segundo o Espmto de
Cristo, na fé, na esperanga ¢ na candade equeconduza
unifio com Deus e com os irmdos. No se trata apenas de o
momentos, mas de uma atitude permanente. A oragdoda
vida, segundo a alianga, tem pnondade sobre 0s afos ¢ yosj ‘
momentos de oragio. -
A oragdo cristd consiste, pons ‘numa smtese-en? e
fé e vida. Por ser uma realidade dindmica, precisa de ser
procurada, sempre de novo. “Deves orar, afirma René
VOILLAUME, porque 0 Senhor Jesus te amou pn ¢iro ¢ -

orar porque o Salvador te chamou a trabalhar com elcunaf -
salvagfio dos homens... N30 esquecamos de que, quanto
MENOS rezamos, pior rezamos € menos sentl mos ‘ordes‘ejo‘ ‘
de orar™’,

A oracdo ndo ¢ uma reahdade deshgada da vxda
como veremos mais adiante, nem se restringe a uma
celebragfo. “A eficdcia do mistério hturglco de que se
participa, afirma Enzo LODI, produz efeitos profundos
realizaveis plenamente somente fora da celebragdo pr
priamenie dita, exatamente porque esta ndo pode ter
sendo uma duragio determmada e condlmonada pelas} .
exigéncias comunitdrias”? ~ ~

O Papa JOAO PAULO Bil deﬁne a oracao como
procura de Deus: “A oragdo ¢ a procura de Deus, mas é
também revelagio de Deus. Um homem que reza professa o
esta verdade e, em certo sentido, torna presente Deus que -
¢ amor misericordioso no seio do mundo ‘

Tendo  como- -
pano de fundo toda
esta problemadtica,

“Acragdoéa
procura de Deus,
mas e fambem a

passamos a focalizar a
liturgia como fonte de
espiritualidade cristé,
a partir da centralida-
de do Mistério Pascal
de Jesus Cristo ¢ sua
realizagdo concreta na
vida de cada cristdo.
Além das caracteristi-

revelacdo de
Deus |



~ Sacerdote, e de seu Corpo que ¢ a Igreja, é

- mas de pledade

FONTE DA ESPIRITUALIDADE CRISTA

l Introducﬁo .

‘A‘a‘gﬁqhtﬁrgic‘a‘ oferece, em grau elevado, os ele-
mentos fundamentais da espiritualidade cristd. Toda
celeb ragdo, enquanto obra de Jesus Cristo, Sumo e Eterno
uma agéo
_ sagrada por exceléncia, ¢ nenhuma outra agdo da Igreja,
_pelo mesmo titulo e grau, iguala a sua eficicia
L (Sacrossanctum Concilium, n. 7). Certamente a hturgla

~ ndo¢ tudo ndo esgota toda a agfo da Igreja (SC 9), mas é
 seu dpice e fonte (SC 10) Dela deve brotar toda a vida
pmtuai de;modo que o Mistério Pascal de Cristo se
realize e se expresse na vida de cada cristdo.
~ NEUNHAEUSER descreve com muita propriedade
a esséncia da espiritualidade litirgica: “E a atitude

- abrangente do homem espiritual com a qual ele constréi,

‘na fé, toda a sua vida humana € espiritual, segundo 0s

‘ Ja Deste modo ele participa da acdo salvifica de
isto e é modelado em v1rtude da graga dnvma de acor-

. E dentemente a espmtuahdade transmitida pela
_ liturgia deve prolongar—se na vida concreta, no dia-a-dia

 docristd E preciso inserir-se na obra salvifica de Cristo .

~ para além da celebracdo. A dindmica da espiritualidade
oba, portanto, trés estdgios sucessivos: a celebrago
em si, a extensdo desta no espago ¢ no tempo através de
cada celebragdo em partxcular ¢ a realizagdo de tudo isso

tantes na fase de expansio desse movimento, particular-
mente na renovagio da vida espiritual. Citem-se o abade
C. MARMION de Maredsous, Beato cardeal Schuster em
Mildo, Romano GUARDINI, o abade HERWEGEN de
Maria Laach e Pius PARSCH na Austria.

Apds um periodo de incerteza e de certa crise do
Movimento Litargico nos anos de 1939 e seguintes, che-
ga, finalmente, a enciclica de PIO XII, Mediator Dei
(20/11/1947), que traz um esclarecimento oficial do
magistério, aprovando as feses fundamentais do Movi-
mento Litargico. O Concilio Vaticano II nfo faz outra
coisa sendo confirmar e aprofundar o processo de renova-
¢do littrgica.

3 Ponto de Partida

O fundamento da espiritualidade litirgica se situa
na propria participagfo ativa nos mistérios ¢ na oragdo
solene ¢ comunitdria da Igreja. Trata-se de uma piedade
objetiva, de uma espiritualidade que se orienta conscien-
temente, segundo os objetivos das celebragdes dos sacra-
mentos ¢ da oracio da Igreja. ,

Piedade objetiva ndo significa algo impessoal, frio
e distante. Ao contrdrio, implica compromisso pessoal,
relacionamento particular ¢ profundo com Cristo, medi-
ante a acdo litargica. Jesus Cristo é a norma ultima e
suprema da edificagfio da vida espiritual. A espiritualida-
de litirgica inaugura uma forma especial e particular de
relagdo direta com Cristo Redentor, que existiu histori-
camente ¢ que se faz presente hoje de modo suprahistori-
co.

Na liturgia se realiza o Mistério de Cristo
“Mystérium—Sacramentum”. De acordo com 0 pensamen-
to de Odo CASEL (1886-1948), também ele protagonista
do movimento litirgico, este “Mystérium—Sacramentum”
significa o Mistério anterior ao tempo, da eterna vontade
salvifica de Deus, realizado provisoriamente no mistério

da historia de Israel e, verdadeiramente

vida cotidiana.
;  No seu conjunto‘ a espirituali-
_dade hturglca ¢ uma realidade sacra-
mental, isto ¢, implica a disponibili-
celebrar os grandes sacramen-
,ktos da Igreja de; do vivo, com: par-
. tlc:pac;ao consciente, ativa ¢ plena de
confonmdade com as normas
_sacramentos, para inserir toda
- avida nas dimensdes i mcomensuravels
da obra salv1ﬁca de Cnsto

2 Hlstona

“A espiritualidade
lifurgica consiste,
na idenfificacdo
com o Mistéerio de
Cristo na liturgia
da lgreja”

no Mistério Pascal de Cristo, agora
reapresentado, atualizado, no mistério
da Igreja € nos mistérios do seu culto,
na esperanga de sua plena realizagfo
escatolégica Este Mistério na sua tota-
lidade ¢ a norma objetiva da edificagfo
individual e comunitaria, da vida espiri-
tual, de tal modo que, vivendo o Misté-
ri(g Pascal, o cristdo possa experimenta-
1o®.

A espiritualidade litirgica con-
siste, portanto, na identificacdo com o

, A tradtqﬁo da Igreja mostra

~que toda a vida cristd deve ser fundamentalmente litargi-
- ca. Desde as catequeses mistagogicas dos Padres que

‘ mtroduzwm 0s neocristdos no aprofundamento da f¢, até

. a agﬁo pastoral da Igreja na Idade Média, havia uma s6
- preocupagio: despertar ¢ aprofundar a fé. Ndo faltou ao

impulso renovador do Concilio de Trento, nem ao renas-
. _cimento restaurador do século XIX, a mesma preocupa-
_gdo.
‘ A espmtuahdade somente se torna um tema ex-
plicm) a partir do Movimento Litlrgico com Lamberto
BEAUDOUIN (187351953). Outros nomes foram impor-

4

Mistério de Cristo na liturgia da Igreja.
Embora nio esgote toda a agdo da Igreja
(8C 9), a liturgia constitui, no entanto, sua fonte e seu
dpice (SC 10), exatamente porque nela acontece uma
presenga particular de Cristo (SC 7). Todas as outras
formas de expressdo da espiritualidade cristd, inclusive 0s
exercicios de piedade, devem estar relacionados ¢om a
liturgia, dela de algum modo derivam e a ela se encami-
nham (SC 13).

E preciso, pois, que os fiéis celebrem a llturgla ndo
como algo extrinseco, desligado de sua vivéncia, como
um cerimonial apatico e incolor, como mera prescri¢do
ritual, mas nela tomem parte ativa e frutuosamente. “Com:.
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disposi¢des de reta intengfo, sintonizem sua alma com as
palavras ¢ cooperem com a graca do alto, a fim de nfo a

receberem em vio (SC 11). O Concilio propde uma par-

ticipagio interna e externa dos fi¢is segundo a idade, a
condic¢do, o género de vida e o grau de cultura religiosa
(SC 19).

4 Centralidade da liturgia

A espiritualidade se alimenta na participacio
consciente ¢ frutuosa da acdo sagrada, uma vez que a
liturgia constitui a primeira ¢ necessaria fonte da qual os
. fiéis haurem o es-

pirito  verdadeira-
mente cristio (SC

“ . & *
A espirifualidade 14). A ordenagfo ¢ a

litor ngO se subordinagdo de
. tudo o mais a litur-
alimenta da gia significa que

tudo, fora da litur-
gia, é visto como
uma preparagio para
ela ou como sua
conseqiiéncia.  Si-
gnifica um predo-

celebracdo, mas
ndao fermina
comela’”

minio qualitativo ¢
ndo quantntatlvo uma vez que a liturgia ndo esgota toda a
acio da Igreja (SC 9). »

A espiritualidade litirgica, no entanto, ndo s6 ndo
tem um fim diverso daquela finalidade que ¢ comum a
toda espiritnalidade (isto ¢, tender 4 perfeigdo crist, estar
na graga divina e produzir frutos de caridade), mas, ao
contrario, contém necessariamente, ainda que seja de
modo geral, todos os elementos que sdo comuns a espiri-
tualidade catélica’. 4 ‘

Ninguém, portanto se sinta estranho ao celebrar o
Mistério de Cristo. Ninguém se acomode ou sucumba a
tentagdo de ser mero espectador. A Igreja, consciente
desse desafio, “cuida para que, bem compenetrados pelas
cerimOnias e pelas oragdes, os fiéis participem consciente,
piedosa e ativamente da agfo sagrada. Sejam os fiéis
instruidos pela Palavra de Deus, saciados pela mesa do
corpo do Senhor ¢ déem gragas a Deus. Aprendam a
oferecer-se a si proprios, oferecendo a hdstia imaculada,
ndo s6 pelas mios dos sacerdotes, mas juntamente com
eles, e-assim, tendo a Cristo como mediador, dia a dia se
aperfeicoem na unifo com Deus ¢ entre si, para que fi-
nalmente Deus seja tudo em todos” (SC 48).

A celebragdo viva e genuina da agfo litirgica con-
duz & plena realizag@o da vida espiritual. ‘Ai reside o
apice, a fonte, o contato mais profundo com o Senhor
Jesus. Quanto mais intimo for este contato, mais a pre-
senga de Jesus sera percebida nos demais atos de piedade
¢ nas diversas atividades da vida didria. Na medida em
que o cristdo se saciar desta fonte (cf Jo 7,37-38), ele
mesmo ird se identificando com Cristo, porque estara
bebendo do seu Espirito (Jo 7,39).

“Celebrando o Mistério de Cristo, a liturgia torna
presente a acdo de Deus em todos os povos, lugares e
tempos (Ef 1,3-14). O fundamento objetivo de toda vida
espiritual (que deve ser plasmada, depois, de modo total-
mente pessoal) esta na celebragdo. No memorial real, na
atualizacdo, na representacdo do Mistério, isto €, de Jesus
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Cristo em sua morte ¢ ressurrexqﬁo em vxsta da edxﬁcaqﬁo .

da Igreja, para a santificacfo dos crentes e de todo 0 povo

de Deus, na conformagdo com o Crucnﬁcado ¢ o Ressusci-

tado, para a gldria de Deus e para a adorag'ﬁo em espzrzto .
e verdade” (cf Jo 4, 23-24). ; ~

A espiritualidade hmrglca se alimenta da celebra- -

¢do, mas ndo termina com ela. Ndo se pode - falar em

espiritualidade se no se faz a dgua viva chegar aos diver-
sos momentos do dia, as diferentes atividades, aos mais
variados ambientes e lugares, a todas as pessoas. Néo se

trata de uma atitude intimista, meramente subjetiva, sujei-
ta aos temperos dos afetos. Ndo ¢ um espzrztualzsmo A
espiritualidade que ndo impulsiona para a vida, para a
agdio, para o compromisso libertador e mtegral do ser
humano, da sociedade e do mundo secular, nﬁo é coerente o
¢ se esvazia em si mesma. ‘

A Igreja ndo tem, poxs outra realxdade a celebrar‘
sendo a presenga permanente transformadora ressuscita-
da e plenificadora do Mistério de Cristo. Na medida em
que o fiel consegue celebrar a sua vidaea vxda da hu- »
manidade no Mistério de Cristo Ressuscitado, que renova
todas as coisas (Ap 21,5), o préprio Cristo serd. fonte
eterna de vida ¢ de libertagdo através dele. Neste sentido,
ndo ¢ a solidariedade para com o prox1mo nem a trans-
formagio socio—politica a fonte primeira da espmtuahda-f -

de cristd. Evidentemente, nenhuma auténtica vida espiri- .

tual pode prescindir do amor ao lrmﬁo ¢ do compromisso
pela transformago da sociedade, em vista da plena reali-
zagio do Reino de Deus (cht6 3‘:).,, ..

5 Reahzacﬁo concreta

Concretamente; a espmtuahdade hturglca assumek :
caracteristicas diferenies, de acordo com a peculiaridade

de cada celebragio (Celebragdo Eucaristica, thurgxa das -

Horas, Celebragdes da Palavra etc) € conforme a parucu-» .
laridade das fases do ano litargico. =~ o
Duas sdo as realidades fundamentans a Palavra de‘_ .

Deus e a sacramentalidade do sinal.

A Constituigdo Dogmatica J Dez Verbum assxm des- -
creve a relagdo entre a Sagrada Escntura ca Igreja “A ‘
Igreja sempre venerou as Sagradas Escrituras como o
proprio Corpo de Cristo, principalmente na sagrada Li-
turgia... Sempre as teve e tem, juntamente com a Tradi-
¢do, como suprema regra de sua fé... 'E necessario que a.
propria religifo cristd seja alimentada ¢ regida pela. Sa-
grada Escritura..
a Igreja, ahmento da alma,: pura ¢ perene fonte de vxda '
espiritual” (DV 21).

O conjunto. desses elementos chega a plemtude‘
somente na celebragdo litdrgica, principalmente na cele-
bragio da Eucaristia, suporte de toda a economia sacra-

mental. A Palavra de Deus se torna, pois, elemento es-
sencial da estrutura sacramental. Nﬁo ha sacramento sem ‘;

a forca da Palavra.
Cada celebra-
¢lo litargica realiza
este sacramentum de
acordo com a sua
especificidade. A
Liturgia das Horas,
por exemplo, ¢ uma
experiéncia didria do

A cezebm;ao
da Missa é o

centro de foda
a vida cristd”

. Ela constitui sustenticulo ¢ vigor para

— -
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‘ elebrac;ao Eucanstlca encontramos realizada
m grau maximo, a presenca do Senhor ressuscitado e de

sua obra salvifica. De fato, a presenca de Cristo chega a -

 sua intensidade maxima na assembléia dos fiéis reunidos
torno do altar. Em Cristo, Deus diz ¢ faz, anuncia a
salvagdo ¢ a re liza (SC 7). “A celebragdo da Missa,

~_como agfio de Cristo e do povo de Deus hierarquicamente
~ordenado, é o centro de toda a vida cristd, tanto para a

Igreja universal, como local e também para cada um dos
fidis, pois nela se encontra tanto o apice da ago pela qual
Deus santifica o mundo em Cristo, como o do culto que
os homens oferecem ao Pai, adorando-o pelo Cristo, Filho
de Deus. Além disso nela sdo de tal modo relembrados,
no decorrer do ano os Mistérios da Redencdo, que eles se

_tornam de certo n 0do presentes. As demais agbes sagra-

~ das e todas as atividades da vida cristi a ela estdo ligadas,

ela decorrendo ouacela sendo ordenadas” (IGMR 1).

; - A relagiio entre Eucaristia e amor fraterno, uma
das dlmensées essenciais da espiritualidade eucaristica, ¢,

de modo contundente, relembrada por Sdo Jodo CRI-

nas diversas celebragdes litirgicas.

~ ambém 0 seu sacnﬁcm De modo seme-
Ihante, o memorial atua em cada um dos sacramentos ¢

O dinamismo da presenga de Cristo produz uma
progressiva transformagfio em cada um dos participantes
da assembléia litirgica. Trata-se da mediagdo litargica na
espiritualidade, conforme escreve Jesiis CASTELANO:
“Um modo concreto de entrar na dimensdo espiritual da
celebragfio & tomar consciéncia da presenga de Cristo € de
sua intensificacdo, para que esse celebrar na presenga de
Cristo € em comunhdo com Cristo suscite uma resposta
adequada, uma teologia da Celebracio Eucaristica, que
requer uma espiritualidade. Entre a teologia ¢ a espiti-
tualidade, a propria liturgia estabelece a mediagdo neces-
saria”'*,

JOAO PAULO II situa a Eucaristia no centro de
todo o humanismo: “Ao celebrarmos e conjuntamente
participarmos da Eucaristia, nés nos unimos a Cristo
terrestre e celeste, que intercede por nds junto ao Pai, mas
unimo-nos sempre através do ato redentor do seu sacri-
ficio, por meio do qual ele nos remiu, de modo que fomos
comprados por um prego elevado. A Eucaristia € o sa-
cramento no qual se exprime mais cabalmente o nosso

novo ser, € no qual o mesmo Cristo,

SOSTOMO em. suas hormhas Veja-

gna desta so-
- profanas, onde
- tudo € abundancm de vinho, mesas

utas guloseimas, risos hilariantes ¢
sorte de luxo saténico,

; 1azd30 se V€ 0 pobre de cabega
“baixa e 0 rico envaldemdo Como isso

 lenidad: ~Nas fe

“Enfre a feologia e
a espirifualidade,
a propria liturgia
estabelece
a mediacdo
necessaria”

incessantemente ¢ sempre de maneira
nova, da testemunho no Espirito Santo
a0 nosso espirito, de que cada um de
nds, enquanto participante do Mistério
da Redengdo, tem acesso aos frutos da
filial  reconciliagdo com  Deus”
(Redemptor Hominis; 20).
A celebragio das festas, por sua
" vez, transmite a dindmica salvifica que
se encontra no evento Cristo, entre o jd
realizado e o ainda- ndo plenamente
cumprido. Em Cristo, tudo se cumpriu;,

lo 0ntece‘7 Porque 0 TiCo prepara- para

_ si uma mesa esplendlda e goza mais dos deleites; € 0
- pobre, por causa _pobreza, se vé impedido de ostentar
- semelhante prodxgahdade Mas aqui nada disso acontece:
‘uma s ¢ a mesa do rico e do pobre; ainda que seja rico,
 nada pode acrescentar a esta mesa; ainda que scja pobre
_ nfo participard menos que os demais porque este ¢ um
_ dom divino... Tais sdo os dons do Senhor: ndo se repar-
tem nem se comunicam de acordo com as dlgmdades € as

as segundo o fervor do espirito”''.
Em segulda identifica o pobre com o Corpo de
Cristo: “Tu que honras o altar sobre o qual repousa o

~ Corpo de Ciristo, ultrajas e desprezas, depois, em sua

_indigéncia, aquele que é igualmente Corpo de Cristo. Este
_ altar podes encontrar em todas as partes, em todas as
_ruas, em todas as pracas ¢ podes em todo momento ofere-
cer sobre ele um verdadeiro sacrificio. Aquilo que o sa-
 cerdote, de pé diante do altar, invoca pela agho do Espiri-
to Santo, tu tambem inclinado ante o altar, realizas ndo
~ com palavras, mas com atitudes, porque ndo ha nada que
atraia ¢ alimente o fogo do Espirito como a abundante
 efusdo do leo da caridade”'”.
o A essa presenca atuante do Mistério de Cnsto
chamamos de memorial. Sem haver qualquer repetigdo,
_encontramo-nos diante da presenga do Sacrificio tnico
que foi realmente doado a Igreja, de modo a se tornar,
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mas, por outro lado, tudo ainda deve
cumprir-se, isto é, a agdo salvifica de
Deus em Cristo deve cumprir-se de modo historico-
sacramental em nos, no tempo da Igreja'

Todas as etapas do Plano da Salvagdo foram reali-
zadas de maneira definitiva e em plenitude em Cristo. Ele
¢ o Mistério de Deus (Cl 2,2). Este Mistério deve ser
anunciado, proclamado e celebrado pela Igreja, verdadei-
ro povo de Deus, na sua passagem pelo mundo.

6. Caracteristicas da espiritualidade litiirgica

A caracteristica maior, a que surge em primeiro
lugar, ¢ a dimensfo comunitdria e eclesial da salvagdo.
De outra parte, a liturgia propde uma vivéncia equilibra-
da de todas as verdades da fé. Destaca, ainda, a mediagdo
anica de Jesus Cristo, Deus ¢ homem, nossa Cabega €
Sumo Sacerdote que viveu entre nés, padeceu, morrey,
realizando sobre a cruz o unico e eterno sacrificio, uma
vez por todas, € ressuscitou glorioso, colocando-se 2 direi-
ta do Pai, esperando que seus inimigos lhe venham a
servir de escabelo para os pés (Hb 10,13), tornando-s€
Ele Senhor para a gléria de Deus Pai (F12,11).

A espiritualidade litirgica ¢ sébria em sua mani-
festagdo da piedade. Demonstra, ainda um equilibrio
entre as diversas faculdades psicologicas (entendimento,
vontade, afeto). Na liturgia, a espiritualidade é essenci-
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‘ almente sacrificial ¢ sacramental. Compreende-se, pois,
porque ela seja eminentemente eucaristica, uma vez que a
‘liturgia é seu contexto orginico e conatural..

7 . Dimensdes da espiritualidade litdrgica
Dimensdo Cristolégica

Para a Igreja, em primeiro lugar estd a Palavra de
Deus; ao redor desta, a comunidade se forma. A Igreja
existe porque Deus falou. A assembléia cristd se reiine
porque Deus lhe fala. Através da Palavra, Deus transcen-
dente revela seu rosto e chama a unidade. Desde sempre
Deus estd diante do homem para o homem, mas é sua
Palavra, constituida de acontecimentos ¢ de palavras
intimamente interligadas, o sinal que abre a possibilidade
de comunho. .

E precisamente o Verbo, que demonstra o agir de
Deus, quem constitui a Igreja. Falando, Deus se revela. O
“falar” de Deus forma a Igreja. Deus escreve uma histéria
¢ ndo apenas um livro.

A oragdo litargica, oracdo da Igreja, nasce e
constitui como que um efeito ¢ uma resposta, a partir
desta Palavra-Verbo que a gera, que a forma na unidade,
que lhe abre a prépria possibilidade de poder responder.
“E sempre a Palavra de Deus que reune a assembléia
litargica, assim como, de outra parte, cada anancio da
Palavra de Deus na agfio litirgica estd a servigo da edifi-
cacdo da Igreja. A partir do anuncio. da Palavra ¢ do seu
acolhimento na f¢é se constitui mais firmemente a comu-
nidade dos que créem™"

A relagio dlaloglca da Igre)a com seu Senhor —
estrutura originaria da oragdo litirgica — se alimenta
exatamente daquilo que a faz existir; a Palavra. Por isso,

- a Sacrosanctum Concilium se expressa de modo muito
incisivo: “Na celebragdo litargica ¢ maxima a importin-
cia da Sagrada Escritura. Dela sdo lidas as ligbes explica-
das na homilia ¢ cantadas nos salmos. E de sua inspira-
¢do ¢ bafejo que surgiram as preces, oragdes e hinos li-
targicos. (SC 24).

A palavra € viva quando o interlocutor esta presen-
te ¢ ela soa de sua boca. Portanto, somente a presenca de
Cristo impede que a Palavra se transforme em mero do-
cumento historico. A Igreja tem o privilégio dessa pre-
senga, porque ela se identifica com Cristo, ¢ sua continu-

~ ago. Onde, pois, estd a Igreja, ai estd a Palavra viva'”.

Dimensdo eclesial

A oraglo liturgica abrange a propria realidade
cultual. Ndo consiste numa ag3o meramente individual;
supde, por sua propria defini¢do, um sujeito comunitario,
eclesial. Se a liturgia ¢ agdo de Cristo e do povo de Deus,
¢ preciso que.cada orante se sinta Igreja, membro deste
povo. A oragdo litirgica interessa a todo o corpo da Igre-
ja, manifesta-o e o engloba. Na liturgia, 0 que importa
ndo ¢ o eu mas o nés. Nos te bendizemos, nés te louva-
mos, nés te adoramos... Este nds ndo significa apenas a
unido dos individuos, nfo constitui mera soma; ¢ um
todo: a Igreja.

“Na oragdo pessoal, o orante pode seguir o impul-
so do coragdo; se¢ toma parte na liturgia, deve abrir-se a
um outro impulso proveniente de uma origem mais forte
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e profunda dea do coracﬁo da Igreja que bate através -
dos s¢culos. Ndo importa o que pessoalmente lhe agrada .
ou 0 que naquele momento lhe parece desejavel, nem as
preocupagdes particulares que o afligem. Tudo 1sso deve
deixar para trds, a fim de entrar no grande movimentoda
acdo litargica. Saindo de si mesmo, 0 homem percebe que_" ;
se cumpre o primeiro efeito do fafo lzturgzco que sempre
podemos experimentar de novo: esse nos leva ac1ma da
existéncia cotidiana e nos liberta”’®, .
A orago litargica ndo exlge a perda da propna

unidade; da historia. e da orlgmahdade pessoal, mas um
situar-se dlaloglco dessas num outro horizonte, capaz de
se revelar mais apropriado e mais llvre Torna-se Igreja e
A voz da Igreja ¢ sempre um cammho em dlreqao da‘ 1

alteridade, da comunhao ‘

Dimensao Simbélico‘-ritual

A dimensio s1mbol1co-r1tual mdlca o modo ;_pelo« .
qual se realizam as duas anteriores, a maneira como a
oragdo litiirgica acontece, os atos llturglcos as acﬁesf ‘
simbdlicas ¢ a seqiiéncia ritual. Compete a0 orante colo-
car-se a disposicdo, assumindo as exigéncias dessa acdo.
Através da participaciio na liturgia, o ﬁel torna-se parte -
do ritual e um dos seus sinais. - -

E exatamente essa part1c1pagao que constxtul uma
das maiores dificuldades do homem contemporaneo dadok .
que exige ndo sé a . .
compreensdo, - mas
também - implica a
renovagdo da  lin-

| ”Ncr oragao .
pessoa/ o oranfe

guagem  simbdlica.
“Q. .. simbolismo. - é o
como que o oxigénio IO Ode 599 U/f

para a fisiologia da O /m,ou/so O’O
respiragdo: Falta
respiro a religido, se - COf C}'Q OO

vier a faltar o -mo-
mento simbolico”"’. ;

Esta dificuldade provem ou da.a fadequac;ao dos;] -
ritos (quase sempre ligados a contextos culturais, por isso,
exigindo permanente inculturagdo), ou da falta de co-
nhecimento da linguagem litargica, ou de ambas. Dlanteff_ L
desse impasse, a tentagdo é rejeitar a. lmguagem simbolica
ou furtar-se a participacdo. Se, de uma parte, os mmbolos; .
necessitam de inculturagdo, de outra, o desconhe vlmento}v
dessa linguagem exige permanente catequese m rgica .

Dzmensao ludzca;: o

A oraqao hturglca é amda marcada pela gratuxda

de como resposta 4 iniciativa de revelac;ao do proprio
Deus. Nesse sentido, a oragdo hturgxca ndo se mede pelos
conceitos de utilidade ¢ de instrumentalidade. O aspecto
lidico de um rito reside na prépria atividade da celebra- -
¢lo, enquanto ela ¢ gratuita, porque sua utlhdade nao -
deste mundo. -

.. Néo se resolve, por consegumte a falta de partlc -
pacdo na hturgxa obngando as pessoas a celebrar, Nem
se justifica a auséncia das celebragdes, argumentando que
ndo sfo uteis, que ndo trazem proveito. .. E preciso educar .
para a gratuidade. A utilidade € um bem relativo; Deus,f; o
com quem entramos em comunhﬁo e absoluto -




1 ergla do Espmto

ua mtrinseca realidade mistérica, a liturgia é
lugar por exceléncia da vida mistica, uma vez
ue o fiel se encontra situado no mundo dos sinais
avras, gestos imay gens sons, pessoas) que, através da
fé, tornam-se transparéncia do mundo novo transfigurado
pela Ressurrelcﬁo de Cristo. De fato, o Espmto Santo
~_continua a agir com o objetivo de fazer de nds um sacri-
_ ficio vivo, santo e agradavel a Deus, um verdadeiro culto.
. A espmtuahdade litirgica favorece também a as-
~ cese, através da med1ta<;50 permanente da Palavra de
 Deus e do apelo 4 conversdo ¢ a vivéncia da &, da espe-
; ranqa e da caridade como das demais virtudes morais.
- oda a espmmalldade deve, igualmente, tender a
a. Por ser essencialmente comunitria, a espiritua-
hturgxca implica o uso frequente de sinais sensi-
; e oragdes vocais, através do exercicio constante dos
~ sentidos externos e da fantasia. Tudo isso € perfeitamente
,*concﬂlavel com o ato mistico ou, 20 menos, adequado
‘ para cnar uma atmosfera favorével 4 mistica.

,hturgla ndo ¢ do tipo mdmdualxsta
; ot ser expetiéncia da fé-da Igreja reu-
nida. A hturgla constitui, portanto, uma continua profis-
sdo de &, no sentxdo de que a fé é exigida e alimentada
}pelas celebraqﬁ S, delas recebendo “uma caracteristica

ualmente presente a dlmensﬁo de
que o0 tempo do-Advento, que inau-
sta sob o signo da esperanga esca-
porque a Eucanstla como Mzsterzo

do seuretorno.
; A hturgla ¢ também exercicio da caridade teolo-
; ‘gal prtmelramente como santificagdo dos homens que, no

- culto, recebem o dom de revelar a gloria de Deus e de

 celebrar sua presenca na humanidade e no mundo. Em

“ ~ seguida, o envolvimento ¢ a participagdo na celebrago

fhturglca toma-se uma expressao de caridade total, pelo
fato- de realizar nova
consagracdo  do - ho-
mem,

- “Transformemos a
_ assisténcia habitual
e mf/ne/ra qos atos
 decultoem
paﬁ/cwagao
af/va e /nfe//genfe

A liturgia con-
tém, ainda, uma rela-
¢o essencial com a
caridade, - dado que
ndo - existe verdadeiro
culto a Deus que ndo
seja também culto da
vida. O ato de carida-
de, por sua vez, ao
qual todo cristio ¢

8

~ chamado encontra seu senudo dltimo na liturgia. Igual-

mente a relagdo entre liturgia ¢ amor ao préximo € sem-
pre mais explicitada. A caridade para com os pobres ndo
¢ apenas fruto ¢ expressdo do amor fraterno que a Euca-
ristia por sua natureza produz ¢ significa, mas impulsiona
a propria agdo de gragas. H4 uma permanente reciproci-
dade entre liturgia e caridade social, promogdo humana,
didlogo com o mundo, deificagio do homem, humanismo
integral e miss3o.

10. Espiritualidade litirgica
e exercicios de piedade

Freqiientemente, nossos fiéis preferem os exerci-
cios de piedade as celebragdes litargicas. Ndo podemos
nos esquecer dos varios séculos de devocionalismo, quan-
do os pios exercicios ocuparam o lugar da liturgia. Enzo
LODI lembra o desenrolar desse processo'.

Franco BROVELLI acredita que éssa situacio
pode ser revertida: “A piedade do povo cristdo e, conse-
qlientemente, suas agdes ¢ sua vida, ndo se apoiam sufici-
entemente sobre as verdades fundamentais que constitu-
em o centro da liturgia, a saber: a orientago de todas as
coisas para a gloria do Pai, do Filho ¢ do Espirito Santo;
a mediacdo necessaria e universal do Cristo; o lugar cen-
tral do Santo Sacrificio Eucaristico na vida cristd; a mis-
sdo da hierarquia na unifo com Deus; a realiza¢do visi-
vel da comunhdo dos santos. Todas estas verdades da fé,
atualizadas pelo ato litargico, como que dormem no
intimo dos coragles. O povo cristdo, no entanto, tomou
consciéncia destas verdades. Transformemos a assisténcia
habitual ¢ rotineira aos atos de culto em participagdo
ativa ¢ inteligente. Ensinemos os fiéis a rezar e a procla-
mar juntos esta verdade, ¢ a liturgia, assim celebrada,
despertard de modo imperceptivel a fé adormecida, colo-
cando em evidéncia, na oragdo e na acgdo, as energias
escondidas nos coragdes dos batizados®

Como a orago liturgica nio ¢ simplesmente uma,
dentre tantas outras recomendadas pela Igreja, mas a
oracdo por exceléncia, com um titulo que ndo compete a
nenhuma outra, do mesmo modo a espiritualidade que se

Jundamenta sobre a oracdo liturgica é, com titulo que

ndo compete as demais, a espiritualidade da Igreja.

E preciso ter em conta o que diz o Concilio Vati-
cano II: “Assim, pois, considerando os tempos litargicos,
estes exercicios piedosos devem ser organizados de tal

_maneira que condigam com a sagrada liturgia e dela de

alguma forma, derivem, uma vez que, por sua natureza, a
liturgia em muito as supera” (SC 13).

CONCLUSAO

A oragdo cristd, diferente de todas as oragdes de
outras religides, nas quais os Deuses s8o mudos, consiste:
no didlogo dos filhos com o Pai. Ora, ndo pode haver
dialogo ou coldéquio a ndo ser onde duas pessoas entram
em contato e se aceitam reciprocamente”

O conhecimento de Deus pela oragio ndo consiste,
no entanto, num discurso intelectual, embora tal conhe-
cimento faca parte do processo da oragfo. René VOI-
LLAUME insiste: “N#o ¢ suficiente conhecer a Deus pela
inteligéncia. Desejamos € queremos que aquele que ama-
mos esteja presente em nés”*,
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Deus fale. Ndo somos nos que temos necessidade de nos

apresentar a Deus; ¢ ele que precisa ser por nds conhecido
¢ amado.
O didlogo com Deus ndo pode, portanto, se res-
" tringir a determinados momentos da vida. Toda a vida
deve transformar-se em- oracio. Mesmo na arte de orar,
René VOILLAUME adverte: “H4 momento de oragdo
pura, de retiro, de siléncio e de cessagfio absoluta de toda
atividade terrestre; ha também a permanéncia no estado
de orago, no decurso de todas as nossas atividades hu-
manas de trabalho ou de realizagdes”™.
A oragio ndo pode, igualmente, se alimentar ape-

" nas de sentimento. Ao contrario, a oragdo feita na dor, no

deserto da vida, até mesmo na aridez, tem um valor ines-
timével, porque se une a oragdo de Cristo sofredor e, por
ele, com ele ¢ nele, se transforma em oferta viva e agra-
davel ao Pai. “De fato, a oragdo ndo consiste, em primeiro
lugar, num sentimento nem num pensamento; €, sim, um
reconhecimento da posse de Deus sobre nds mesmos,
sobre as profundezas do nosso ser””.

A oragfo, no entanto, assume um carater Unico ¢
especial quando celebramos em comunidade, em nome da
Igreja unida a Cristo. Por isso, “toda celebragdo litargica,
como obra de Cristo sacerdote, ¢ de seu Corpo que € a
Igreja, ¢ uma agdo sagrada por exceléncia, cuja eficcia,
no mesmo titulo ¢ grau, no ¢ igualada por nenhuma
outra oragdo da Igreja” (SC 7).

A liturgia ¢ a primeira e necessdria fonte da qual
os fidis haurem o espirito verdadeiramente cristdo (SC
14). Dai a necessidade de promover a ativa participagdo

interna ¢ externa dos

fiéis, segundo a
idade, condicio,
género de vida e
grau de cultura reli-

“A oracdo, ho
enfanfo, assume s sc 1)
UM Caréter unico € g, iy oo

egpec[a/ quando desta fonte. Anteci-
pa, aqui ha terra, a

celebramos em celebragio escatolo-
. gica da Jerusalém

comunit dade " celeste, onde o Cor-

reing vivo, s¢ torna
fonte inesgotdvel que aplaca toda sede (Ap 21,6). Quan-
do, enfim, tiverem sido retirados. os véus sacramentais,
quando as nagles todas caminharem a sua luz (Ap
21,24), quando ninguém mais precisar da luz da ldmpada
dos simbolos sagrados, nem da luz do sol, porque o Se-
nhor Deus brilhara sobre nos (Ap 22,5), ndo haverd mais
morte, nem luto, porque aquele que estd sentado no trono
declarou: “Fis que eu fago novas todas as coisas”(Ap
21,4-5). Cantaremos, entdo, o cantlco novo da liturgia
que ndo conhece ocaso:

“Digno é o Cordeiro imolado
de receber o poder, a riqueza e a sabedoria
aforga, a honra, a gléria e o louvor.

Aquele que estd sentado no trono e ao Cordeiro
pertencem o louvor, a honra, a gloria e o dominio

pelos séculos dos séculos”.
(Ap 5,12-13)

- Mais do que falar de Deus, é preciso deixar que

deiro Imolado, que
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