 Espiritualidade e Espirtualidades

“em medo do Novo que a juventude esta for-
jando e construindo com relagfo ao Sagrado,
queremos neste artigo apresentar e aprofun-
_dar alguns aspectos que a0 nosso ver sdo
oportunos ¢ imprescindiveis para compreen-
der melhor a espiritualidade da juventude
dos dias de hoje. Dizemos isto porque em
toda acdo evangelizadora da Pastoral da
o Juventude a espiritualidade sempre foi uma preocupaqﬁo
 constante. Afirmar que na PJ ndo existe espiritualidade ¢

_ demonstragfio de desconhecimento, ou fruto de uma ana-

lise muito superﬁcial desta questdo. O que se torna um
 desafio para nos ¢ compreender qual a espiritualidade que
_ é cultivada e desejada pelos jovens.
A compreensfio dos elementos que a seguir setdo
‘ apresentados contribuitd para que a agdo evangelizadora
com 0s Jovens seja cada vez mais eficaz..

1. INTRODUGAO

Tanto a partir da experlencm cotidiana dos ho-
i mens ¢ mulheres de nosso continente, como a partir das
‘mais vanadas analises ¢ estudos especializados, cresce a
percepqﬁo ca convicgdo de que algo de novo estd passan-

 d m nosso mundo. Nfo se trata somente de situagdes
.. novas, locals ou de novos elementos que simplesmente se

“,ajuntam a0 que ja existe. Trata-se de transformagdes
~ globais profundas que afetam internamente a compreen-
580 que se tem de si mesmo, e das relagdes que se tem

~_com a natureza, a sociedade ¢ com Deus. Esta-se diante

_ de uma profunda mudanga cultural que, nas palavras de
~ Jodo Paulo II, em Santo Dommgo constitui “uma crise de
proporcBes inimaginaveis.
: Considerando que a palavra “cultura” indica o
modo particular de como, num povo, os homens € as
mutheres cultivam sua relago com a natureza, entre si
- mesmos ¢ com Deus, de modo que possam chegar a um
_ nivel verdadeiro e plenamente humano®, uma situagdo de
- mudanga cultural constitui um desafio fundamental para
a vida dos cristdos ¢, nesse caso, para a Pastoral da Juven-
tude. Neste contexto de mudanca cultural, os jovens da
América Latinn, em sua variedade de processos histéricos
e em suas diversidades étnicas ¢ culturais®, sdo particu-
larmente sensiveis a0 novo que esta acontecendo os jo-
vens sdo, ao mesmo tempo, filhos e construtores da nova
situagdo cultural
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Desse modo ndo é possivel referir-se 4 espirituali-
dade ¢ 4 missdo da Pastoral da Juventude na América
Latina sem assumir este contexto de mudanga cultural
como a situagdo especifica onde o conjunto da Igreja ¢
chamado a testemunhar ¢ anunciar a novidade do Evan-
gelho. A partir de Jesus Cristo, enviado do Pai, que as-
sumiu as condigdes socio-culturais dos homens ¢ mulhe-
res de seu tempo ¢ se fez verdadeiramente um de nds,
semelhante a nés em tudo, menos no pecado (Hb 4,15), a
experiéncia de fé vivida no seguimento de Jesus se fun-
damenta e se

transmite segundo o
modo  préprio  de
cada cultura, ao
mesmo tempo que a
questiona, a chama a
plenitude em seus
valores proprios ¢ a
enriquece, abrindo-a’
a dimenstes trans-
cendentes ¢ a hori-
zontes de universali-

“Os jovens sGo, o
mesmo fempo,

da nova situacdo
pastoral”

filhos e consfrutores

dade.

Segundo a rica formulagio da tradicdo catdlica,
que diz que “o que ndo ¢ assumido ndo é redimido”, aco-
lhe-se este contexto de mudanga cultural como um desa-
fio para a Pastoral da Juventude. E um desafio que ques-
tiona as praticas atuais e convida a revisar, a repensar ¢,
sobretudo, a recriar a espiritualidade do jovem como
antincio, nesta nova situagio, da permanente novidade de
Jesus que é “o mesmo ontem, hoje e sempre” (Hb 13,8).

2. MANIFESTAGOES DE MUDANGA

A situagdo de mudanga cultural apresenta multi-
plas e diversas manifestagdes que condicionam a vida das
pessoas, particularmente dos jovens, gerando novas ¢
variadas compreensdes, relacles e expressées. Da mesma
forma manifestam-se atitudes diversificadas ante as mu-
dangas: desde a aceitagdo acritica de qualquer novidade,
até a rejeicio parcial ou total das novas situagoes. E um
desafio para a Igreja e, particularmente, para a PJ, conhe-
cer a nova cultura com seus valores, expressdes € estrutu-
ras caracteristicas® Ndo ¢ este o lugar de uma analise
completa da nova situagdo cultural. O que apresentamos
sd0 as suas principais manifestagdes globais.
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a)

Mudancas na rela¢do com a natureza

A relagdo com o ambiente que nos rodeia estd
mediada, fundamentalmente, pelas conquistas cientificas
e tecnologicas que satisfizeram a muitas necessidades do
ser humano® Manifesta-se, no entanto, uma crescente
tomada de consciéncia dos limites da ciéncia ¢ da tecno-
logia, insuficientes na hora em que tentam resolver, so-
mente através delas, os problemas fundamentais do ser
humano. Esta insuficiéncia nio somente ¢ manifesta: a
propria racionalidade cientifico-técnica aparece direta-
mente envolvida no surgimento da chamada "crise eco-
logica”.

A crescente sensibilidade frente ao problema eco-
16gico manifesta tanto a busca de uma nova relagio do ser
humano com seu meio ambiente, como a busca de uma
nova relagfio com a ciéncia e a tecnologia, querendo viver
nesta terra que Deus entregou ao ser humano para que a
trabalhasse ¢ dela cuidasse (cf Gn 2,17).

b) Mudangas na relacio com a sociedade

Uma mudanga que perpassa de maneira diversa a
vida de todas as pessoas € a crescente interdependéncia
nacional e transnacional. A internacionalizagdo da vida
social manifesta-se, principalmente, no cardter transacio~
nal da economia ¢ dos MCS ¢ também nos acelerados
processos de urbanizacio. Na variedade de situages que
se ddo na América Latina, a influéncia econdmica e cul-
tural do chamado “primeiro mundo”, especialmente, dos
Estados Unidos, marca a vida das sociedades e das pesso-
as, moldando seus interesses, suas aspiragdes € seus mo-
delos de consumo.

A crise das ideologias ¢ o fracasso. de projetos
historicos de transformacio social

¢Bes que a vida moderna impde, 0 povo recna sua vxven- ~
cia religiosa. Manifesta-se, igualmente, um sxgmﬁcatlvo
crescimento -quantitativo -nalgumas Igrejas evangélicas e
em novas “manifestagdes religiosas” ® com marcado sen-
tido proselitista. Nesta busca do sagrado coexistem diver-
sas manifestacBes e ofertas e a Igreja aparece at como.
uma alternativa entre outras possiveis. Algumas destas
alternativas de resposta & busca de sentido sdo a proposta
do esotérico ¢ do magico: ‘

3. O DESAFIO

Nesta situagdo de mudanga cultural o Espirito do
Senhor esta agindo e chama, partlcularmente os jovens, a
recriarem, como em Pentecostes, uma nova espiritualida-
de e missdo evangelizadora. A PJ estd chamada a discer-
nir a agdo do Espirito nos jovens‘ que vivem neste contex-

to de mudanca cultural. Pois “o Povo de Deus, movido

pela fé, que o leva a crer que quem o conduz éo Espmto
do Senhor que enche o universo (Sb 1,7), procura dis-
cernir nos acontecimentos, exigéncias e desejos dos
quais participa com seus contemporaneos, 0s smals ver-
dadeiros da presenca ou dos designios de Deus” °

A luz deste discernimento na fé, a PJ esta chamada'
a fazer presente a novidade do seguimento de Jesus por
uma vida segundo o Espirito, propondo-a a0s jovens do
continente como caminho de plenitude de todas as buscas
de sentido ¢ anseios de transformacdo pessoal e social.

4. CONSTRUGAO DE UMA
NOVA ESPIRITUALIDADE

Esta experiéncia da agdo do Espmto que o evan-f -
gelista Jofo pde na boca de Jesus'’,

geram ¢ império do pragmatismo ¢
da ideologia neoliberal ¢ sua politica
de mercado como a aparentemente
unica ¢ inquestionavel racionalidade
e modo de intercimbio social. Si-
multaneamente, a sociedade mani-
festa-se cada vez mais plural, cres-

“Os jovens, a
recrigrerm, comao
em Penfecosfes,

a Igreja-a discernir € a reconhecer esta
agdo na histéria concreta dos povos.

formagdes que nossa cultura expenmen- .
tou nas dltimas décadas, e essas transfor-
magdes deram origem a desafios que
questionam nossas posturas tradlcmnaxs -

: . . sobre a espiritualidade juvenil. ;

cendo a valonzgqﬁo das diferengas-e uma nova ngremos 4 goJra cara cteriz s
chamando ao didlogo numa socieda- o gy /7 fualiddade €  que esta acontecendo entre os jovens dos

de pluralista. Esta pluralidade acres- . . nossos dias no que diz respeito A

fs;tf po:stu;as iubj:.tggtas N éetm missao “vivéncia da espiritualidade” e descobrir

0§ Ccasos, gera atrtudes SIncret- ; 1 { os tragos mais significativos, princi-

cas ou, a0 menos, de grande confu- eVUnQe//ZG d ora al o ¢ 'S sigtil P L

sdo.

palmente aqueles que permitem acompa-
nha-los mais eficazmente no processo de

¢) Mudangas na relagfio com ¢ Sagrado

Apesar das propostas de diversas correntes mate-
rialistas que vaticinavam o desaparecimento da religido
ou a "morte de Deus", persiste a busca de uma sentido
transcendente ¢ absoluto para a vida humana. As diversas
formas de distor¢do ¢, até, de corrupgdo, que se manifes-
tam no ambito da economia’ e da politica, pdem-nos ante
a necessidade iniludivel de valores, critérios ¢ normas
éticas que orientem as ditas atividades. No dmbito cienti-
fico esta busca se manifesta no plano da bioética.

A busca de Deus estd muito viva nas diversas ex-
pressdes da religiosidade popular onde, em meio as situa-
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enriquecé-los com a “vida segundo 0

Espirito”. Queremos fazer uma leitura da realldade ju-
venil com olhos de . .

4.1 Transformagoes culturais‘
¢ Espiritualidade vivenciada

Percebe-se imediatamente que a experiéncia reli-
giosa, inserida e influenciada profundamente pela cultu-
ra, também sofreu uma metamorfose: passou de um dis-
curso, eminentemente centrado no marco situacional, o

outro, centrado na vida mesma, nas experiéncias indivi-

duais e grupais. Para muitos jovens, ¢ mais ficil ¢ mais
verdadeiro ter a experiéncia do sagrado no cotidiano da
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Como vimos antes, sdo muitas as trans-




proprla mstltulc;ﬁo religiosa; dai
adesd aos novos movimentos religiosos, grupos ou
rganizages juvenis, frequentemente considerados peri-
icos pela instituicdo. Ai, os jovens encontram experi-
éncxas religiosas. que, ao menos temporariamente, lhes
~ trazem satisfacdo. ‘
Se qmsennos manter a fidelidade ao Espirito que
“sopra onde quer” (Jo 3,8), tem-se a obrigagdo de dis-
cernir a presenca deste Espirito na vida cotidiana dos
jovens, e ndo somente daqueles que pertencem a PJ, pois
sabemos que a agdo de Deus ultrapassa os limites da
Igreja. A PJ estd chamada a estabelecer um didlogo reci-
proco entre a expenenma do Espirito de Jesus que os
jovens, hoje, estfio vivendo nos diversos ambientes e com
diferentes sensibilidades, ¢ a experiéncia recolhida na
vivéncia ¢ na tradi¢do da comunidade crente. O Evange-
- lho de Jesus deve ser o critério fundamental e permanente
~ para o adequado discernimento neste didlogo. Ante este
- dialogo questionador e desafiante é bom reconhecer, com
alegria, que existem, entre 0s jovens, experiéncias concre-
tas que respondem a sua vocacdo e missdo na Igreja € no
~ mundo. Encontramo-nos com grupos que assumem servi-
- ¢0s concretos ¢ ddo um novo rosto a vida da comunidade.
Sdo jovens que dfio exemplo de coeréncia em sua vida
didria e vdo aproximando o sonho e a realidade; sdo gru-
pos ¢ individuos inseridos na diversas lutas politico-

~ duo. Manifesta o valor

sociais, em favor dos excluldos ¢ dos que estdo sendo

postos a margem

. 42 Expressﬁo da nova linguagem

A espiritualidade juvenil emergente caracteriza-se
- pela manifestagdo do Espirito através da relagdo existen-
cial da pessoa humana com Deus, com a natureza, com 0s

outros € consigo mesma, ¢ se expressa através de diferen-
tes e distintas linguagens, com elementos negativos e
_ positivos: :
. a)  Herdeiros de uma visio dualista do ser
fhumano ¢ do mundo, muitos jovens estabelecem uma

_ divisfio clara e profunda entre o que consideram as

- cmsas errenas, 0 prético e o concreto, e o espiritual € o

ideal”. Esta _cotomla leva-os; muitas vezes, a aceitar a

mediocridade como lei para vida e a experimentar o vazio

; exxstenc:al resultado de um processo de separagio entre a

féeavida.

b)  Para outros, a medida absoluta para a valo-

rizagdo da vida, as crengas e as relagdes, passa pela ex-

- periéncia do individuo. Trata-se, na realidade, de uma

manifestagdo profunda da “busca de sentido” ante um

mundo que ndo thes da: muitas possibilidades de encon-
trar uma direciio as suas vidas que os satisfaga plenamen-

_te. Com freqiiéncia esta atitude costuma levar a um espiri-

tualismo fora da

historia, sentimen-
talista e descom-

prometido com a

realidade diaria.

“Discemir a
presenca deste
 Espirito na vida
cof/d/ana a’os

 jovens”
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Esta linguagem, que d4 um valor supremo a expe-
riéncia pessoal, afeta a imensa maioria da juventude
atual. E filha da modernidade e conseqii€ncia da valori-
zagdo da consciéncia subjetiva e da liberdade do indivi-

de uma sociedade
plural ¢ pluralista, e ¢
um chamado a seguir
Jesus Cristo sendo
capaz de situar-se em
atitude de acolhida ¢
de didlogo com outras
pessoas, anunciando ai

“FE comum, entre
muifos jovens,
buscar o sentido
de suas vidas

sua proposta. no ‘fazer’”
c) E
igualmente  comum,

entre muitos jovens, buscar o sentido de suas vidas no
“fazer”. Para eles a experiéncia espiritual se orienta a
partir da logica do “dever fazer” e do “nfo dever fazer”.
Reforgam-se as atitudes exigentes do “dever ser”, dos
meios proprios e, como conseqiiéncia, dilui-se o sentido
da gratuidade de Deus. O Evangetho da misericordia ¢ a
graga de Deus sdo substituidos pelo cumprimento de uma
“lei” como obra humana.

d) Vivemos, também, um tempo de configu-
racio de uma nova linguagem entre os jovens, uma
nova maneira de buscar um sentido para a vida e tentar
encontrar uma resposta as perguntas fundamentais que
desde sempre o ser humano coloca. Esta nova linguagem
aifida ndo tem os contornos bem definidos, mas situa-se
no modo integrador € num processo dialético com relagdo
aos anteriores. Trata-se de uma linguagem mediante a qual
0 jovem busca: viver ¢ expressar um forte sentido do trans-
cendente em seu agir diario; viver € comunicar uma
“plenitude de sentido” quando experimenta ser membro
reconbecido de uma comunidade; encontrar sentido para a
“acfo transformadora”, e viver coerentemente sua relacio fé-
vida através de uma agdo comprometida no mundo. ,

E uma linguagem que estd nascendo da experién-
cia e das vivéncias de muitos jovens ¢ que, de forma gra-
dativa, vai caracterizando as relagdes que estabelecem
consigo mesmos, com a natureza, com Deus € com oS
outros. Esta linguagem, contudo, também pode ser abso-
lutizada; ¢ necessario contrasta-la permanentemente com
o Evangelho, “a lingnagem da Fé”, para ajudar a redi-
mencionar atitudes e valoragdes que levem ao seguimento
de Jesus segundo o Espirito.

5. FACES DA ESPIRITUALIDADE
JUVENIL EM CONSTRUCAO

a) Relag¢io consigo mesmeo; Projeto de Vida
Numa sociedade desprovida de “projetos histori-
cos”, muitos jovens dificilmente podem assumir um
“projeto de vida” para si porque nfo contam com elemen-
tos de referéncia. Por isso, perguntas fundamentais como:
Quem sou? Para que vivo? Para onde vou? Sio expres-
sadas com mais angustia que nas geracles anteriores.
Quando os jovens tentam dar resposta a estas perguntas
encontram-se frente a outra pergunta: Que projeto pode
dar sentido a minha vida? E enfrentam, assim, o “futuro”
como “vocacdo”. Em todo caso, cada um busca a forma




de conseguir uma adequada realizagdo pessoal que lhe
permita encaminhar-se a plenitude de sentido.

Frente aos questionamentos cientifico-técnicos ¢ a
preponderancia do racional em nosso mundo, amplos
setores da juventude buscam explorar toda a gama de
emogOes e, muitas vezes, a partir delas, valorizar suas
experiéncias espirituais. Neste sentido o simbolico torna-
sc uma categoria fundamental que lhes permite aprofun-
dar a experiéncia unica de sentir-se habitados pelo mes-
mo Espirito que habitou em Jesus de Nazaré.

Imersos numa sociedade eminentemente competi-
tiva, onde a razdo de ser é o consumo maximo de bens,
sem ter em conta as necessidades dos demais, muitos
sentem a necessidade de acumular praticas espirituais.
Estas ndo significam, necessariamente, a irrupgdo salvifi-
ca de Deus que transforma a historia pessoal e comunita-
ria ferida ¢ deformada pelo pecado. Como conseqiiéncia
de uma valorizagio da natureza e de uma mais equilibra-
da orientagdo psicolégica, muitos jovens valorizam posi-
tivamente seu corpo ¢ assumem sua sexualidade, seus
traumas, com criatividade; outros muitos, contudo, tor-
nam-na trivial e a consideram como ndo sujeita a normas.
No méximo, aceitam as normas ditadas pelo instinto.

Um numero significativo de jovens, ante a escas-
sez alienante de uma consciéncia exclusivamente objeti-
va, ressaltam a experiéncia da espiritualidade individua-
lista como algo absoluto. Reduzem o seguimento de Jesus
a “plenitude de sentido para mim” ¢ ndo como acolhida
de um sentido que se abre para os outros ¢ para os desafi-
os da histéria. H4, por outro lado, grupos de jovens capa-
zes de superar a necessidade da auto-afirmagdo, propria
de sua idade, descobrindo a riqueza da fé e a experiéncia
partilhada da vida no Espirito.

b) Na relagiio com Deus:
A face materna e paterna

Diante da falta de sentido para sua vida, resultado
da crise das ideologias e da absolutizacdo do modelo
materialista e consumista triunfante, o jovem busca este
sentido no transcendente. De

dos: um Deus que por amor, lhes quer comumcar sua‘
vida. ‘

Esta descoberta contnbul para que os Jovens cons- .

truam uma relagio de pessoa com Deus Mée-Pai que
toma a iniciativa, que sc aproxxma deles e que entra em
comunicagdo com eles de maneira especialissima em
Jesus, “o Jesus dos Evangelhos”, que intervém na vida
dos seres humanos para comprometer-se com eles € para
formar com eles uma comunidade. Quando o jovem des-
cobre que Deus o ama primeiro (1Jo 4,19), que ¢ Ele
quem toma a iniciativa deste encontro mutuo, sente ne-
cessidade de descobrir todos os detalhes do amor que este
Deus teve com ele, e fazer a festa com todos os simbolos
que o fazem sentir-se autenticamente jovem. Uma festa
que se identifica, sobretudo, com a expenencna da Tessur-
reicéo.

A alegria de senur-se buscado € encontrado por
Deus Mie-Pai em Jesus faz-se¢ mais profundamente no
jovem quando descobre que ha outros. jovens que tem a
mesma experiéncia e a mesma necessidade de fazer deste
encontro uma “festa de todos”. Para o jovem, agora, o que
desagrada a Deus ndo é tanto o cumprir ou ndo cumprir
certas normas que senfe serem impostas e, inclusive,
carentes de sentido, sendo o criar situagdes que diminuam
ou fagam fracassar esta “festa para todos”.

c) Na relacﬁo com 08 outros:
construgdo da altendade

Um bom nimero de Jovens descobre logo, que a
tnica possibilidade de triunfo na sociedade neoliberal,
que lhes nega viver, vem do caminho do companheiris-
mo, ¢ que a afirmagdo da propria identidade passa pelo
caminho do grupo. Por isso, desenvolve-se neles uma
forte necessidade de definir sua pertenga a grupos, gran-
des ou pequenos, com caracteristicas diferenciadoras que,
lhes permitam afirmar-se como “diferentes”.

A nova ordem econOmica, por. seu matenahsmo
pratico, atentando contra a vida da maioria ¢ acumulando
desmedidamente os bens nas mdos de uns poucos faz

surgir, na maioria dos jovens, a solldanedade ~

fato, as experiéncias de contato
com o transcendente sdo muito

para com os marginalizados. Algums sentem-se
movidos a participar, como voluntdrios, nas

variadas entre os jovens. Para “"QRQuando o Organizagdes ndio Governamentais (ONG's) e
uns elas passam pelas media- . nas Pastorais para fazer-se, assim, presentes na -
gdes do esotcrico; para outros, jovem luta pela dignidade da pessoa, pela Justha e
f)):exlt(r)oss,1 nc;::;sm;;pgfigclir;mtgg descobre que pela qu;:g?:faiee:?t:a outro bom grupo dexxa- ‘
Deus da fé cristd, transmitida Deus o ama se absorver pelo ambiente competitivo e passa

pela familia, pelos catequistas
das comunidades ou pelo modo
de vida no interior da comuni-

primeiro ”

a fazer parte da engrenagem social opressora,
com a esperanga de alcancar niveis de poder..
Uma ampla maioria, na sua luta pela subsis-

dade como tal.

Esta variedade de experiéncias contribui para que
os jovens formem, neles, imagens muito diversas de
Deus. E missdo da PJ ajudar o jovem a discernir sobre
qual ¢ o Deus de Jesus, aquele que responde mais profun-
damente 3 sua busca de identidade, a necessidade de dar
sentido 4 vida e de sentir-se parte de um Projeto, o Proje-
to de Deus, no qual ele ¢ importante. Para muitos, o
resultado deste discernimento traz consigo 0 encontro
com um Deus pelo qual se sentem primeiramente queri-

25

téncia, “sofre” as conseqiiéncias do modelo
opressor sem ter consciéncia de que ¢ oprimido, ou com

um sentimento de impoténcia para poder superar sua

situagio. ;
Frente aos reiterados exemplos do poder exercxdo
sem ética, noticia disria nos meios de comunicagdo soci-
al, muitos jovens consideram a politica como
“intrinsecamente ma” ¢ se inibem de pertencer a grupos
que os identifiquem com politicas partidarias. Alguns
golpeados em seus sentimentos soliddrios mais pums
reagem ante os constantes vexames sofridos pelos mais
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: orgamzac;ﬁes de direitos huma-
kpanhas de saude ¢ de alfabetizagio.
O Processo de Educacdo na Fé, trabalhado ha anos
_em muitos paises da América Latina, possibilitou que
_ numierosos jovens da PJ se encontrem, neste momento, na
~etapa da militdncia. Eles vivem a solidariedade, esfor-
- ¢am-se por iluminar sua realidade a partir do Evangelho
¢ assumem, dentro da Igreja, a vontade salvifica de Cris-
to. Alguns respondem afirmativamente ao apelo missio-
ndrio que receberam e se convertem em evangelizadores
de outros jovens. Outros desenvolvem seu protagonismo
na comunidade a partir de um ambiente fraterno, que
valoriza e potencxa] iza e vive a opgdo preferencial pelos
“mais pobres sem excluir os demais.

 d) Na relacio com a natureza:
o *afeto com ko cl)smos

o Deus criou 0 humano 3 sua 1magem ¢ semelhanga

e lhe deu autoridade sobre tudo que & criado. Paralela-

. mente, pds-the como tarefa o cuidado com a natureza (cf
Gn 130¢2,15).

. Anteos atropelos ecoldgicos que hoje se cometem,
muitos jovens se inscrevem em grupos que denunciam
abertamente a destruicdo brutal da natureza e patrocinam
técnicas alternativas que permitem produzir sem destruir.

- Outros muitos descobrem. a Deus na paz e no siléncio da
criagdo ¢ sentem que ela ¢ obra da Palavra do Senhor e
_presenca do Espirito, que desde 0 comego pairava sobre o
cosmos a ser criado (cf Gn 1,2).

o A evangelizago ndo supde a rejeicdio da ciéncia e

da técnica. Muitos jovens desenvolvem sua atividade

trabalhadora como produtores ou como investigadores,
em permanente contato com a ciéncia e a tecnologia.

Desta forma participam na transformagfo da natureza em

‘; provelto da humanidade. Também eles se sentem respon-

sdveis pelo cuidado da criagfo através dos conhecimentos

e das especialidades que permitem usar os recursos natu-

rais que Deus proporciona sem a necessidade de ter que

- :destrm-los o

- H4, também, outros JOVCIIS que, absorvidos pelos
;avanoosfascmantes da ciéncia e da tecnologia, perdem sua

. ;capamdade critica e criativa e, progressivamente, se afastam

_ da experiéncia gratificante da natureza e do encontro com os

outros, aceitando ou, inclusive, participando em projetos

~onde o essencial ¢ o avango cientifico ou produtivo em si
mesmo, & margem de qualquer principio ético.

6 ELEMENTOS CONSTITUTIVOS
- DA ESPIRITUALIDADE

6.1 Introdugdio

Todo ser humano tem inspiragdes ¢ motivagdes em
sua vida. Emstem assim, miltiplas experiéncias religio-
sas que formam parte dos variados caminhos pelos quais
a humanidade busca a Deus.
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A espiritualidade' ¢, pois, diferente ¢ original
com relagdo a outras moUvac;bes ou for¢as inspiradoras da
vida dos seres humanos. Sua fonte ¢ a experiéneia de fé
em Jesus Cristo morto e ressuscitado, ¢ a conversio e
adesdo a Ele ¢ a sen Evangelho, vividas com outros na
Igreja. A experiéncia de Jesus da inicio a um caminho de
vida habitada pelo Espirito Santo. £ um caminho no
seguimento do mesmo Jesus, cuja meta é o Reino do Pai.
Possibilita-nos ter um olhar novo para com a realidade
que nos rodeia, descobrindo seu sentido transcendente.

E o processo paciente ¢ inacabado pelo qual o Es-
pirito transforma o
amor do Pai revelado
em Jesus, em vida,
dinamismo, modo de
pensat, estilo de agir ¢
relacionar-se, vivéncia
da unidade insepara-
vel do amor a Deus ¢
40 préximo, amor que
¢ a seiva da comuni-
dade, da pastoral e da
teologia, qualquer que
seja sua expressdo. A espiritualidade ¢ a experiéncia da
irrupgdio de algo tdo insuspeitado, vigoroso e transforma-
dor como € o fato de 0 amor de Deus fazer-se presente de
um modo singular, fecundo e criativo, na vida dos ho-
mens ¢ das mulheres. Por tudo isso, deve-se entender
como termos muito relacionados em seu contetido as expres-
sOes “espiritualidade”, “experiéncia de £, “seguimento de Jesus”
€ “vida no Espirito”, que utilizamos continnamente neste texto.

Quando falamos de elementos constitutivos, refe-
rimo-nos aquelas dimensdes da espiritualidade que ndo
podem estar ausentes. Sem elas nfo podemos falar de
uma espiritualidade cristi integra ¢ integradora de toda a
mensagem de Jesus Cristo e da coeréncia de vida que Ele
exige. O elemento constitutivo fundamental e dinamiza-
dor da espiritualidade cristd é o seguimento de Jesus
Cristo, que se faz explicito na experiéncia de Jesus vivo e
presente; na experiéncia da Igreja como comunidade em
missdo; na atitude de agio de gragas e celebragdo; na
alegria do amiincio do Evangelho; na experiéncia encar-
nada ¢ libertadora e na opgdo pelos pobres.

“A evangelizacdo
ndo supoe a
rejeicdo da ciéncia
e da fecnica”

6.2 Elementos da espiritualidade
a) Jesus: experienciado na histéria

No primeiro Congresso Latino-Americano de Jo-
vens, em Cochabamba, expressa-se a fé dos jovens em
“Jesus vivo e presente em nossa vida e em nossa histé-
ria”. Manifestaram, assim sua experiéncia fundamental:
aquela que os faz cristdos. A experiéncia inicial de des-
cobrir a Jesus como pessoa viva e Filho de Deus é um
dom do Espirito Santo, que chega de muitas e imprevistas
formas no profundo de nossa vida. E, contudo, o ponto de
partida para segui-lo durante toda a existéncia.

No encontro pessoal, Jesus propde uma adesdo li-
vre ¢ radical a Ele, e suscita o desejo de segui-lo. Este
seguimento exige uma conversdo no sentido de mudar o
caminho proprio e seguir aquele que Ele indica. Implica,
mais adiante, em ir assumindo, na for¢a do Espirito, seu
estilo de vida, seus critérios de julgamento, sua maneira



de relacionar-se com as demais pessoas € com: Deus Mae-
Pai, scus conflitos, sua cruz ¢ sua ressurreicdo. Numa
palavra: implica fazer o que Ele faz e dizer o que diz, e
por o projeto de vida pessoal a servigo do Reino de
Deus.

b) Igreja: experienciada na participagio comunitdria

O seguimento de Jesus € uma experiéncia que se
desenvolve dentro da Igreja, isto €, dentro de uma comu-
nidade local que realiza a Comunidade Universal. Onde
irrompe o Espirito de Jesus Cristo, ai est4, nasce ¢ cresce

“vida e o cardter festivo que ela traz em si.

utiliza-la, joga um papel central dent :
a maneira prépria de conhecer e desfru

que devers ser o marco da festa. Prova evident
religiosidade popular. Nela vemos como o povo
expressa sua fé a partir de uma experiéncia de De
carnada na sua realidade ¢ na maneira propria de ve

d) Evangetho: anunciado pelko“_téste‘n“zunhkofk . -

A alegria do anincio do Evangelho ¢ o desejo
profundo de comunicar aos outros a propria experiéncia

a Igreja. Com efeito, Jesus pro-
pde as pessoas uma opgdo livre e
radical que, ao mesmo tempo, as
incorpora a um grupo (0 grupo
dos discipulos) € a um novo
Povo, segundo o plano do Pai..

A lIgreja que nasce naque-
le grupo de pessoas que
“perseveravam na oragdo com
Maria, a Mde de Jesus, no Pen-
tecostes (cf At 1,14), ¢ o dmbito

“A fé dos jovens
em ‘Jesus vivo e
presente em nossa

- vida e em nossa
historia

11

da graga e da misericOrdia de Deus em Jesus
Cristo, anunciando-lhes a alegria da Boa
Nova, a verdade de Jesus Cristo como parte
integrante da pessoa humana, ndo como uma
propaganda vazia mas como um estilo de
vida. Assim o Evangelho se vive e se expres-
sa na vida cotidiana do povo. E um desejo
que convida, também, ao profetismo a partit
do que Deus quer. O profeta se identifica com
a Palavra e por isso a anuncia. Denuncia,
igualmente, o que Ela mesma dele exige,

que garante a autenticidade da
opgdo pessoal por meio da con-
frontagio, com o testemunho dos martires ¢ dos santos, €
do discernimento comunitario. E o lugar do encontro
sacramental com o Senhor, especialmente na “fragdo do
pdo”. A Igreja ¢ a comunidade convocada para manter
viva a memoéria de Jesus Cristo e fazé-lo presente na
histéria. E sujeito da missio querida por Cristo e da qual
todos participamos, de evangelizar os pobres. Deve sem-
~ pre converter-s¢ ao Reino, objetivo central de sua missfo
e do qual ela ¢ sinal.

¢) Celebraglio: experiéncia da gratuidade

A agfio de gragas ¢ a resposta do coragdo que reco-
nhece a gratuidade do dom recebido e expressa a alegria
de saber-se chamado ¢ oferece, a0 mesmo tempo, este
dom aos demais. A gratuidade se converte na atitude de
viver constante agio de gragas que faz que a pessoa ofere-
¢a, sem esperar nada, nem sequer o reconhecimento. Sua
alegria estd em dar. Desfruta a propria entrega (cf Lc
17,10:Quando tiverdes feito tudo o que devieis Sfazer,
dizei: Somos simplesmente servos!). O Evangelho ¢ uma
constante chamada a gratuidade e a dar o que mais se
ama, inclusive a propria vida. A morte ¢ a ressurreico de
Cristo oferece-nos a maior ligdo de generosidade e entre-

A atitude de agio de gragas sempre procede de um
coragdo generoso, de uma consciéncia limpa. Por isso um
jovem, em atitude de agfo de gragas, entrega gencrosa-
mente sua juventude ¢ até sua propria vida a servigo dos
demais. Esta atitude de agfio de gragas manifesta-se na
celebragio festiva, como expressdo da alegria interior.
Nio se vai a festa para buscar alegria que motiva a festa.
Esta é constitutiva do ser humano em geral e do jovem
em particular. A festa deve expressar 0 interior da manei-
ra mais simples. Sera mais eficaz na medida em que 0s
sinais forem claros em expressar a realidade daqueles que
participam da agfo de gragas. A cultura, que implica de
modo particular a linguagem ¢ a maneira propria de
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disposto a carregar sobre si as conseqiiéncias
daquilo que denuncia. ;

¢) Caminho de Jesus: :
experiéncia encarnada ¢ libertadora

O caminho de Jesus que seguimos no Espirito co-
mega com a sua encarnagdo. Desde que o Filho de Deus
se fez homem, toda a realidade humana fica impregnada
de sua presenga. A espiritualidade cristd leva a reconhe-
cer, celebrar e comprometer-s¢ com esta presenea. :

Toda experiéncia, por ser tal, ¢ encarnada. Contu-
do, é necessario deixar claro que, quando dizemos que
uma espiritualidade ¢ encarnada, entendemos que ¢ his-
térica: porque estd incorporada no tecido dos aconteci-
mentos da vida pessoal (afetividade, sexualidade, voca-
¢do etc) e social (a fomilia, o trabalho, a amizade, a
cultura, a politica, a economia etc); inculturada: porque
assume as formas e 0s conteiidos de relagdes do préprio
povo; comprometida: porque da uma signif 1

cagdo nova
aos acontecimentos e & cultura a partir da perspectivada
opgdo preferencial pelos pobres. L

f) A Opcio: pelos pobres

Ao longo da Histéria da Salvacdo, Deus se mani-
festou sempre como misericordioso paracomopobreeo
humilhado, defensor do oprimido ¢ libertador do povo.
Entre a encarnagdo ¢ a - : -
Pascoa, o caminho des-
envolve-se na pobreza e

e

“Quando dizemos

entre os pobres. Ele
quis,  expressamente, C}'Ue uma ‘
identificar-se com O o - e
pobre ¢ o marginalizado eSplflf UG//dC]O’e e
(cf Mt 25,31-46). Por s ~
isso a autenticidade da enc G/' na d a/
experiéncia de fé serd ~ N
julgada no compromisso ‘ @n‘f?nqefr{OS .
que é hisforica

:
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ddrio ou na omissdo egoista.

- O Espirito sempre nos impulsionard a seguir o
_ Cristo pobre ¢ entre os pobres, comprometendo-nos com a
opgdo. evangelica e preferencial pelos pobres, firme ¢
_ irrevogavel mesmo se ndo exclusiva nem excludente,
“que inspira toda a a¢lo evangelizadora comumitaria ¢
pessoal”’*. Assim, pois, a opgdo preferencial pelos pobres
consiste em descobrir ¢ aderir a Jesus Cristo pobre entre
0s pobres, ¢ se realiza num compromisso com o projeto de
Deus para transformar as realidades e estruturas que
provocam a desigualdade e a marginalizagfo.

2 Experiéncia pascal:
experiéncia de vida

A revelaglo plena do.amor de Deus 3 humanidade
da-se no acontecimento pascal. Na Cruz, Jesus é procla-
mado Filho de Deus (Mc 15,39). Ressuscitado, é reco-
nhecido Senhor ¢ Deus (Jo 20,28). A Pascoa é o momento
da libertacdo definitiva do ser humano. O Espirito de
Jesus faz-nos participar de dois aspectos da Péscoa: a
Cruz, que di sentido aos sofrimentos proprios de uma
vida entregue a0 amor; a Ressurreiciio, que nos abre a
realidade da vida nova.

O seguimento de Jesus em sua Péscoa vive-se cada
dia. E o processo do amor, da conversdo e do compromis-
- 50 solid4rio, no qual experimentamos-a dor das rentincias

e a alegria dos frutos que ja percebemos. Todo sofrimento

humano, assumido a partir da Cruz, ¢ transformado em
~ grito e esperanga de vida nova

7. CARACTERISTICAS DA ESPIRITUALIDADE

: A partir da reflexdo sobre as mudangas sécio-
culturais, que afetam de modo direto aos jovens, na cons-
trugdo de uma espiritualidade juvenil , como resposta aos

esafios que estas mudangas trazem e a partir da clarifi-

a¢do dos elementos constitutivos da espiritualidade cris-

. ta,“percebgmos . Que esta espiritualidade ¢ um ¢lemento

~ fundamental na vida do jovem e supde um desafio priori-

tdrio para a PJ. O que vamos apresentar sdo algumas

_ caracteristicas que consideramos muito importantes como

~ concretizagfo da vivéncia da espiritualidade na Pastoral
_da Juventude Latino-Americana.

7.1 Centrada em Cristo

Nossa espiritualidade est4 centrada no seguimento
de Jesus, amigo ¢ companheiro de caminhada. Por isso
que a P! ba de “promover um encontro pessoal e comuni-
tdrio com o Cristo vivo™'*, Esta experiéncia fundamental
e impactante conduz o jovem a assumir a aventura do
seguimento e a comprometer-se com seu projeto, assu-
_ mindo-0 g partir da vida no Espirito. Jesus é a auténtica
resposta as diversas inquictudes do jovem e &, a0 mesmo
tempo, o fundamento de sua espiritualidade.

7.2 ‘Mariana‘

O Espirito de Jesus leva a reconhecer na Virgem
Maria a primeira cristd. Ela € uma jovem feliz, porque
creu que se haveria de cumprir nela a Palavra de Deus
(cf Lc 1,45). Pela fé, Maria ¢ Mde e abre as portas da
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humanidade ao Filho de Deus. Por sua colaboragdo na
obra de libertagdo, contemplamo-la como exemplo de
vida em sua disponibilidade, entrega € compromisso,

Ela mesma ¢ testemunha da vida no Espirito, pre-
senca feminina de libertagdo, que acompanha o jovem
latino-americano a partir do siléncio ¢ da obediéncia,
suscitando nele expressdes diversas de gratiddo a partir
de suas caracteristicas culturais proprias, Maria, Jovem
Mae de Jesus, ¢ modelo para os jovens comprometidos.
Ela representa, de modo especial, a dimensfo feminina da
espiritualidade, a disponibilidade ¢ o compromisso liber-
tador com o povo que sofre, como o demonstra o Magni-
ficat (Lc 1,46-55), espelho de sua vida.

7.3 Biblica

Na Biblia encontramos virias caracteristicas, tra-
€0s que devem estar presentes ¢ ser assumidos na espiri-
tualidade do jovem. Contemplamos duas grandes linhas
da espiritualidade que atravessa toda a Escritura: Proféti-
ca ¢ contemplativa.

O aspecto profético da espiritualidade biblica ca-
racteriza-se pela denincia da opressdo externa, pela
dentincia também da opressdo introjetada nas pessoas,
pela resisténcia nos

conflitos e pela
ntimidad
pens " “Nossa
A espirituali- 7o ;
dade biblica & pro- e3P /{/fUO//O’O'O’@
fundamente  con- esta cenfrada
templativa.  Vé-se .
nela muito presente no seguimento

uma abertura uni-
versal para a natu-
reza e a vida, um

de Jesus.”

senso de gratuidade
Sempre presente na atitude de didlogo e escuta, ternura e
acolhida. Embora com todas as limitagdes humanas, fica
clara a capacidade de obedecer ao Projeto de Deus, nem
que isso signifique doar a prépria vida.

A espiritualidade biblica precisa animar nos jovens
a possibilidade de viver no seu cotidiano uma atitude de
resisténeia ds situagles de injustica, mas também de
“alegria e simplicidade de corag¢do” (cf At 2,46).

7.4 Comunitidria e eclesial

Um elemento fundamental na vida do jovem é o
grupo, onde busca identificar-se com outros ¢ partilhar
experiéncias e sonhos. A experiéncia de & do jovern
amadurece num grupo ou comunidade juvenil, lugar -
essencial para a vida no Espirito em relagio a outros,
possibilitando a descoberta de sua pertenga a Igreja como
membro do povo de Deus.

Deus se revela, em seu mistério trinitdrio, como
comunidade: por isso, pela vocagdo a £&, 0 jovem é cha-
mado a pertencer a uma comunidade de irmios. E a vida
no Espirito serd mais facilmente discernida com o apoio
da comunidade, enriquecida pelo testemunho de vida dos -
irmdos. A vida no Espirito ¢ vida em comunidade eclesi-
al, ¢ a Igreja nasce na experiéncia do Espirito (cf At 2).




7.5 Leiga e missiondria

A experiéncia no Espirito, vivida nos grupos ¢
comunidades juvenis, deve ajudar os jovens a descobrir 0
chamado de servir aos demais. A vocagio ao seguimento
de Jesus, por sua vez, ¢ um chamado para a missdo. Por
isso que a PJ se torna um espaco onde os jovens desco-
brem sua dimensdo missionaria. E o mesmo Espirito que
conduz o jovem a partilhar com outros a alegria do
aniincio do Reino e a assumir, dentro da Igreja, diversas
tarefas que Ihe permitem partilhar seus carismas.

A vivéncia da espmtuahdade deve despertar no jo-
vem a necessidade de assumir o servigo na comunidade e,
a partir de seu compromisso de fé, como Igreja, tornar
presente o Espirito nas realidades temporais nas quais
esta inserido'. Isto leva-o a reconhecer a agdo do proprio
Espirito nos ambientes da sua vida ¢ a aprofundar sua
missdo de agente de mudanga e de evangelizador do pro-
prio jovem.

7.6 Libertadora

Segundo o estilo de vida de Jesus que se encarna
na historia de seu povo, nossa espiritualidade deve ser
vivida dentro das realidades concretas, isto ¢, no mundo
" da familia, do trabalho, da politica, da economia, da edu-
cagfo etc., assumin-

do a cultura, como
tal, de nossos povos
indigenas ¢  afro-
americanos, com um
claro compromisso
com - 0s  empobreci-
dos, a partir de uma
perspectiva  liberta-
dora,

“A espiritvalidade
deve qjudar o
Jovem a assumir
compromissos”

A espirituali-

dade deve ajudar o
jovem a assumir compromissos ¢ agdes concretas que
tornam presente a agdo do Espirito na solidariedade com
os empobrecidos ¢ marginalizados.

7.7 Orante

A espiritualidade cristd gera no jovem, em seu
processo de seguimento de Jesus, a crescenic comunhdo
com Fle através da oragdo pessoal e comunitaria. Esta lhe
permite participar de uma relagfio pessoal com Jesus,
experimentando-o como amigo ¢ companheiro de cami-
nhada. A oragdo se converte em espago no qual os jovens
expressam de diversas formas suas inquictudes pessoais ¢
a busca de respostas concretas s grandes perguntas,
reafirmando assim sua adesdo ao Deus da vida.

7.8 Celebrativa

A alegria juvenil manifesta-se¢ na dimensdo cele-
brativa da vida no Espirito através de agles pessoais €
comunitdrias, que levam 4 busca do encontro com o Deus
da vida. A espiritualidade necessita suscitar diversas
expressdes celebrativas, além do encontro eucaristico,
fonte central para o seguimento de Jesus. Elas manifes-
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tam as diversas formas de pamlhar a alegna da v1da no .
Espirito. o

O aspecto celebrativo ¢ um clemento da espmtua-: .
lidade emergente que promove o cardter festivo na vida
do jovem, ndo como manifestagdo do vazio interior que
busca compensagdes, nem como ocasido para distrair-se
da realidade, mas como festa inspirada na vitoria pascal.

8. MEIOS PARA CONSTRUIR A ESPIRITUALIDADE

8.1 Conceito de mediacﬁd ‘

Antes de entrar no tema, ‘parece-nos_neceSSérib‘ fa-
zer algumas precisdes: a) O unico mediador é Jesus
Cristo e, por isso, todos 0s melos que mencmnamos aqui
0s compreendemos cOmo instrumentos que nos conduzem
¢ aproximam a esta mediagio fundamental da salvaqﬁo
b) Toda mediagdo ¢ um “meio”, que nio pode ser ldola-
trado. Estd em fungdo de Jesus Crlsto ¢ de sua acdo liber-
tadora em nossa historia; ¢) Quer-se reconhecer e propor
alguns meios fundamentais que se encontram presentes
no trabalho com os jovens, percebendo e discernindo, na
realidade deles, as agdes do Espirito de Deus que contri-
buem para que a espiritualidade responda efetlvamente as
suas necess1dades € asplraqées

8.2 Alguns meios para construir '
a espiritualidade o

a) Palavra de Deus. E 0 mexo pnvnlegxado do
encontro dos jovens com Jesus Cristo e seu anancio do
Reino de Deus (cf Lc 4,16-21) Por isso é fundamental
oportunizar o aprofundamento do conhecimento da Sa-
grada Escritura, sempre a partir da realidade do jovem.

b) Comunidade. E importante ter presente trés
dimensdes na mediagdo comunitaria: 1) recebemos a fé
como dom através dos outros; 2) a comunidade € o €spago
onde os jovens fazem e refazem suas vidas (cf At 2,42-
47); 3) a comunidade é o horizonte a partir de onde po-
demos ser luz do mundo e sal da-terra (Mt 5,13-16),
acolhendo a agdo do Espirito na historia e, junto com os
outros, trabalhando na construgdo de uma soc1edade mais
justa e solidaria para todos ¢ todas. ‘

) Celebragio da Fé. A hturgla deve ser um
meio de expressio ¢ realizagdo da vida segundo o Espiri-
t0'”. Nela se manifesta a presenga viva de Jesus Cristo na
histéria, assumindo ¢ transformando toda a vida do ho-
mem ¢ da mulher. No centro de toda celebraqﬁo litargica
deverd estar o mistério pascal'®. As celebragdes sacramen-
tais, particularmente a Eucaristia, s3o sinais eficazes da
presenga libertadora de Deus.

Como disseram os bispos em Santo Domingo, “
celebrago da fé na liturgia, cume da vida da Igreja, deve
realizar-se com alegria ¢ de forma que pemuta uma par-
ticipagdo mais viva, ativa e comprometida na realidade de
nossos povos” '°. £ importante, também, valorizar outras
formas de celebrar a fé. Através delas os jovens vivem e
expressam o mistério da morte e da ressurreigdo de Jesus
Cristo: caminhadas, peregrinagbes, musicas, mamfesta—
¢bes artisticas etc. De acordo com as diversas culturas da
América Latina, deve-se ter presente a variedade de ges-
tos e simbolos que contribuem para a celebragio da fé e,
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0 tempo, procurar que todos eles, efetivamente,
Iaborem para o encontro com Deus.

d)  Oragao. E outro meio para o encontro pes-

al e comunitario com Deus. Pode-se buscar novas for-
mas de oragdo que integrem a vida do jovem e da socie-
_ dade e ajudem a encontrar a Deus e experimentar sua
misericordia (cf Lc 15): ;
A oragfio tem momentos festivos ¢ também os de
_ recolhimento (cf Mt 6,6). Ela possibilita o discernimento
(Ef 5,10-11) , o reconhecimento da a¢do do Espirito no
mundo ¢ em toda a Igreja. O discernimento leva o jovem
a perceber 0 “novo” que o Espirito Santo ou o Pecado
estdo fazendo no mundo. Leva-o a questionamentos pes-
soais, a descobrir como em sua vida cotidiana se manifes-
ta a agdo de Deus ¢ como se acolhe seu Espirito para
faZer novas todas as coisas (cf Ap 21,5).

‘ e)~ Testemunhas de santidade. Hoje os jovens
estﬁo cansados de palavras e discursos. Exigem testemu-
nhas vivas do Evangelho e do seguimento de Jesus. Neste
sentido, os jovens poderdo encontrar muitas destas teste-
munhas na caminhada da Igreja na histéria, principal-
mente em nosso continente, Contudo ¢ necessario, igual-
mente, estarmos abertos a novos testemunhos de santida-
de. Existem pessoas proximas aos jovens que testemu-
nham Jesus Cristo hoje, para a vida de hoje: jovens mdr-
fires, assessores, homens e mulheres de nossos povos,
etc. Assim os jovens compreendem melhor que ¢ toda a
comunidade que ¢ chamada a santidade ¢ a viver segundo

- magos que realizam magicamente o que lhes ¢ pedido,
mas homens e mulheres que se deixaram habitar e trans-
formar pelo Espmto para viver a fé, a esperanga €o
amor.

Em Maria os Jovens seguem reconhecendo uma
testemunha privilegiada de santidade. Ela € “cheia de
graga”, a mulher pobre e simples que conheceu a dor € 0
__sofrimento, ¢ que liviemente se deixou encher do Espirito
_ para colaborar de modo privilegiado e Unico na histéria
da salvacﬁo
D Op;do pelos empobreczdos. O compromis-
sobres ¢ um meio que facilita o encontro com
~ Jesus. Na América Latina, a opgio preferencial pelos
pobres implica descobrir o rosto do Senhor nos rostos
desfigurados dos irmdos que sofrem as conseqiiéncias da
_ violéncia e de injusticas muito concretas. Exige também
~ aceitar o desafio “de uma profunda converso pessoal e
~ social”?'. Reconhecer o rosto sofrido do pobre é escutar o
_ chamado de Deus: Eu vi muito bem a miséria do meu
povo que estd no Egito. Ouvi o seu clamor contra seus
opressores, e conhego seus sofrimentos. Por isso desci
para libertd-lo do poder dos egipcios e para fazé-lo subir
dessa terra para uma terra fértil e espagosa, terra onde
corre leite e mel...” (Ex 3,7-8).
) Religiosidade popular. Compreende-se que
“a rehg10s1dade popular ndo ¢ somente objeto de evange-
lizagdo mas que, enquanto contém encarnada a Palavra
de Deus, ¢ uma forma ativa com a qual o povo se evange-
22 “Compreender cada

liza continuamente a si mesmo
vez melhor ¢ acompanhar com atitudes pastorais, as
maneiras de sentir e viver, compreender ¢ expressar o
‘mistério de Deus e de Cristo por parte de nossos povos,
para que, purificados de suas possiveis limitagdes € des-

o Espirito (1Pd 1,15-16). Os santos ndo s3o idolos nem
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vios, cheguem a encontrar seu lugar proprio: em nossas
Igrejas locais ¢ em sua agdo pastoral”®.

h) A vida do jovem e a realidade social.
Através de multiplas praticas e experiéncias de vida, os
Jjovens estfio colaborando com a criagdo de Deus e no
Espirito de Jesus Cristo buscam viver sua histéria como
uma contribui¢do para a instauragio do Reino. O traba-
lho, o estudo, a vida politica, as relagdes inter-pessoais, a
relagdo homem-mulher, as ciéncias, as artes, a familia...
todo o cotidiano do jovem estd chamado a ser expressdo
histérica da salvagfo de Deus, nfo sé as praticas que
comumente reconhecemos como  “espirituais” e
“eclesiais”. Em Puebla os bispos nos diziam que os jovens
nfo deveriam fugir “das realidades temporais para buscar
a Deus, senfio perseverar, presentes ¢ ativos, no meio
delas e ali encontrar o Senhor”*!

Devem ser consideradas, também, as situagdes
problematicas presentes na realidade social e que exigem
uma atitude de discernimento, ¢ nos levam a assumir’
agles que expressem o seguimento de Jesus historico que
se encarna aqui e agora, e que impulsiona a transformar
estas situacdes com ardor.

i) O acompanhamento pesseoal. Um dos mei-
0S ue se apresentam COmMo necessarios no processo de
formagdo ¢ um acompanhamento pessoal atento aos si-
nais que o jovem vai percebendo em sua vida. De modo
especial, que atenda aos questionamentos que vive no
seguimento de Jesus, em particular a sua sexualidade, a
experiéncia de Igreja, sua insergdo social ¢ sua opgdo
vocacional para poder amadurecer sua forma de realizar-
se ¢ ser feliz.

9. ESPIRITUALIDADE E MISSAO

Para Jesus, viver no Espirito de Deus ¢ deixar-se
conduzir por Ele visando o anincio e pratica do Reino.
Na sinagoga de Nazaré Jesus proclama: “O Espirito do
Senhor estd sobre mim. Ele me consagrou com a ungdo,
para anunciar a Boa Noticia aos pobres, enviou-me para
proclamar a libertagdo aos presos e aos cegos a recupe-
ragdo da vista; para libertar os oprimidos e para pro-
clamar um ano de graga da parte do Senhor” (Lc 4,18-
19). A experiéncia do Espirito nos transforma, sempre,
em testemunhas do amor, da misericérdia ¢ da libertagio
de Deus acontecidas

em Jesus Cristo. A
mulher samaritana,
logo depois que
reconhece em Jesus

“Viver no Espirifo

o Cristo, sai corren- serg sempre

do para contar a seu . . ;
oo seu encontre OEIXQI-SE€ Cconauzir
com Jesus (cf Jo por Ele para
4,28). A Igreja faz- T

se comunidade mis- Q missqQo

siondria em Pente-

costes, quando o

Espirito ¢ derramado sobre todos os discipulos e discipu-
las presentes (cf At 2,16-18). Deste modo, viver no Es-
pirito sera sempre delxar-se conduzir por Ele para a mis-
sdo. Ndo ha auténtica experiéncia espiritual que ndo seja
também missiondria. '
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rem Jesus Cristo, anunciando-o ¢ discernindo, nos diver- |

sos ambientes ¢ culturas; a presenga atuante do Espirito,
denunciando também tudo quanto impede a construgio da
sociedade querida por Deus.

“Assim como toda espiritualidade tem uma dimen-
sd0 comunitaria e eclesial, do mesmo modo o convite a
colaborar com o projeto de Jesus ndo ¢ algo que surge de
uma iniciativa privada ou de uma relagdo intimista com o
Senhor. Tal convite o recebemos e acolhemos numa
Igreja que, pelo Espirito, tem sido chamada a ser toda ela
missiondria.

9.2 Elementos constitutivos da missdo

No inicio do Evangelho escrito por Marcos encon-
tramos um versiculo que resume o que serd toda a prega-
¢do e pratica de Jesus. Marcos nos conta que “Depois que
Jodo Batista foi preso, Jesus voltou para a Galiléia, pre-

gando a Boa Noticia de Deus: ‘O tempo jd se cumpriu, e
o Reino de Deus estd proximo. Convertam-se e acreditem
na Boa Noticia” (Mc 1,14-15).0s elementos constitutivos
do anuncio da Boa Noticia, para a qual temos sido cha-
mados, devem ser aqueles que caracterizaram, tambem, a
pratica de Jesus.

2)“0 tempo se cumprin”. A evangelizagio ndo se
situa fora da historia, mas ¢ cumprimento das promessas
de Deus. Maria ser4 a primeira a compreender que sua
escolha para colaborar na obra redentora de Deus era a da
humilde Serva dAquele que “derruba do trono os pode-
rosos e eleva os humildes, aos famintos enche de bens e
despede os ricos de mdos vazias. Socorre Israel, seu
servo, lembrando-se de sua misericordia, conforme pro-
metera aos HNOSSOS pazs ” (Lc 1,52-55) O cantico de

louvor de Zacarias

nos- mostra; tam-
bém, - ‘que - este

“Osjovens sG0  tempo de liverta-
¢do que se inaugu-

Ch am OdOS a ra é o cumprimen-
mos /',‘Or Ccomo, to das promessas

de Deus que nos

hOfe, ‘of empQO “liberta de nossos
‘Se CumpﬂU r19 inimigos € guia

nossos passos. no
caminho da paz’

(cfLc 1,73.79).

De modo semelhante como Maria, Zacarias € a
uma longa lista de testemunhas, os jovens hoje sdo convi-
dados a reconhecer e a fazer presente neste momento da
histéria o cumprimento das promessas de libertagdo de
Deus. Através de diversas atitudes e praticas os jovens s&o
chamados a mostrar como hoje “0 tempo se cumpriu”,
como as promessas de Deus ndo sdo palavras que o vento
levou, mas criadoras de uma histéria de justica, de liber-
dade ¢ de fraternidade.

b)“O Reino de Deus estd préxime”. Deus cumpre
suas promessas porque com Jesus irrompe o seu Reino,
como uma Boa Noticia para os pobres, para 0s que tém
fome e para os que choram (cf Lc 6,20-21). Em Jesus
manifesta-se o Deus compassivo ¢ misericordioso que
liberta seu povo: “Os coxos andam, os leprosos sdo puri-
ficados, os surdos ouvem, os mortos ressuscitam e se
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- forga do Espirito, comecou a transform

* orientagdo fundamental que os jovens sd0 chamados a

anuncia a Boa Nova aos pobres
Deus esta proximo’” sngmﬁca que

acordo com suas promessas.

Aevangelizacdo é uma mterpelaqéo 4 humanidad
para reconhecer como no presente da historia irrompe
Reino de Deus, na vida pessoal e comumténa, convida
do a reconhecer os sinais € a forca com que esse Remo se o
manifesta.

c)“Convertam-se”. Toda eVangelizagﬁo implica
num chamado a conversdo, a uma mudanga profunda de
mentalidade, de compreensdo de si mesmo e do mundo ¢
a uma mudanga profunda de vida. Ante a presenca do
Reino, a pessoa humana responde na sua liberdade, dei-
xando-se transformar. Esta conversdo ¢ conversdo ao
Deus revelado em Jesus ¢ assumido como o Absoluto da
vida (cf Mt 6,24: “Ndo podeis servir a dois Senhores..”)..
A conversdo com a qual o homem responde a presenga
salvifica de Deus é expressdo do triunfo da graca sobre
toda forma de pecado, pessoal € socxal

d)“Creiam na Boa Nova’. Toda missdo € um
chamado 4 fé. Através dela o ser humano responde livre-
mente 4 interpelacﬁo de Deus e a sua presenqa salvifica.
Pela fé aderimos a pessoa de Jesus Cristo e & sua propos-
ta, acolhendo o dom do Espmto Na fé somos constituidos
num s6 povo, no qual “jd ndo hd judeu ‘nem: grego, nem
escravo nem livre, nem homem nem mulher, mas todos
somos um em Cristo Jesus” (Gl 3 ,28). Pela f¢ acolhemos
a salvagio como um dom gratulto de Deus que nos faz
livres e que nos impulsiona & pratica do amor (cf GL 5, 1-
6)ed transformac;ﬁo criadorada hlstorla pessoal ( soc1al

930 espirito difusivo da mlssﬁo

A agdo evangelizadora, a qual os jovens sdo cha- L
mados pelo Espirito, mostra sua forca transformadora na
totalidade da vida juvenil, especificando-se em alguns
Ambitos e espagos onde ela parece mais urgente. ‘

a) no Ambito das relagdes mter—pessoals ;

A presenga vivificante do Espmto convida os jo-
vens a criarem novas relagdes inter-pessoais (na familia, ;
nas amizades, no namoro, no companheirismo estudantil,
no trabalho e na comunidade) marcadas pelo respeito,
pela solidariedade, pelo compromlsso e pela fidelidade.
Por Jesus sabemos que ninguém tem maior amor do que
aquele que da a vida por seus amigos (Jo 15,13). Estaéa

viver € a recriar permanentemente através do conjunto de
suas relaqﬁes pessoais. o

b) no Ambito estudantil e de trabalho

Grande parte da atividade ¢ da preocupagio dos :
jovens tem a ver com seus estudos ¢ o trabalho. Portanto,
0 jovem também estd chamado a fazer presente nestes
ambientes de sua vida a forca transformadora do Evange-
lho de Jesus.

¢) no Ambito social e politico

No contexto econdomico ¢ social latino-americano,
marcado pela pobreza, pela injustia ¢ pela exclusio, faz-
s¢ particularmente importante que os jovens compreen-
dam a importincia ¢ a necesmdade de fazer também ali



Boa Nova do Remo O ensino socxal da Igreja
r ntar a busca de caminhos concretos para a
~constmc;5o desta sociedade mais justa e fraterna a partir
_de uma solidariedade efetiva com os pobres ¢ marginali-
; :zados Isto lmphca promover a formagdo, o estudo € uma
- participagdo mais ativa nas diversas formas de organiza-
¢do socxal e pohtlca

d) no dmbito eclesial
Os jovens também estdo chamados a edificar a
~ Igreja, contribuindo
para que Ela se
renove permanente-
mente em sua fideli-
dade a Jesus ¢ a seu
Evangelho. As co-
munidades dos jo-
vens sdo chamadas a
serem um sinal de
renovagio para toda
a Igreja ¢ um ins-
trumento através do
qual os jovens evan-
gelizam os proprios
jovens, O protago-
ns sdo convidados pela tultima
no-Americana ajudard pata
ra mais decidida e evangelica-
ara sua transformagdo segundo os

“ ”A s comunidades
dos jovens sdo
Chamddas a serem

| r no vag:ao para
foda a Igreja”

: e 0 dmbito por exceléncia
da missdo sera semp' a histéria ¢ o mundo. A Igreja foi
1s Cristo para ser “sal da terra e luz do

10, PISTAS PASTORAIS

o tudo 0 que reﬂetlmos até aqui, explici-
omo co ; usﬁo, algumas plstas que podem orien-

s, & chamada a olhar o mundo dos jovens
r nele a aglio do Espirito ¢, a partir dai, rea-
0go reciproco da salvagdo. Para que isto acon-
 tega de forma a contribuir para que o Reino de Deus se
. faca presente em nossas realidades ¢é preciso:
) P 0ver o dlscemlmento cristdo como atitu-
. I a ler, na realidade cotidiana dos jovens,
a aco do Espirito de Jesus e seus continuos chamados.
~ b) Estabelecer um didlogo reciproco e respeitoso
‘ com a cultura juvenil (urbana, rural, indigena, afro-
..), suas linguagens e sensibilidades, para
C acolher neles a agfio do Espirito ¢ recriar a
- linguagem da {¢.
: c) Agn"' nos mems especlficos (umvemtano estu~

S, gerando alternativas de trans-
formacdo em nformidade com o Projeto de Deus.

- 0 acompanhamento pessoal e co-

: mum drio dos jovens nos Processos de Educacgdo da &,
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lquer espago de evangeli-

pamayxlé—losaseabnremaa@odoEspntoeaoptamnpormn
projeto de vida cristdo a servigo da Igreja e do mundo.

¢) Formar assessores leigos, sacerdotes e religio-
sos(as), na pedagogia de Jesus, para que possam acompa-
nhar e discernir adequadamente a vivéncia da espirituali-
dade juvenil.

f) Dinamizar os Processos de Educagiio na Fé a
partir do seguimento de Jesus, para que todas as suas
etapas estejam impregnadas da experiéncia do seu Espiri-
to e favoregam a coeréncia fé-vida.

g) Acolher e acompanhar efetivamente os jovens
que vivem a etapa da militincia, para que o engajamento
na missdo sgja avaliado e celebrado tanto pessoal como
comunitariamente, segundo o Espirito de Jesus.

NOTAS

' Vamos seguir de perto um texto estudado e aprofundado no

décimo Encontro Latino Americano de Responsaveis da
Pastoral da juventude, realizado em S#o Paulo (Mogi das
Cruzes), nos dias 8 a 14 de Outubro de 1994). Este texto
também foi aprofundado no décimo quarto Curso de Asses-
sores Jovens (CAJO), realizado pelo Instituto Pastoral da

Juventude de Porto Alegre.

2 SD230.

*  Cf. Puebla 386.

4 Cf SD244.

> Cf.SD253

¢ Cf.SD252

70 teologo Jurig Mo SUNG apresenta 6timos estudos que
aprofundam a relagdo entre economia ¢ teologia. Dentre as
muitas obras citamos: “Economia e Teologia”, Petropolis,

 Vozes, 1994,

¥ Nfo utilizamos o termo “seita” por considerarmos miuito
catregado de preconceitos, o que pode empobrecer uma
analise mais profunda da questdo.

®  Gaudium et Spes, n. 11

Y «0 vento sopra onde quer, vocé ouve o barulho, mas ndo
sabe de onde ele vem, nem para onde vai” (Jo 3, 8)

' O Movimento pela ética na Politica, que culmmou com 0
protesto alegre dos caras pintadas, ¢ um exemplo deste sen-
timento da juventude ‘de fazer valer os valores de uma poli-
tica voltada para o bem comuin.

" Compreendendo “Espiritualidade” como a experiéricia de
Deus que se revela em Jesus Cristo, realizada pelo Espirito
do Pai e do Filho, que transforma a pessoa e desencadeia
um processo nove em sua vida ",

B sp17s.

" Puebla 1166.

5 Cf. SD 98.

Cf. 1Tm 2,5; Hb 9,15-20; Puebla 214 a 216.
7 Cf. Medellin IX,3.

18 Cf. Puebla 194-197.

8D 294,

0 Cf Le 1-2 e Puebla 294-299.

9P 178.

2 puebla 450.

B SD36

% Puebla 977, cf também SD 98 e111.

B Cf. SD293.
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