A expressdo “discernimento dos espiri-
tos” ou “de espiritos” encontra-se .na
1Cor 12,10 como um entre mais oito
dons do Espirito.
E, porém, no tratado da Espiritua-
“lidade Inaciana que temos uma reflexio
mais atual sobre o tema. Além disso, o
CIC (Catecismo da Igreja Catélica) fala do discernimento
dos carismas (n. 801), do discernimento pastoral (n. 1676),
da consciéncia (n. 1780), do discernimento segundo o Es-

A Era do Espirito

pitito  (n. 2820), do dom do discernimento (n. 2846), do

Espirito de discernimento (1. 2846). Silencia, porém, sobre
0 nosso tema: “discernimento dos espiritos”.
; A literatura teoldgica tem produzido ndo rara biblio-
grafia sobre o discernimento em geral, o dom do discerni-
mento, o discernimento ético € o discernimento vocacional.
CA questao do discernimento de espiritos, porém, interessa
mais a espiritualidade i macxana que também prohferou seus
escritos sobre o tema. ;
O Documento de Santo Domingo tem  cinco passa-
gens sobre o discernimento (nn. 168, 151, 77, 80, 82). Ne-

nhuma destas consideragdes, porém, fala do N0Ss0 assunto, .

e sim do discernimento em geral e do vocacional,

Nossa reflexdo, no presente artigo, procura esclarecer
. 08 diferentes dascenmnentos para, na ultima etapa, contem-
. plar mais de perto o “discernimento dos/de espiritos”.

1. DISCERNIMENTO:

CONCEITUAGAO E RELEVANCIA

D:scermr é saber distinguir. E ter sabedona para Jul-
 gar corretamente, ser imparcial, fazer avaliagio diferenciado-
 ra. Discernimento ¢, pois, ter bom senso, equilibrio, pru-
dencxa, sabedoria, maturidade, portanto o oposto de pressa,
precipitagdo, inadverténcia, parcialidade, superficialidade,
sectansmo cegueira, falta de auto- cnuca, de cosmovisio.
Certamente, discemnimento ¢ sinénimo de maturidade, de
superaco de reducionismos facciosismos, emocionalida-
des, fanatismos, ¢ oportunismos. O dlscemxmento 1equer
Tetiddo, ﬂurnmagao profundidade.
A relevancia do discernimento é indiscuu'vel A sabe-
_doria popular € rica em discernimento, como, por exemplo,
a0 discernir as nuvens do céu (cf Mt 16,3), a influéncia da
lua, os remédios caseiros e os ditos populares, tdo cheios de
ensinamentos. Recordamos alguns: “A pressa é-inimiga da
perfeigdo™ ou, ainda, “O futuro a Deus pertence” e ainda:
“Casa de ferreiro, espeto de pau” etc, etc, sem €SQUECEr 0:

discernimento - abali-

Dom Orlando Brandes
Bt’spo de Joinville

Quem tem telhado: de v1dro nao fmle pedra no -do vizi-
rll,lo'”

A psicologia faz discernimento entre atitudes consci-
entes e inconscientes, - entre o pensar ¢ o sentir, entre ter
tenitagdo e cair em tentagao Ja o discernimento ético procura
evitar o legalismo, o reformismo de um lado e o laxismo . o
relativismo de outro. Oscar CULMAN afirma que “o dis-
cernimento € a chave de toda a moral neotestamentaria” (in -
Christ et le temps, Neuchatel-Paris, 1975, p. 104) :

Soc1olog1cam

ente falando, s6 um 1 e
A relevdncia
do discermimento

e indiscutivel”

zado nos livrara quer
da alienagdo, quer
do radicalismo, do
autoritarismo, . -do
anarquismo e do
basismo. A luz do
Evangelho, - o " dis-

cernimento esti no “Dai o César o que d de César e a Deu.s'
o que é de Deus” (Mt 22,21).

E pelo discernimento que nfo atribuiremos  aos es-
piritos o que a parapsicologia nos garante ser poder da
merite, nem confundiremos o poder plowdenual de Deus
com a influéneia dos astros ¢ do zodiaco. Discernir o hu-
mano e o divino na Igreja e nos seus ministros; discernir a
letra da lei, do espirito da lei; discemnir que num erro hi
sempre uma dose de verdade, é uma necessidade e urgéncia
de cada dia.

E ainda o discernimento que condena o pecado sem
condenar o pecador; que evita julgamentos e preconceitos,
racismo e exclusdes; que percebe, por detras do alcoolismo,
drogas e vicios, 0s traumas, as caréncias e a fome de Teco-
nhecimento e de afeto da pessoa. Sem discernimento con-
fundimos amor ¢ paix8o, sexualidade ¢ genitalidade, carinho
e caricia. Pela luminosidade do discernimento saberemos
dlsungulr entre o verdadeiro e o falso profeta, entre ectime-
nismo e proselitismo, entre alucinagio e revelar,;oes de Deus
as pessoas devotas. :

Em nossos dias, o discemnimento se faz necessario’
para diferenciarmos profetismo e politizagdo da fé, ativismo
¢ trabalho pastoral, agitagio e a¢io. E ainda pela luz do dis-
cernimento que RCC-e CEBs, rium sadio pluralismo, podem
se completar na vida eclesial, que mistica e militincia se
equilibram, que os “sinais  dos tempos” sdo vistos como
sinais de Deus. Enfim, sem o discernimento iritharemos ¢
caminho do “ou.. ou...”, isto ¢, da separagio. O discernimen-
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2.08 DIFERENTES DISCERNIMENTOS

l~gto porem apresenta a possﬁnhdade da dlstmcao ou seja, o - abertira a Deus ¢ aos mémbros da comumdade,conscl

o fele.

. Discemimento dos carismas Consiste em Julgax‘

a autenticidade ou ndio dos carismas, seu reto uso, suas dife-
rengas, sua importincia e finalidade, corrigir os abusos,

- advertir contra os enganos (cf 1Cor 12,10 e 14,27-29).
« Discernimento espiritual: Tem diversos significa-

. -dos. Pode ser “diregdo espiritual” ou, mais precisamente, 0
- dom de ser diretor espiritual. Significa também, gosto ¢

_cosmovisio espiritual, conaturalidade com as coisas espiri-
tuais, quase wm “instinto espiritual”, aquele “faro das coisas
_espirituais” e misticas. Significa ainda percepgio pessoal
subjetiva ou comunitaria da vontade de Deus, disposigo
para praticar o que Deus quer, € pautar avida sobaluzda
= Discernimento da consciencia Séo os szos da

_ consciéneia moral que determinam o reto agir. A consciéncia
- reta ¢ aquela que sabe discernir entre a Lei eas circunstan-
cias. ~
« Discernimento ético:  Na moral tradicional € o
tratado da virtude da prudéncia: a reta razdo do agir. Ou
_ ainda, a escola do probabmsmo que evitava 0 legahsmo 0O

~ discernimento ético € o exercicio funcional da consciéncia
que leva a opgio fundamental, antecedida pcla deliberagdo,
juizo e decisdo. O discernimento ético propicia a “moral de

- discemnimento” (Tony MIFSUD), que consiste na superagdo
~ dorigorismo ou do relativismo e na elaboragiio de uma ética
: ﬁmdada na d1gmdade da pessoa, na convivéncia comunitaria
' ~ e na transformagio

~social.
4 e Discer-
< O Cf/SC@f /7//77 en f o nimento - vecacio-
: - se fO’Z nal A vocagdo ¢
. s ~.um dom de Deus'e
- necessano para resposta da pessfsa
diferenciormos  cemmento  voca-

¢ional consiste em

 profetismo e
politizacdo da fé,
ativismo e frabalho
. pasfora/ ag/fag:ao
e acqgo”

do . da.  ‘pessoa,
conscientes” e “in-

* pessoa. deve . co-
nhecer seu
real”;  aceitar suas

‘sombras e qualida-

f des, -evitando - as

,,,mascaras as aparenmas as inconsisténcias. Um exemplo:

servir os outros para ser aceito, ou, ndo exigir a observincia

~ das leis para ser popular (necessidade de popularidade) , ou

- ainda, doar-se para receber afeto. A vocagdo consiste em

internalizar valores e ndo, em satisfazer a necessidades pes-

~ soais. Discemimento vocacional significa clarear as motiva-
- ¢Bes vocacionais. -

* Discernimento comunitario S#o as decisdes da

- vida em comu, da vivéncia emn equipe, da expenencm de

“vida comunitaria. Este discemimento requer principios de

a
das limitagdes, liberdade de didlogo, aceitagio do ponto de
vista dos outros, desapego das preferéncias pessoais, busca
da vontade de Deus. Um' discernimento comunitario: bem
feito leva ao melhor relacionamento e comunicagio intexpes-
soal, maior fraternidade, espirito de entre-ajuda, desapego de
si e perdio, compreensﬁo e crescimento, maior zelo aposto-
lico..

ff"? « Discernimento pastoral. Consiste em evitar a
imposigio de uma linha de pastoral sem dar espago para um
sadio pluralismo teoldgico-pastoral, e equilibrar mistica e
militdncia, para quea pastoral ndo se torne canal de politiza-
¢30 da fé, nem seja entrave para a auténtica libertagdo. O
discernimento pastoral requer metodologia, planejamento,
avaliagio e cosmovisdo, para que se evite 0 “personalismo

pastoral” que prejudicaa pastoral de conjunto.

3. O DISCERNIMENTO DOS ESPIRITOS

descobrr a8 moti-
vagdes do profun-

conscientes. A

e -

: v1da em comum, certo grau de relacionamento, atitude de

3.1 - A leitura biblica

A expressdo, como ja lembramos acima, ocorre na
1Cor 12,10, onde Paulo faz uma lista dos’ diferentes caris-
mas. Na 1Jo também lemos: “Carissimos, ndo deis fé a

‘qualquer espivito, mas examinai se os espiritos sdo de

Deus, porque muitos falsos profetas se levantaram no mun-
d09’

Segundo os exégetas, o dom do discemiinento dos

espiritos visa distinguir entre as manifestagOes carismaticas

do Espirito Santo e as manifestagdes dos oraculos pagios.
Por outro lado, segundo 1Tm 4,1, o diabo tenta imitar o
Espirito Santo. O discernimento consiste, pois, em distinguir

- 0 que vem do Espirito Santo e o que vem do Maligno. Além

desses problemas, ha os falsos profetas as heresias, especi-
almente o gnosticismo. E preciso, pois, discernir, clarear,
distinguir o que vem da mente humana (gnosncxsmo ¢ here-
sias), o que vem do Maligno, e o que € manifestagio auténti-
ca-do Espirito Santo.

- Se bem interpreto os autores lidos, discernimento dos
espiritos significa “discernimento das inspirages” ou, ainda,
“discernimento das diferentes vozes” ou, segundo alguns,
“discernimento das intengdes”. Trés sdo as fontes inspirado-
ras; Deus, o Maligno, a Mente humana. Neste sentido,

" discernimento de espiritos significa identificar as fontes

inspiradoras do nosso pensar, querer e agir. No episodio das
tentagSes de Jesus, é possivel perceber bem o discernimento
de espiritos. Portanto, com uma boa dose de parapsicologia,
de pneumatologia ¢ de demonologia, havera condi¢ées para
o discernimento de espiritos, o que, para o apostolo Paulo,

- éum dom (cf 1Cor 12,10).

 Outros textos do Novo Testamento referem-se ao -
discemnimento como tal: Rm 12,2, F11,9-11; 1Ts 5,19-11; C1
1,9-14 e tantas outras passagens. Estes textos nfo se referem
a0 “discernimento de espiritos”, mas a busca da vontade de
Deus em determinada situagdo, pois é preciso cumptir o
plano divino na complexidade das situag3es.
Concluindo o que dissemos até aqui sobre a leitura

biblica, cteio que podemos afirmar: 1 - O discernimento em |

geral consiste em buscar e praticar a vontade de Deus na
complexidade da vida. 2 - O discernimento dos espiritos
consiste em distinguir as inspiragdes, vozes, intengdes que
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 Deus. Neste sentido escreve o jesuita
Cardeal  Carlo

_motivam nosso pensar, querer ¢ agir, pois trés sdo as fontes
inspiradoras: a mente humana, Deus e o' Maligno. O discer-
- nimento como-tal é uim esfor¢o humano, ja o discemimerito
~ de espiritos é um dom do Espirito Santo (1Cor 12,10).

3.2 A leitura inaciana

O discernimento de espiritos ¢ a chave da espirituali-
dade inaciana. Isto, para que o cristdo esteja livre de enga-
nos, descubra a vontade de Deus e chegue a fazer a opgdo
" fundamental, a eleicio e decisdo definitiva pelo Remo de

com'a Igreja YA hxera:quxa da Igreja tem o dever de dxs—~
cernir os carismas. Por isso, a obediéncia a0 Magistérioea
fidelidade & doutrina da Igreja é condigio para o bom anda-

- mento do processo decisorio. 6) O dever de estado: um

discernimento ndo deve ir contra o dever de estado e as

- obrigagdes da pessoa, como por exemplo: um conjuge ne-

gar-se ao relacionamento intimo, que é um dever de estado.
7):Dispor-se internamente, determinar-se; estar em: busca,

esforgar-se, desejar acertar, querer descobrir a vontade de -

Deus, “como se tudo dependesse de mim?” (Santo Inicio).
Em resumo, as condigdes prévias para a pratica do
discernimento de espiritos sdo. a fé como

M.~ MARTINI
“Discernimento ndo ¢ decisdo, mas
sim; um- processo . decisdério, ou

“Todo

‘iluminagdo, o desejo de querer o que. Deus
quer, a purificacdo do coragio, a disponibili- -
dade interior,"a vida de oragio, percepgdo das

melhor, um ‘juizo prudencial’, ou, o’[s‘cer/‘)/menfo ~ mogBes e apelos do Espirito. Estas sdo as
como  querem  alguns,  um ; ~ : condigbes espirituais. .
‘conhecimento estimative  global’, sypoe  Além delas, podemos apontar trés
sobre as inspiracdes que nos movem con heC/m en fO condi¢cdes humanas, pois a graca supde a

a decidir e agir” (in Abrado, nosso
Pai na Fé, Loyola, SP, p. 148).
Segurido MARTINI; o discemnimento
de espiritos diz respeito & nossa
“afetividade religiosa”, isto & aos
- desejos, mog¢des, impulsos, movi-

daBbliae
dc:z Tradicdo .

natureza: 1) Ordenar a afetividade: com afetos
¢ emogdes desordenadas e feridas, ndo se tem
espago para o discernimento. 2) Objetividade,
-a maior possivel: sob preconceitos, parcialida-
 des, interesses, teimosias ou sectarismos, nio
se tem condigdes minimas humanas de obje-

~mentos afetivos (consolagiio - deso-
lagdo) que movem nosso pensar, (querer e agir.
Lembramos: aqui aperas alguns elementos: do: dis-

‘ cermmento segundo a leitura inaciana. Antes de tudo ¢ pre-
_ ciso “ordenar os afetos desordenados”

, , para adquirir a
hberdade interior, a pureza-de coragio, para querer o que
. Deus quer e para que tudo seja para seu louvor ¢ glora.
- Santo Inacio ajuda a pessoa a discernir as mogdes, impulsos,
Inspiragdes, que vém do espirito bom e do espirito mau.
Para a pessoa que estd num estado de tibieza, de
pecado, de fraqueza espiritual, o espirito mau traz satisfagéo,
—euforia, paz, conformacao com' essa realidade; para que a
_ pessoa permanega assim ¢ ndo se converta. J& o espin-
_ to bom, na pessoa em pecado, incute inquictagdo, tristeza,
frustragdo, divisdo interior, inconformidade, para que a pes-
s0a se converta e mude de vida.
' Para a pessoa que esta em progresso espmtual em
e grac;a e virtude, o espirito mau incute - tristeza, frustragdo,
_ duivida, divisio interior, inquietude, para que ela venha a
~ decair e pecar. Ja o espirito bom traz a paz, alegria, vibragdo,
 realizagio, umdade interior, para confirmar tal pessoa no
_ crescimento es| iritual.
L _Estes sio alguns elementos do discetnimento de
_ espiritos sepundo a espiritualidade inaciana. Entretanto, ¢
 preciso ainda refletirmos sobrc as condigoes humanas, para
que a graga encontre colaboragdo por parte da natureza.
L Vejamos pois, quais s30 estas condi¢bes necessarias,
: 1) Todo discernimento supde conhecimento da
_ Biblia e da Tradi¢io. Sem estas fontes néo é facil o exercicio
 deste dom do Espirito. 2) Outra condi¢io ¢ o impulso amo-
1080, isto €, a generosidade ¢ abertura por parte da pessoa.
Evitam-se assim os 1mped1mentos & agdo da graga. 3) Atitu-
~de de fé se a raziio ¢ informada ¢ tluminada pela fé, ambas
~ contribuem para a facilitagio do processo do discernimento.
4) A prética da oragdo: as pessoas que rezam fazem experi-
~ éncias de discemimento mais acertadas, porque a oragio
lhes proporciona afinidade com Deus, com o Evangelho e

: tividade, de bom senso, para alcangar o dis-
cermmento requerido. 3) Sensibilidade humana: ser sensivel
a si mesmo, a0s outros ¢ a Deus, muito conmbm para se
obter a meta do discernimento.

Quanto ao processo pratico do discernimento, a es-
piritualidade inaciana aconselha: Em primeiro lugar, é preci-
so colocar claramente a questdo, isto €, o objeto do discer-
nimento, diante de Deus. Clareza do que se quer. Segundo,
oragdo e muita escuta da Palavra. Saber ouvir, ter a pacién-
cia da escuta.. Terceiro: liberdade interior, “indiferenga”,
dispombilidade. Quarto: propésito-de querer fazer a vontade
de Deus ¢ buscar Sua gloria. Quinto: avaliar as vantagens e
desvantagens, os pros e os contra, das diferentes opgdes
(sacerdéceio ou casamento, por exemplo). Nio considerar s6
a quantidade dos argumentos mas sua quahdade seu peso,
sell valor estimativo.” Sexto: exame de: consciéncia, mais
oragdo para. buscar novas razdes e fundamentos. Sétimo;.
confirmago, da decisio tomada, pela consolag:ao paz ale-
gria, fervor, tranquilidade.

CONCLUSAO

O discermitnento ¢ condi¢do para uma vida sem fana-
tismos e extremismos. Entre consérvadores e progressistas,
ha um “terceiro homem” o que tem 0 dom do dzscemxmen—

Discernir ‘¢ acordar a consciéncia para?nﬁo sermos
vitimas da massificagfio, programagio e manipulagio dos

" persuasores ocultos e declarados da cultura, dos noticiarios,

das propagandas, das religibes. Nem autoritarismo, nem
liberalismo; mas “liberdade com responsabxhdade” é 0 ca:
minho de quem sabe discernir. - ; .
Discernimento € a sabedona que vem do bom senso
e da prudéncia. O dom do discernimento é graca do Espirito
na busca da vontade de Deus. O discernimento de espiritos,
isto €, das aspira¢Ges ¢ motivagSes do nosso pensar, querer'e
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: agir, nos livra dos engahos da vida humana e espiritual. E o
~ caminho da maturidade crista.
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Renovagdo Carismatica Catolica apareceu
na Igreja exaftamente no momento em
que se comegava a procurar caminhos
para pOr em pratica a “renovagdo” eclesial
desejada, ordenada e inaugurada pelo

Concilio do Vaticano II. L
- Podemos dizer que foi o papa
JOAO XXIII o precursor da RCC. Sua é esta oragdo que ele
mesmo compds como preparagdo espiritual da Igreja, logo
depois de, em 25 de janeiro de 1959, anunciar seu proposito

de convocar um Concilio Ecuménico:

Renove-se no povo cristdo o espetdculo dos Apdsto-
“los reunidos em Jerusalém, depois da Ascensdo do Senhor
ao céu, quando a Igréja nascente se encontrou reunida em

comunhdo de pensamento e de oragdo com Pedro ¢ em

torno de Pedro, pastor dos cordeiros e das ovelhas.

Digne-se o Divino Espirito escutar da forma mais
consoladora a oragdo que sobe a Ele de todas as partes da
terra. Que Ele renove em nosso tempo os prodigios como
de um novo Pentecostes, e conceda que a Santa Igreja,
permanecendo undnime na oragdo com Maria, a Mde de
Jesus, e sob a diregdo de Pedro, dilate o Reino do Divino
Salvador, Reino de Verdade e de Justica, Reino de Amor e
de Paz, Assim seja.

Nio havia passado um ano sequer do término do
~ Concilio, quando, no verdo-outono de 1966, numa sala de
universidade dos EE.UU., comegou a despontar o fenémeno
religioso charnado agora de Renovagio Carismatica Cato-
lica,

Nestas circunstincias;, a Renovag¢do aparece como
um acontecimento pos-conciliar estreitamente vinculado ao
proprio Concilio, em uma conjuntura histérica importante
. paraa Igreja.

- ” Era do Espirito

Enderec¢o do Autor:

Residéncia Episcopal
Caixa Postal 284
89201-970 JOINVILLE, SC

Elias Dimas dos Santos
Coordenador da RCC em Joinville

A Renovaglio Carismética &, segundo a expressio do

Cardeal SUENENS, como que uma segunda graga de Deus
para a Igreja ¢ o mundo, depois dessa primeira que foi o
Concilio do Vaticano II. O Congilio foi uma graga pentccos-
tal eclesial a nivel de Bispos. A RCC é uma graga pentecos-
tal eclesial a nivel da grande comunidade cristd.

A RCC aparece, entre - outras caracteristicas, em
relagio muito profunda com a experiéncia do Pentecostes, ¢
se coloca expressamente sob o signo do Espirito.

COMO NASCEU ARCC

Foi em Pittsburgh, na Pensilvénia, nos Estados Uni-
dos, em agosto de 1966, Durante o Congresso Nacional de
Cursithos de Cristandade, Steve CLARK, formado pela
Universidade de Duquesne, na mesma cidade de Pittsburgh,
mencionava o livio 4 Cruz e o Purhal, de John SHERRIL,
sobre o apostolado do pastor pentecostal David WILKER-
SON entre os jovens drogados de Nova York, dizendo aos

~ presentes que esse livro o intrigava € 0 inquietava, ¢ instava

para que o lessem.

Em outubro-novembro do mesmo ano de 1966, viri-
os leigos catdlicos, membros das Faculdades da ja citada
Universidade de Duquesne dos Padres do Espirito Santo,
comegaram a reunir-se frequentemente para mamentos de
oragio fervorosa e para conversar sobre a wtahdade da sua
pratica da fé. Aqueles professores haviam-se dedicado a0
longo de muitos anos ao servico do Cristo, entregando-se a
vérias atividades apostolicas, Apesar de tudo, sentiam que
algo faltava na sua vida cristd pessoal. Ainda que ndo pudes-
sern espemﬁcar o porqué, cada um reconhecia que havia
certo vazio, uma falta de dinamismo, uma debilidade espin-
tual em suas oragdes e atividades. Era como se a sua vida
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