FAMILIA E LITURGIA

A familia cristd como comunidade em didlogo com
Deus constitui uma grande preocupagio: pastoral da Igreja. Afirma
a “Familidris Consdrtio”: “A familia cristi também estd inserida
na Igreja, povo sacerdotal: mediante o sacramento do matrimdnio,
no qual-estd radicada e do qual se alimenta, é continuamente
vivificada pelo Senhor Jesus, ¢ por Ele chamada e empenhada
no didlogo com Deus mediarite a vida sacramental, o oferecimento
da prépria existéncia e a oragdo. E este o ménus sacerdotal que
a familia cristd pode e deve exercitar em comunhdo intima com
toda a Igreja, através das realidades cotidianas da vida conjugal
e familiar: em tal sentido a familia cristi € chamada a santificar-se
¢ a santificar a comunidade cristi e o mundo” (FC 55).

Muitas familias se preocupam em viver como “Igrejas -

domésticas”. De fato, o problema da relagio entre a familia e
a lturgia € bem mais amplo do que A primeira vista possa
parecer, seja no sentido de uma participagio da familia como tal
nas celebracBes litirgicas da Igreja (as vezes realizadas na prépria
casa), seja no sentido de uma preparagio e de um prolongamento
do culto da Igreja no ambiente doméstico.

1. - Aspectos da Tradicdo primitiva

Em toda a Tradigdo da Igreja ndo existem sendo escritos
fragmentérios que nos dio uma visdo incompleta da relagio entre
a liturgia e a familia cristd.. No entanto, constata-se que, nas
origens do cristianismo, o aconchego doméstico é, com fregii€ncia,
~o_ponto. de partida da evangelizagio e da formagio de uma
comunidade eclesial através da qual a Igreja nasce como uma
grande familia.

Jesus viveu em todos os seus
aspectos a vida cultual de uma
Jamilia hebraica

Jesus viveu em todos os seus aspectos a vida cultual de
uma familia hebraica, assim como participou das festas e das
peregrinagdes do seu povo. Ele acolheu e reconheceu a familia
humana, embora a tenha superado e completado através de uma
comunidade onde as pessoas sio filhos e filhas de Deus, onde
os lagos do Espirito contam mais que os do sangue (cf Lc 2,49;
8,21; 11,28).

A comunidade dos discipulos de Jesus se redne e se
constitui, inicialmente, ao redor do cendculo (cf At 1,13ss; 2,1;
12,12). A fragio do pdo & celebrada nas casas (At 2,46) e a
evangelizagio acontece tanto nas casas como no Templo (At
542). O termo “igreja doméstica” é empregado por Sio Paulo
e exprime um método apostdlico centralizado na familia (cf Ef
5,23). '

A Eucaristia, como empenho da comunhéo e da esperanca
cristd na recordagio e na espera do Senhor, permeia toda a vida
da famﬂia. Quando as comunidades crescem, e se estabelecem
lugares préprios para o culto pdblico, a celebragio doméstica da
Eucaristia subsiste em circunstincias particulares, por vezes ligada
a uma refeicdo, enquanto se desenvolve a prética de levar para
casa 0 pdo consagrado. O dgape bem cedo separado da celebragiio
eucaristica se transforma em experiéncia de caridade e de comu-
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nhdo; o uso de férmulas de béngdo pde em evidéncia a relagio
com a Bucaristia, &s vezes ligada ao lucerndrio.

Entre os hebreus, o convite para uma refeicio encerrava
sempre um cardter sagrado; para os primeiros cristios, no entanto,
todo banquete familiar era marcado pela recordagio das refeicdes
de Jesus com os seus discipulos, até mesmo como prolongamento
da Bucaristia, assumindo deste modo um valor-simbélico de’
comunhio eclesial e de esperanca crista.

A oracio cristd, por sua vez, além de incorporar elementos
da tradicdo hebraica (horas terca, sexta e nona), muito cedo
descobre e valoriza a interpretacdo cristolégica da oragio da
manhé e da tarde, enquanto a oragio da noite assume um cardter
conjugal.

Em resumo: dos primeiros séculos podemos deduzir al-
gumas indicagdes significativas: ‘

— a centralidade da Eucaristia e o seu enraizamento na
vida comunitdria e em toda a vida familiar;

~ a tendéncia de situar o dia cristdo, ainda nido santificado
normalmente pela celebragio cotidiana da Eucaristia, sob o préprio
signo da Eucaristia dominical, assim como a de fundamentar o
ano cristdo sob o signo da Péscoa;

~ entre o culto ptiblico da Igreja ‘e a oragio familiar e
particular os”limites ndo sdo claros e as influéncias sdo miituas.

Persiste uma dialética entre o
Templo e a casa, entre o
institucional e o carismatico

Tanto no Antigo como no Novo Testamento persiste umna
dialética entre o Templo e a casa, entre o institucional e o
carismético, entre a fuga do mundo e a insergdo existencial nele.
Percebe-se até mesmo uma preferéncia pela casa (cf At 2,46-47;
20,7-11).

A liturgia primitiva apresenta, pois, duas caracteristicas:
a) realiza-se numa casa; b) dela participa um ndmero relativamente
restrito de pessoas. Dessas caracteristicas, no entanto, nio se pode
deduzir que o cristianismo primitivo se tenha fechado sobre si
mesmo. Ao contririo, deixou sempre bem clara sua tendéncia
universal: o lugar do culto é o mundo inteiro; os destinatirios
—~ 08 eleitos — sdo todos os homens. Mesmo que os reunidos
sejam poucos, ndo se sentem como um grupo fechado, mas como
uma “ecclesia” santa e catélica em continua expansio para todos
os lugares e todos os tempos. :

As liturgias domésticas do cristianismo primitivo sdo “e-
clesiais”, isto €, de toda a Igreja, que se encontra reunida numa
“domus”. O pequeno niimero nio constitui, pois, um fator qua-
lificante, mas um elemento contingente.

Quando o cristianismo assume propor¢Ges numericamente
mais vistosas e se transforma em fen6meno de massa, a celebracgio
litirgica se realiza em lugares mais amplos (basilicas, catedrais).
Ao lado dessas celebragbes, no entanto, continuam a existir as
celebragdes de grupos, nos oratérios, nas comunidades. religiosas
etc. A partir do século VI, surgem as capelas privadas dos papas,
dos bispos, dos principes...




2. A época dos Santos Padres

Nos séculos seguintes, quando a liturgia da Igreja mais
fortemente se institucionalizou e foi celebrada, de modo estdvel,
em edificios de culto, trés. formas religiosas conservaram um
cardter familiar: a) a oragio da mesa; b) uma certa simbiose
entre a celebragio piblica e a familiar da oracio da manhi e
da noite; ¢) as reunides de oracio querigmdtica inspirada na
leitura e na meditagio da palavra de Deus. ‘

- Sio esclarecedoras as reflexdes de S.Jodo CRISOSTOMO
sobre a familia como “pequena Igreja” a partir de uma visio
cristd do matrimdnio e da familia. Os pais, segundo ele, t€m o
dever de criar em sua casa um clima profundamente religioso,
transformando o lar em Igreja, através da leitura e da meditacio
da palavra de. Deus e da transmissdo, aos filhos, de todos os
ensinamentos ouvidos na Igreja. A casa do cristdo se transforma
em Igreja quando se torna lugar de encontro para a oragio.

A casa do cristdo se transforma
em Igreja quando se torna lugar
de encontro para a oracaoc

Estes e outros dados da"antiga Tradi¢io cristd pdem em
evidéncia a relagio entre a oragdo familiar e a Eucaristia, entre
o Ano Litdrgico: e a Liturgia das. Horas, e indicam um profundo
nexo entre liturgia e vida.

Estas relacdes. vitais, tio tipicas da Tradiciio oriental, nio
foram conservadas no Ocidente. Infelizmente, o desenvolvimento
deste tema ndo foi ainda pesquisado como se deveria, quer na
Idade Média, quer em época mais recente. Falta, por exemplo,

estudar temas como: oragio ‘da manhd e.da noite; oragdo:nas -

refeicbes;  exercicios “de piedade (em particular o rosério ¢ o
angelus); relagiio entre familia e Ano LitGrgico: aspectos familiares
da celebragio dos sacramentos e das exéquias; vérias formas de
béngiios familiares; experiéncias de leitura e de oragio biblica na
familia, particularmente no &mbito da Reforma. No entanto, a
partir do “Concilio Vaticano I surgiram novas perspectivas na
relacio entre Liturgia da:Igreja e vida familiar.

3. Novas perspectivas teolégico-litirgicas

Inicialmente, um ndmero sempre mais crescente de familias
cristds procuram compreender-se como “Igrejas domésticas™. Esta
redescoberta encontrou eca no Magistério dos Gltimos Papas, fruto
de uma maior compreensio do Matrimdnio cristio, a partir dos
valores biblicos de: povo de Deus, eleigio, alianga, consagragio
e promessa, enfre outros. k

Uma auténtica espiritualidade
familiar que nasce da Palavra de
Deus e se exprime mais
Jfortemente na participacao
litiurgica e na oracdo comum

Em sua atuagio especifica, a familia se situa, ainda, como
imagem da Santissima Trindade, célula do Corpo Mistico de
Cristo, tugar de carismas e de servigos, pequena lgreja doméstica,
expressio primdria, ainda que incompleta, da grande Igreja.

Um segundo aspecto estd relacionado com o conceito de
Liturgia, no Vaticano II, como “exercicic da fungiio sacerdotal
do Cristo”, através da qual “Ele associa sempre a si a Igreja,
Sua Esposa amantissima, que O invoca como Seu Senhor, rendendo

(RC 3),

por meio dele o culto ao Eterno Pai” (Sacrossdnctum Concilium

7.

Um terceiro aspecto encontramos na vivéncia do sacerdécio
universal dos fiéis exercido por todo o povo cristio em sua vida
cotidiana e na participagéio litirgica, com atuacio especifica no
matrimdnio cristdo, do qual nasce a familia crista (FC 55). Isto
contribui para dar novas bases ao tema da liturgia familiar.

Por fim, um estudo mais aprofundado das relaghes entre

* liturgia e familia contribuird para uma auténtica espiritualidade

familiar que nasce da Palavra de Deus e se exprime mais
fortemente na participacio litdrgica e na oragio comum, viven-
ciando no cotidiano o espirito das Bem-aventurangas. A’ compre-
ensdo maior desta experiéncia familiar cristi poderd, por sua vez,
inserir ainda mais a familia no movimento litdrgico.

4. Familia e Liturgla

A familia como “Igreja doméstica” se transforma em
fermento, em sujeito da pastoral no seio da comunidade. Aqui
¢ preciso superar a concepgdo segundo a qual a familia desempenha
uma fungio de simples integracio e de supléncia na atividade
pastoral do clero. Ndo basta atribuir & familia tarefas, direitos e
deveres; ao contririo, ela ¢ chamada a se transformar em espago
de oomunhio, de fraternidade.

Eis, pois, alguns aspectos da relagio entre familia e
liturgia:

a) Familia e iniciagéo cristd

Poe-se aqui em evidéncia a fungio dos pais, que devem
estar presentes de modo ativo, quer no momento celebrativo dos
sacramentos - da - iniciagdo ‘cristd (Batismo, Crisma e Bucaristia),
quer na sua preparacio e, posteriormente, na sua vivéncia. O rito
para o Batismo de criangas insiste: “Ap6s a celebragiio do Batismo,
compete ainda aos pais, reconhecidos & Deus e fiéis ‘ao oficio
recebido, levar a crianga ao conhecimento de Deus, de quem ela
se tornou filho adotivo, bem como cuidar para que receba a

~ Crisma e participe da.Eucaristia” (RBC 5,5)

A esta mesma obrigagiio refere-se a Nota introdutéria da
Missa para as criangas (MC 8) e acrescenta: “A familia é o
lugar no qual se revela e se experimenta a fé da Igreja, na qual
o Evangelho é, de fato, anunciado, pela escuta da Palavra, na
oragdo, na fraternal comunhdo familiar” (MC 10-11).

O rito da Iniciagio Cristd dos Adultos (RICA), por sua
vez, considera a familia como fugar de acolhimento dos candidatos
ao Batismo, ji na fase de evangelizagio e de pré-catecumenatc
(RICA 44,1). A familia inserida no povo de Deus é o lugar da k
experiéncia eclesial e, por conseguinte, de Cristo e da salvago.

Também o rito de Confirmacio insiste nos deveres e nas
fungbes dos pais, tanto na preparagic como na celebragio e na
vivéncia do sacramento da Confirmagio: “E dever dos pais cristios
interessar-se habitualmente pela -iniciagio dos filhos na. vida
sacramental, suscitando e fazendo crescer neles o espirito de fé
e preparando-os para a recepgio frutuosa dos sacramentos da
Confirmagio e da Eucaristia... Este dever dos pais se manifesta
também por sua participagio ativa na celebragiio dos Sacramentos™

A exortagio apostélica “Familidris Consdrtio”, por sua
vez, comenta a relagiio entre Matrimé6nio e Eucaristia: “A Eucaristia
¢ a fonte prépria do Matriménio cristio. O sacrificio eucaristico,
de fato, representa a alianga de amor do Cristo para com a Igreja,
enquanto marcada com o sangue da sua Cruz. Neste sacrificio
da Nova e Eterna Alianca é que os cfnjuges cristios encontram
a raiz da qual brota, inteiramente plasmada e continuamente
vivificada, a sua alianga conjugal” (FC 57).



b) Familia e Peniténcia

Uma referéncia muito precisa a celebragio do sacramento
da Peniténcia estd igualmente presente na “Familidris Consértio”,
tendo como pano de fundo o ensinamento da enciclica “Humdnae
Vitae” de Paulo VI e a exortagio de Jodo Paulo Il na enciclica
“Dives in Misericérdia”. “O arrependimento e o mituo perddo
no seio da familia cristd, que se revestem de tanta importincia
na vida cotidiana, encontram o seu momento sacramental especifico
na Peniténcia cristi... A celebragio deste sacramento dd a vida
familiar um significado particular: ao descobrirem pela fé como
o pecado contradiz ndo s6 a alianga com Deus, mas também a

alianca  dos cbnjuges e a comunhdo da. familia, os esposos e

todos os membros da familia sdo conduzidos ao encontro com
Deus rico em Misericérdia, o qual, alargando o seu amor, que
é mais forte do que o pecado, reconstréi e aperfeicoa a alianca
conjugal e a comunhdo familiar” (FC 58).

A celebracdo deste sacramento da
a vida familiar um significado
particular

¢} Familla e Uncdo dos Enfermos

O servigo da caridade prestado como alivio e conforto
dos. enfermos ‘¢ tarefa particular dos familiares. Observa o Rito
da Ungiio dos Enfermos: “Terdo parte especial neste ministério
de consolo as pessoas da familia e todos aqueles que de qualquer
modo se ocupam dos enfermos. Compete-lhes, sobretudo, confortar
0§ enfermos com as palavras da fé e a oragdo em comum,
‘tecomend4-los ao Senhor que padeceu e foi glorificado; exortd-los
mesmo a se unirem de ‘coragiio & paixdo e morte do Cristo para
o bem do povo  de Deus. Agravando-se, ‘porém, a doenca,
compete-lhes avisar o paroco e, com palavras cheias de huma-
nidade; dispor prudentemente o enfermo a receber os sacramentos
no momento oportuno”- (RUE 34).

d) Familia e morte

Mesmo diante de um eveato frigico como a morte, a
familia, juntamente com o presbitero, tem um ministério a exercer
‘(Rito das Exéquias, RE 16). O rito prevé uma vigilia pa casa
do falecido, na qual, por vérias vezes, se¢ reza pela familia.
enlutadd, sem contar o fato de se poder iniciar o rito do funeral
na casa do defunto com uma afetucsa atengdo para com 0s
familiares: “Na preparagio e no desenrolar da celebragio, os
presbiteros levem em consideragdo também a dor dos familiares,
sem esquecer o dever de orientd-los com afetuosa caridade, nas
necessidades de sua vivéncia cristi” (RE 18; 24)

e} Familia e oragéo

Depois de reafirmar o desvelo que a Igreja tem para com
a familia cristd, a exortagio apostélica “Familidris Consortio”
acrescenta: “Na realidade, o sacerdécio batismal dos fiéis, vivido
no Matriménio-sacramento, constitui para os cOnjuges e para a

" familia o fundamento de uma vocagio e de uma missio sacerdotal,
pela qual a prépria existéncia cotidiana se transforma num sa-
cerddcio espiritual agraddvel a Deus por meio de Jesus Cristo”
(FC 59)

Em seguida, a Exortagdo descreve as caracteristicas da
oragito familiar: é oragdo feita em comum, marido e mulber, pais
e filhos, o conteido original desta oragio é a vida da familia
(FC 59). Poe-se em evidéncia a funglo dos pais na educagdo
para a oragio (FC 60). A oragdo doméstica € chamada a ser

para os filhos a introdugdo natural 2 oragdo: litirgica, propria de
toda a lIgreja, tanto no sentido de preparar para ela, como no de
estendé-la no dmbito da vida pessoal, familiar e social (FC 61).
Por Gltimo, apds sublinhar a importdncia da Bucaristia dominical
e festiva, da iniciacdo cristd dos filhos e da celebragdo em comum
da Liturgia das Horas, a Igreja convida a celebrar também em
familia, com as devidas adaptagOes, os tempos e as festividades.

do Ano Litdrgico (FC 61).

P

A oracdo doméstica é chamada a
ser para os filhos a introducao
natural a oracgao liturgica

5. Familla e Igreja na América Latina

O documento de Puebla, ao afirmar que-o batizado, na
Igreja doméstica que ¢ sua familia, é chamado & primeira expe-
riéncia de comunhio na fé, no amor e no- setvigo ao préximo
(DP 639), apresenta uma sintese da problemética da familia na

América: Latina * (cf, dentre outros, os nn. 57, 94, 571-581) e

insiste na fungio da familia como centro, sujeito e objeto da
evangelizagio (DP 617, 569, 602). Apesar dos indimeros desafios,
os bispos reconhecem que “foram surgindo ¢ amadurecendo felizes
iniciativas e experiéncias... de familias que sio verdadeiras "Igrejas
domésticas", em cujo ‘seio se vive a fé€ e na fé se educam os
filhos, e em que se di o bom exemplo de amor, de entendimento
métuo e de irradiagio de amor ao préximo na parfquia e na
diocese" (DP94).

Depois de constatar que iniciativas dignas de nofa, orien-
tadas ‘a fortalecer os valores e a espiritualidade da familia como
“Igreja doméstica”, surgem nos viérios pafses (DP 580), os bispos
falam da missio da familia: “Esta Igreja’ doméstica, convertida
pela forca libertadora do Evangelho em escola do mais rico -
humanismo (GS 52), sabendo-se peregrina com Cristo e compro--
metida ‘com " Ele no servigo “da Igreja  particular, langa-se rumo
ao futuro, disposta a superar as  falicias do racionalismo e da
sabedoria humana que desorientam o homem moderno” (DP 589).
Em vista do aprimoramento desta “Igreja doméstica” € proposta
uma sintese da pastoral familiar (DP 590-600) e sdo sugeridas
linhas de agdo (DP 601-610).

E necessdrio fazer da pastoral
familiar uma prioridade bdasica,
sentida, real e atuante

As conclusGes da IV Conferéncia do Episcopado Latino-
Americano em Santo Domingo, no ano passado, por sua vez,
situam a funcio evangelizadora da familia cristd no contexto de
Jesus evangelizador vivo em Sua Igreja, e reafirmam: “A familia
crista é ’Igreja doméstica’, primeira comunidade evangelizadora.
Apesar dos problemas que afligem atualmente o matriménio e a
instituigio familiar, esta, como célula primeira e vital da sociedade,
pode gerar energias formidaveis, necessdrias para o bem da
humanidade (cf Jodo Paulo II, Discurso Inaugural, 18). E ne-
cessério fazer da pastoral familiar uma prioridade bésica, sentida,
real e atuante. Bésica, como fronteira da Nova Evangelizagio.
Sentida, isto é, acolhida e assumida por toda a comunidade
diocesana. Real, porque serd respaldada, concreta ¢ decididamente,
no acompanhamento do Bispo diocesano e de seus pérocos.
Atuante, significa que deve estar inserida numa pastoral orgénica.
Esta pastoral deve estar em sincronia com instrumentos pastorais
e cientificos. Necessita ser acolhida a partic de seus préprios




carismas pelas comunidades religiosas e Movimentos em geral”
(SD 64)

6. Propostas pastorais

Como “propostas pastorais” seguem algumas conclusdes
que constituem, de alguma forma, um consenso entre pastoralistas
e liturgistas:

a) A relagdo mais profunda entre familia e liturgia somente
pode desenvolver-se através de uma auténtica espiritualidade
familiar sempre mais consciente e criativa, que nasce da palavra
de Deus e se exprime, de modo especial, na celebragdo littirgica
€ na oragido em comum, se fortalece pela convicgdo dos esposos
¢ dos filhos na vivéncia do pacto da alianga, buscando ser um
s6 coragdo e uma s6 alma.

b) A familia cristd, ao assumir como préprio o ideal da
comunhdo eclesial, hd de sentir-se chamada a participar da
missdo da Igreja, tornando-se cada vez mais protagonista da
pastoral e da vida da comunidade cristi, com sua palavra, sua
agdo e seu testemunho. c¢) O aprofundamento e a difusdo de
uma experiéncia familiar cristd levard a familia a participar do
movimento litirgico, dando um cariter mais “doméstico” a
reforma litirgica. De outra parte, participando da liturgia, a
familia se realiza numa dimensdo eclesial mais ampla.

d): A redescoberta. do nexo origindrio entre Eucaristia e
comunidade cristd poderd favorecer a reconstituigio do “dgape”
como memorial social, eclesial e escatol6gico, inspirando, sobre-
tudo, as oragoes das refeigdes.

A participacao em alguns
sacramentos e sacramentais pode
ter um cardter doméstico

€) A vparticipagio na Eucaristia favorece uma liturgia
familiar dominical nas par6quias onde as familias se rednem. Tal
celebraciio. poderd assumir algumas modalidades familiares:
preparacdo- do altar; patticipagdo de pequenos. e grandes, de

criangas e adultos na oracgio universal; coleta de ofertas para

objetivos determinados; sugestio de motivos de agio de gragas
e de compromisso; cantos e oragbes de cunho familiar etc.

f) A celebragio da Liturgia das Horas poderd abrir

espaco a um culto doméstico (“Maridlis Cultus” 54), transformando

~a familia em sujeito de uma agfo litirgica da Igreja. De fato,
segundo a Introdugdo Geral a Liturgia das Horas, o mais
importante é que a celebracio ndo fique amarrada demais a
esquemas rigidos e artificiais, mas corresponda ao espirito auténtico
da agio que se realiza (IGLH 279).

8) A participagio em alguns sacramentos e sacramentais
pode ter um cardter doméstico, particularmente nos ritos que se
celebram em casa (Ungdo dos Enfermos, Comunhdo dos doentes,
Velérios). O aspecto familiar do sacramento da Reconciliagio

pode expressar-se através de uma preparagio comum e nuUma
comum agio de gragas. Leve-se ainda em consideracgio a dimensio
familiar dos sacramentos da Iniciagio Cristd (Batismo, Crisma e
Eucaristia).

h) O Ano Litidrgico pode ser vivido pela “Igreja doméstica”
em comunhio com a grande Igreja ndo s6 como fator de formagio
permanente, mas como itinerdrio de vida cristd em que Cristo
nos faz participar dos seus mistérios para nos tornar cada vez
mais semelhantes a Ele e para nos unir sempre mais no seio da
Igreja.

i) As “béncaos” podem, igualmente, significar uma di-
mensdo da liturgia familiar: através delas, em circunstincias as
mais diversas da vida familiar, o Senhor é louvado e agradecido
pelos seus dons, e sua protegdo ¢ implorada sobre os familiares.

j) A oragio familiar constitui ainda um elo de experiéncia
de uma liturgia doméstica. Poucas e breves formulas (oracio da
manhid, das refeigdes, da noite etc), que formam o contorno de
um momento de oragdo mais pessoal e espontinea, se inspiram
nas atividades do dia. H4 familias que vdo mais longe ¢ realizam
en-contros semanais em torno da palavra de Deus. Afirma
Paulo VI, ainda na “Maridlis Cultus”: “As familias que desejam
viver em plenitude a vocacio e a espiritualidade préprias da
familia cristd devem empregar toda a energia possivel para eliminar
tudo o que cria obsticulo aos encontros em familia e A oragdo
em comum” (MC 53).
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