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Resumo: Este artigo teve como objetivo principal estabelecer um dialogo entre a
Teologia do Corpo de Jodo Paulo Il e a Exortagdo Apostolica Evangelii Nuntiandi
de Paulo VI, apresentando a primeira como resposta ao chamado evangelizador
da segunda. A pesquisa, de abordagem qualitativa e com base em analise biblio-
gréfica e documental, partiu da Evangelii Nuntiandi e das 133 catequeses sobre
0 amor humano proferidas por Jodo Paulo Il entre 1979 e 1984. A Exortagao de
Paulo VI destaca a urgéncia de uma evangelizagéo que atinja a pessoa humana,
transformando seus valores, mentalidades e modos de vida. Nesse contexto, a
Teologia do Corpo emerge como resposta a crise antropolégica contemporénea,
marcada pela banalizagdo do corpo e pela distor¢do da sexualidade. Em oposi-
¢do a légica da objetificagdo, Jodo Paulo Il propbe uma visédo positiva e integral
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do corpo humano como sinal visivel do mistério divino e da vocagdo ao amor e
a comunhé&o. Evangelizar hoje, portanto, exige iluminar a sexualidade com a luz
do Evangelho, por meio de uma “pedagogia do corpo” que promova a formagao
afetiva e ajude as pessoas a integrarem a sexualidade na I6gica do dom de si.
Assim, a Teologia do Corpo se apresenta como instrumento eficaz para a nova
evangelizagdo, capaz de reconstruir os significados perdidos da corporeidade
humana e oferecer uma resposta concreta a ruptura entre Evangelho e cultura
identificada por Paulo VI como o grande drama do nosso tempo.

Palavras-chave: Evangelii Nuntiandi; Teologia do Corpo,; Jodo Paulo II; nova
evangelizagéo.

Abstract: This article aimed to establish a dialogue between John Paul II's The-
ology of the Body and Pope Paul VI's Apostolic Exhortation Evangelii Nuntiandi,
presenting the former as a response to the evangelizing call of the latter. The re-
search employed a qualitative approach, based on bibliographic and documentary
analysis, drawing from Evangelii Nuntiandi and the 133 catecheses on human love
delivered by John Paul Il between 1979 and 1984. Paul VI's Exhortation highlights
the urgency of an evangelization that reaches the human person, transforming
values, mentalities, and ways of life. In this context, the Theology of the Body
emerges as a response to the contemporary anthropological crisis, marked by
the trivialization of the body and the distortion of sexuality. In opposition to the
logic of objectification, John Paul Il proposes a positive and integral vision of the
human body as a visible sign of the divine mystery and of the vocation to love and
communion. To evangelize today, therefore, requires illuminating sexuality with
the light of the Gospel, through a “pedagogy of the body” that promotes affective
formation and helps people integrate their sexuality into the logic of self-giving. In
this way, the Theology of the Body presents itself as an effective instrument for
the new evangelization, capable of reconstructing the lost meanings of human
corporeality and offering a concrete response to the rupture between the Gospel
and culture identified by Paul VI as the great drama of our time.

Keywords: Evangelii Nuntiandi; Theology of the Body; John Paul II; new
evangelization.

Introdugao

O ano presente (2025) marca a celebragdo dos 50 anos de promul-
gacdo da Exortacao Apostolica Evangelii Nuntiandi (EN), do Papa Paulo
VI (1897-1978), sobre a evangelizagdo no mundo contemporéneo, a qual
permanece como um dos documentos mais significativos do magistério
contemporaneo sobre a missdo evangelizadora da Igreja.

No contexto do pos-Concilio Vaticano II, a Exortacdo visa, entre
seus objetivos, renovar o ardor missionario da comunidade eclesial,
destacando que a evangelizagdo deve atingir ndo apenas os individuos,
mas também as culturas, transformando-as a partir de dentro mediante
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a forca do Evangelho (EN 20). Esse desafio, profundamente atual, exige
que a Igreja encontre caminhos concretos para anunciar a Boa Nova em
todos os ambitos da experiéncia humana, inclusive nos mais delicados
e complexos, como a sexualidade e a visdo do corpo.

Nas ultimas décadas, essas dimensdes da vida humana tém sido
marcadas por profundas mudangas culturais e antropoldgicas, frequente-
mente associadas a fragmentacao das relagdes, a objetificacdo do corpo
e a banalizagdo da sexualidade. Tais transformagdes, impulsionadas por
uma cultura midiatica hipererotizada e por uma visao tecnicista da liber-
dade, evidenciam a urgéncia de uma evangelizacdo que alcance também
essas esferas da existéncia.

Nesse contexto, encontramos a contribui¢ao da Teologia do Cor-
po do Papa Jodo Paulo II (1920-2005), que corresponde ao conjunto
de 133 ensinamentos, dos quais 129 foram proferidos no inicio de seu
pontificado, entre os anos de 1979 e 1984. Essa Teologia oferece uma
profunda reflexdo sobre a identidade e a vocagdo da pessoa humana a
luz do designio original de Deus. Longe de se restringir a um discurso
moralista, essa teologia oferece uma profunda antropologia crista, na qual
o corpo ¢ compreendido como linguagem do amor e lugar da revelacao
da dignidade da pessoa e de sua vocagao a comunhio.

Através da abordagem de pesquisa qualitativa, a partir da metodo-
logia de anélise bibliografica e documental, o presente artigo propde um
dialogo entre a Exortagdo Apostolica Evangelii Nuntiandi e a Teologia
do Corpo de Jodo Paulo II, considerando esta tltima como uma resposta
concreta ao apelo da evangelizagdo das culturas formulado por Paulo VI.

Ao apresentar uma visao integral da pessoa humana, a Teologia do
Corpo revela-se como instrumento eficaz de evangelizacdo no campo da
corporeidade e da sexualidade, contribuindo para o resgate do sentido do
amor humano em meio a uma cultura marcada pela desintegracdo e pela
perda do significado do corpo. Assim, este estudo busca evidenciar como a
proposta de Jodao Paulo II representa uma inculturagdo do Evangelho capaz
de responder as inquietagdes mais profundas do ser humano contemporaneo.

1 O apelo missionario da exortagao apostdlica
Evanagelii Nuntiandi

Publicada no contexto do Sinodo dos Bispos de 1974, cujo tema
foi “A evangelizagdo no mundo contemporaneo”, a Exortagdo Apostélica
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Evangelii Nuntiandi prop0s a Igreja um renovado impulso missionario,
defendendo uma evangelizacdo que fosse a0 mesmo tempo fiel ao con-
teudo do Evangelho e atenta as transformagdes culturais. O Documento
insiste que “evangelizar constitui, de fato, a graga e a vocagdo propria
da Igreja, a sua mais profunda identidade” (EN 14). Karol Wojtyla, que
na década seguinte se tornaria o Papa Jodo Paulo I, foi nomeado relator
do Sinodo, sendo responsavel por redigir o relatorio final sobre o qual
os padres sinodais votariam (Weigel, 1999, p. 221).

Entre os pontos mais inovadores da Evangelii Nuntiandi encontra-
-se o conceito de “evangelizagdo das culturas” (EN 20). Para desenvolver
sua reflexdo, o pontifice retoma o conteudo da Constituicdo Pastoral
Gaudium et Spes (GS):

E préprio da pessoa humana necessitar da cultura, isto é, de desen-
volver os bens e valores da natureza, para chegar a uma auténtica e
plena realiza¢do. Por isso, sempre que se trata da vida humana, natu-
reza e cultura encontram-se intimamente ligadas. A palavra “cultura”
indica, em geral, todas as coisas por meio das quais o homem apura
e desenvolve as multiplas capacidades do seu espirito e do seu corpo,
se esfor¢ca por dominar, pelo estudo e pelo trabalho, o proprio mundo;
torna mais humana, com o progresso dos costumes e das institui¢oes, a
vida social, quer na familia quer na comunidade civil; e, finalmente, no
decorrer do tempo, exprime, comunica aos outros e conserva nas suas
obras, para que sejam de proveito a muitos e até a inteira humanidade,
as suas grandes experiéncias espirituais e as suas aspiragoes (GS 53).

De acordo com o Paulo VI, ¢ fundamental evangelizar de maneira
vital as raizes, a civilizagao e as diversas culturas que englobam a pessoa
humana (EN 20). Assim, partindo da evangelizacdo da pessoa, é preciso
também alcancar suas estruturas mentais, seus valores, seus costumes,
seus modos de vida. Essa perspectiva abre espago para compreender
a missdo evangelizadora como um processo de inculturacdo, no qual
o Evangelho ndo ¢ imposto de fora, mas semeado dentro da cultura,
transformando-a. Ademais:

O Evangelho, e consequentemente a evangelizagcdo, ndo se identificam
por certo com a cultura, e sdo independentes em relagdo a todas as
culturas. E, no entanto, o reino que o Evangelho anuncia é vivido por
homens profundamente ligados a uma determinada cultura, e a edificagdo
do reino ndo pode deixar de servir-se de elementos da civilizagdo e das
culturas humanas. O Evangelho e a evangelizagdo independentes em
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relagdo as culturas, ndo sdo necessariamente incompativeis com elas,
mas suscetiveis de as impregnar a todas sem se escravizar a nenhuma
delas (EN 20).

Outro elemento-chave da Evangelii Nuntiandi € a centralidade do
testemunho: “Esta Boa Nova ha de ser proclamada, antes de mais, pelo
testemunho” (EN 21). Ademais, “um semelhante testemunho constitui ja
proclamagao silenciosa, mas muito valiosa e eficaz da Boa Nova” (EN
21). Segundo o Papa Montini, o ser humano moderno “escuta com mais
boa vontade as testemunhas do que os mestres, e se escuta os mestres ¢
porque eles sdo testemunhas” (EN 41). Esse principio ¢ de grande valor
para o campo da evangelizacdo da corporeidade e da sexualidade, pois
aponta para a necessidade de uma vivéncia coerente ¢ encarnada do amor
cristdo, que se comunique ndo apenas por discursos doutrinais, mas por
vidas transformadas.

De acordo com o Papa, “evangelizar, para a Igreja, é levar a Boa
Nova a todas as parcelas da humanidade, em qualquer meio e latitude, e
pelo seu influxo transforma-las a partir de dentro e tornar nova a propria
humanidade” (EN 18). Nesse sentido, evangelizar ¢é, antes de tudo, per-
mitir que o Evangelho alcance o coracéo das pessoas e, por meio delas,
permeie todas as realidades humanas.

2 O desafio da cultura contemporanea no campo da
sexualidade

A evangelizagdo requerida pela Igreja € uma evangelizagao que nao
se limita ao espiritual nem se reduz ao ético, mas que abrange a dimen-
sdo social, relacional e corporal da vida, ou seja, a totalidade da pessoa
humana. Nesse sentido, o caminho aberto pela Exortagdo de Paulo VI
prepara o terreno para iniciativas como a Teologia do Corpo do Papa Jodo
Paulo II, que buscam levar a luz do Evangelho a cultura contemporanea,
a qual € marcada, dentre varias caracteristicas, pela transformacao radical
das percepcdes a respeito do corpo e da sexualidade.

O Conselho Pontificio para a Familia, no Documento Sexualidade
Humana: verdade e significado (SH), recorda que desde a primeira evan-
gelizagdo os cristdos enfrentaram desafios equivalentes do hedonismo
materialista (SH 6). Jodo Paulo II, em sua Carta as Familias Gratissimam
Sane (GrS), de 1994, constata:
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A nossa civilizagdo, com tantos aspectos positivos que possui, quer
no plano material quer no cultural, dever-se-ia dar conta de ser, sob
diversos pontos de vista, uma civilizagdo doente que gera profundas
alteragoes no homem. Por que é que se verifica isto? A razdo estad no fato
de a nossa sociedade se ter afastado da verdade plena sobre o homem,
da verdade acerca daquilo que o homem e a mulher sdo como pessoas.
Consequentemente, ndo sabe compreender de maneira adequada o
que sejam verdadeiramente o dom das pessoas no matriménio, o amor
responsavel ao servigo da paternidade e da maternidade, a auténtica
grandeza da geragdo e da educacdo. [...] Aqui esta o drama: os mo-
dernos instrumentos da comunicag¢do social estdo sujeitos a tentag¢do
de manipular a mensagem, tornando falsa a verdade sobre o homem. O
ser humano ndo é aquele anunciado na publicidade e apresentado nos
modernos mass-media. E muito mais, como unidade psicofisica, como
um todo sé feito de alma e corpo, como pessoa. E muito mais pela sua
vocagdo ao amor (Jodo Paulo 11, GrS 20).

Essa “civilizacao doente que gera profundas alteragdes na pessoa
humana”, sobretudo, em suas dimensdes fundamentais como a corporei-
dade e a sexualidade, tem submetido o ser humano a uma reconfiguracao
que estd marcada pela hipersexualizacdo das relagdes pela crescente
objetificacdo do corpo humano, o qual passa a ser tratado como objeto
de prazer imediato ou como instrumento de autoafirmagao, desvinculado
de sua dimensao relacional e vocacional mais profunda.

Segundo Martins (2021, p. 9), a hipersexualizagdo € um tema que
afeta toda a sociedade, pois esta dissocia o vinculo intrinseco entre amor
e sexo. Das consequéncias de tal dissociacdo, a autora destaca a falta de
respeito entre as pessoas, a provisoriedade das relagdes e as frustracdes
afetivas, a violéncia, os abusos, a pedofilia, os abortos, assassinatos e sui-
cidios. Todas essas realidades se encontram presentes na nossa sociedade.

Como caracteristica de uma sociedade hipersexualizada, podemos
citar a questao da pornografia, cuja difusdo tomou grandes proporgdes a
partir do avanc¢o da internet. De acordo com Kuby (2021, p. 171-172):

O termo “pornografia” vem do grego antigo e resulta de uma combina-
¢do de “fornicagdo” com “escrita”. Portanto, a pornografia implica a
fornicagdo na escrita. Até a invengdo da fotografia, estava limitada a
palavras e imagens que ndo eram amplamente distribuidas. Mas hoje
0s meios de comunicagdo estdo ao seu servigo: hd gravagoes de audio,
fotografias e videos distribuidos por todo o mundo através da Internet
e dos celulares.
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Estando cada vez mais acessivel a sociedade, a pornografia impacta
diretamente a visdo de mundo do ser humano, sobretudo, no que diz
respeito ao corpo, a sexualidade e as relagdes afetivas. Nesse contexto
em que a corporeidade € objetificada e a unido sexual ¢ banalizada, a
pessoa humana ¢ reduzida & um instrumento de prazer. A pornografia,
amplamente disseminada, ndo apenas modifica comportamentos, mas
conforma mentalidades, tornando-se, como afirmam alguns estudiosos,
uma forma de “cultura” que molda a visdo que muitos tém de si mesmos
e dos outros.

Estudos recentes tém apresentado as consequéncias negativas da
pornografia em ambito social, fisico, emocional, relacional, psicologico
e também espiritual. Eberstadt e Layden (2019) apresentam, a partir de
um consenso entre profissionais do direito, da psicologia, neurologia,
filosofia e sociologia, oito descobertas relacionadas a pornografia:

1) A pornografia ¢ disponibilizada e consumida em larga escala,
sobretudo por causa da internet, e ninguém deixa de ser afetado
por ela;

2) Ha abundantes evidéncias empiricas de que a pornografia atual
¢ qualitativamente diferente das anteriores em varios aspectos:
a onipresenga, o uso de imagens cada vez mais realistas nas
transmissoes e o carater cada vez mais “hardcore” do que ¢é
consumido;

3) O atual consumo de pornografia na internet pode ser especial-
mente prejudicial para as mulheres;

4) O atual consumo de pornografia na internet pode ser especial-
mente prejudicial para as criangas;

5) O atual consumo de pornografia na internet pode ser prejudicial
a pessoas que nao estdo diretamente ligadas aos consumidores
de pornografia;

6) O atual consumo de pornografia na internet pode ser prejudicial
para seus consumidores;

7) O atual consumo de pornografia na internet € problematico por
questdes morais ¢ filosoficas;

8) O fato de nem todos serem prejudicados pela pornografia ndo
significa que ela ndo deva ser regulamentada.

Em suma, “a pornografia atenta contra a dignidade humana e
fere-a severa e duradouramente a nivel espiritual, fisico e social” (Kuby,
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2021, p. 185). Dentre os danos trazidos pelo consumo da pornografia,
destacam-se as varias disfun¢des sexuais que acometem homens e
mulheres, a dificuldade de alcangar o orgasmo com um parceiro real,
alteracdes neuroldgicas na fungdo cerebral, a diminuigao da libido, além
de diversas outras consequéncias fisicas e psiquicas.

Nesse cendrio, a sexualidade corre o risco de ser despersonalizada e
desconectada de seu sentido mais profundo: a doagao mutua e o chamado
a comunhio. A identidade humana torna-se fluida, instavel e, por vezes,
fragmentada. O corpo, em vez de ser linguagem do amor, passa a ser
suporte para projegoes egoistas ou instrumento de poder. Tais processos
nao sdo neutros do ponto de vista espiritual: eles atingem o coragdo da
experiéncia cristd, pois tocam diretamente a dignidade da pessoa e sua
vocagdo ao amor. Faz-se mister, portanto, uma evangelizagdo que alcance
a cultura do corpo e da sexualidade.

Frente a tal contexto, a Teologia do Corpo de Joao Paulo II pode
servir como uma ferramenta de evangelizacdo que leve a redescoberta
da dignidade do corpo humano e da sexualidade. De acordo com seu
bidgrafo, George Weigel, nada que o papa fizesse no primeiro ano de
seu pontificado traria maior impacto para a Igreja e para o mundo no
século XXI do que a série de catequeses por ele proferidas nas Audiéncias
Gerais em Roma, a partir de 05 de setembro de 1979 (Weigel, 1999, p.
332, traducdo do autor). Ademais:

Essas 130 catequeses, em seu conjunto total, constituem uma espécie de
bomba-relogio teologica prestes a explodir, com dramaticas consequ-
éncias, em algum momento do terceiro milénio da Igreja. Quando isso
acontecer, talvez no século XXI, a Teologia do Corpo pode muito bem ser
vista como um momento critico ndo apenas na teologia Catdlica, mas
na historia do pensamento moderno. Por 350 anos, a filosofia ocidental
insistiu em comegar com o sujeito humano, o sujeito pensante. Karol
Wojtyla, filosofo, levou a sério esse “retorno ao sujeito”; Jodo Paulo
1I também assim o fez como teologo. Ao insistir que o sujeito humano
¢é sempre um sujeito corporificado cuja corporeidade é critica para sua
autocompreensdo e relagdo com o mundo, Jodo Paulo II assumiu a
“virada antropologica” da modernidade com a maior seriedade. De-
monstrando que a dignidade da pessoa humana pode ser “lida” por essa
corporeidade, ele ajudou a enriquecer a compreensdao moderna acerca
da liberdade, do amor sexual e da relagdo entre eles (Weigel, 1999, p.
343, tradugdo do autor).
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A luz do apelo missionario da Exortagdo Apostdlica Evangelii
Nuntiandi do Papa Paulo VI, a Teologia do Corpo do Papa Jodo Paulo II
pode ser utilizada como ferramenta para anunciar o Evangelho de modo
que ele dialogue com a sede de sentido que permanece viva em cada
pessoa humana mesmo em meio as crises no campo da sexualidade. A
partir do contetido das Catequeses, encontramos uma proposta antropo-
logica e espiritual que resgata o valor do corpo e da sexualidade como
dons de Deus chamados a redencao e a plenitude.

3 A corporeidade como via de evangelizagéo

Ao longo de toda a sua a¢ao pastoral, Jodo Paulo I1 buscou oferecer
respostas as exigéncias que a chamada Revolugdo Sexual e seus desdo-
bramentos provocaram na sociedade. Seu bidgrafo relata que quando
Woijtyla foi eleito ao papado, sabia que o ultimo esfor¢o da Igreja para
lidar com a revolugdo sexual e sua relagdo com a vida moral por meio
da Enciclica Humanae Vitae, que Paulo VI havia publicado em 1968,
foi um fracasso catequético e pastoral e que, diante de tanta rejeigcdo, era
o momento de colocar a discussdo em uma nova perspectiva (Weigel,
1999, p. 334-335, tradugdo do autor).

Neste cendrio, Jodo Paulo II, nos primeiros anos de seu pontifica-
do, ofereceu a Igreja uma série de Catequeses que tinha como objetivo
fundamentar teologicamente o conteudo contido na Humanae Vitae,
apresentando uma visdo integral da pessoa humana e da sua vocagao.
Segundo Christopher West (2007, p. 82), as Catequeses da Teologia do
Corpo, em seu conjunto, oferecem uma “antropologia adequada”, sobre
a qual ¢ possivel construir uma adequada compreensdo da Enciclica
Humanae Vitae e das demais questoes éticas que dizem respeito a pessoa
humana e a sua dignidade ontologica.

O Papa polonés estruturou e organizou o conjunto das 133 Cate-
queses em trés partes, as quais foram subdividas em seis ciclos, seguindo
a cronologia em que foram pronunciadas, sendo quatro ciclos para a
primeira parte, um ciclo para a segunda e um ciclo para a tltima. Suas
reflexdes se fundamentam no que ele mesmo chama de antropologia
adequada, a qual busca compreender e interpretar a pessoa humana
naquilo que é essencialmente humano (TdC 13,2)".

' Ao fazerreferéncia as Catequeses de Teologia do Corpo, sera resumida por TdC com
0 numero e o paragrafo correspondente a compilagéo na obra Teologia do Corpo: o
amor humano no plano divino, da editora Ecclesiae.
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De acordo com Merecki (2014, p. 7), essa antropologia visa colher
aquilo que na pessoa humana ¢ especificamente humano, ou seja, aquilo
que a distingue de todos os outros seres sobre a terra. Assim, a partir dessa
antropologia, a pessoa humana ¢ vista na sua integridade, evitando-se,
portanto, qualquer tipo de reducionismo.

No primeiro ciclo de Catequeses, Jodao Paulo II busca analisar a
situacdo da pessoa humana criada no principio, antes do pecado original
e suas consequéncias. Anteriormente a condigdo marcada pelo pecado
original, o ser humano, como homem e mulher, aparece no mundo visivel
como a mais alta expressdo do dom divino, pelo fato trazer em si a di-
mensao interior do dom. Com essa dimensdo, traz também a semelhanga
com Deus, cujo reflexo desta é a consciéncia do significado esponsal do
corpo (TdC 19,3).

Nesta dimensao, o ser humano se constitui como que um “sacra-
mento primordial, entendido como sinal que transmite eficazmente ao
mundo visivel o mistério invisivel, oculto em Deus desde a eternidade”
(TdC 19,4). Aqui, chegamos a principal tese de Jodo Paulo II na sua
Teologia do corpo:

’

O sacramento, como sinal visivel, consiste no homem, enquanto “corpo”,
mediante a sua “visivel” masculinidade e feminilidade. O corpo, de fato,
e so ele, é capaz de tornar visivel o que é invisivel: o espiritual e o divino.
Foi criado para transferir para a realidade visivel do mundo o mistério
oculto desde a eternidade em Deus, e assim d’Ele ser sinal (TdC 19,4).

A corporeidade no pensamento de Jodo Paulo II pode ser compre-
endida através de um duplice sinal. Primeiro, € sinal da propria pessoa:
o corpo revela a pessoa (TdC 9,4). Nesse sentido, ser pessoa humana
significa existir no corpo, se manifestar através do corpo, mas igualmente
ser algo mais que apenas o corpo (Merecki, 2014, p. 64). Por conseguin-
te, como um sacramento, o corpo também ¢ o sinal visivel da realidade
invisivel de Deus. E a partir dessa realidade que o Papa polonés reflete
acerca da corporeidade ndo apenas como um dado biologico, mas também
teologico (West, 2018, p. 25).

Dado que o ser humano ¢ imagem de Deus no mundo visivel, seu
corpo, que o revela, que € o sinal sensivel do mesmo, se revela como
sinal do sinal, imagem da imagem. Pode-se, portanto, enxergar o corpo
como um “tangivel e eficaz sinal da presenga de Deus no mundo” (Me-
recki, 2014, p. 77).
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Por conseguinte, na teologia de Jodo Paulo II, o corpo possui um
significado que ele chama de “esponsal”. Este representa “a capacidade
de exprimir o amor: precisamente aquele amor em que o homem-pessoa
se torna dom e — mediante este dom — pratica o sentido mesmo do seu ser
e existir” (TdC 15,1). Ou seja, o corpo possui a capacidade de expressar,
por sua propria linguagem, a verdade do amor como dom de si. Essa
linguagem nao ¢ meramente simbolica ou subjetiva, mas ontoldgica: o
corpo revela a vocagdo da pessoa a comunhdo, espelhando a imagem
trinitaria em que foi criada. Assim, o ser humano, criado a imagem de
Deus, realiza-se nao no isolamento, mas na entrega e no acolhimento,
dinamismos que se tornam visiveis e concretos no corpo sexuado.

A compreensdo da correta dignidade do corpo e o significado
teologico que ele possui contrapde-se a visdo objetificante presente na
cultura pornografica e utilitarista. Enquanto a primeira reconecta corpo
e alma, eros e dgape, sexualidade e espiritualidade, a segunda dissocia o
amor do prazer, reduzindo a sexualidade a um fim em si mesma. Ademais,
o Papa polonés nao nega a fragilidade humana nem a experiéncia do pe-
cado, mas reconhece que o corpo, ferido pelo egoismo, pode ser também
lugar de redencédo e expressdo do amor redimido pelo Espirito Santo.

Do ponto de vista evangelizador, a proposta de Jodo Paulo II se
destaca por sua linguagem positiva e atrativa. Segundo West (2019,
p. 31), os evangelizadores “devem demonstrar a ‘opgao positiva’ que
o Cristianismo oferece sobre o mundo, especialmente quando se trata
de questdes relacionadas ao sexo”. Para tanto, é preciso direcionar os
esforgos ndo para condenar os coragdes humanos, mas para chama-los
aquilo que ¢ bom, belo e verdadeiro.

Assim, em vez de partir da negacao ou da proibi¢do, pode-se uti-
lizar da Teologia do Corpo para apresentar a beleza original do plano de
Deus para a sexualidade humana, explicando que os mandamentos nio
sdo restricdes externas, mas caminhos para a realizagdo plena da vocacao
ao amor. A proposta, assim, nao impde um modelo ético, mas convida a
contemplacdo de uma verdade inscrita na propria pessoa humana.

Essa abordagem reflete profundamente os principios da Evangelii
Nuntiandi, especialmente no que diz respeito a necessidade de um antin-
cio que toque em profundidade, ou seja, as raizes do ser humano (EN
20). A Teologia do Corpo €, nesse sentido, um exemplo privilegiado de
evangelizagdo que parte da experiéncia humana e, a luz do Evangelho,
revela o seu verdadeiro sentido. Ela oferece a missdo da Igreja, a partir
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da corporeidade, uma chave pastoral eficaz para tocar as feridas e os
anseios mais profundos da humanidade atual.

4 A Teologia do Corpo como evangelizagao da
cultura

A Evangelii Nuntiandi afirma que “a ruptura entre Evangelho e
cultura ¢, sem duvida, o drama da nossa época” (EN 20). Em linguagem
nupcial, West (2019, p. 19), descreve que o “grande mistério” do matri-
monio entre a divindade e a humanidade na pessoa de Jesus Cristo € o
nucleo do Evangelho. Ademais, no coragdao do Evangelho se encontra o
convite a toda pessoa humana para participar deste mesmo intercambio
nupcial. Em outras palavras, todo ser humano é chamado a uma intima
unido com Deus.

Este mistério estupendo ndo esta longe de nos. Nao esta “‘flutuando” nas
nuvens como uma ideia abstrata. Estd muito proximo de nds, é intima-
mente parte de nos. Na verdade, Deus inscreveu este “grande mistério”
naquele grito por amor e unido que sentimos profundamente em nossos
coragoes (o que os gregos chamaram de “eros”) e deu-lhe significado
na propria forma de nossos corpos, ao criar homem e mulher, e ao cha-
mar os dois a se tornarem “uma so carne”. “Desde o principio”, este
chamado a unido nupcial foi uma prefiguragdo do Verbo feito carne e de
seu convite a toda a humanidade para se tornar uma so com ele, como
membros de seu corpo, a Igreja (West, 2019, p. 20).

Contudo, a cultura contemporanea, marcada pela banalizac¢ao do
corpo e pela objetificacdo da sexualidade, frequentemente desfigura essa
verdade inscrita no corpo humano, pois tende a reduzi-lo como mero
instrumento de prazer ou de consumo, desconectado de seu sentido mais
profundo. Com isso, o que deveria ser sinal da alianga entre Deus ¢ a
humanidade torna-se, muitas vezes, expressao de alienagao, soliddo e uso.

No campo da sexualidade, essa distor¢do é precisamente o sinal
da ruptura entre o Evangelho e a cultura: o corpo, criado para expressar
o sinal de Deus e do proprio ser humano, ¢ distorcido pela logica da cul-
tura pornografica, individualista e utilitarista. O drama contemporaneo
consiste, portanto, na perda da capacidade de ler o corpo ¢ a sexualidade
a luz do “grande mistério” do amor de Deus. O que esta em jogo, nesse
sentido, ndo ¢ apenas uma questdo moral ou comportamental, mas uma
profunda crise antropologica e espiritual: a incapacidade de reconhecer
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no corpo humano a vocagao ao amor ¢ a comunhao que constitui o ni-
cleo do Evangelho.

Frente a tal ruptura, torna-se urgente recuperar a capacidade de
perceber o verdadeiro significado do corpo e da sexualidade a luz do
Evangelho. E nesse contexto que a Teologia do Corpo de Jodo Paulo I
se apresenta como uma resposta atual e profundamente evangelizadora.
Nesse sentido, West defende que “ajudar o mundo a ‘ver’ o corpo humano
e o ‘grande mistério’ da sexualidade humana deste modo ¢ um ponto
central e essencial a nova evangelizacao (West, 2019, p. 21). Em outras
palavras, evangelizar hoje exige iluminar com a luz do Evangelho as
dimensdes mais profundas da existéncia humana, e isso inclui, de modo
insubstituivel, a corporeidade e a sexualidade.

A proposta de Jodo Paulo I ndo parte de proibi¢gdes ou moralismos,
mas de uma redescoberta do significado original e redentor do corpo hu-
mano como “sinal visivel do invisivel” (TdC 19,4). A nova evangelizagao,
portanto, ndo pode prescindir da tarefa de resgatar o valor do corpo e da
unido sexual como expressdes auténticas da imagem e semelhanca de
Deus. Evangelizar hoje € também ensinar a “ler” o corpo como linguagem
de doagdo, de alianga e de chamado a comunhio, em contraposigao as
narrativas culturais que promovem a sua objetificacao.

A evangelizagdo da cultura passa, portanto, pela reconstrugdo
dos significados. Em sua Teologia do Corpo, Jodao Paulo II insiste na
necessidade de uma “pedagogia do corpo” (TdC 59), que eduque o ser
humano a fim de que suas manifestacdes afetivas sejam conformes a
sua propria dignidade de pessoa humana. Essa pedagogia, por sua vez,
¢ essencialmente evangelizadora: ela ndo impde modelos externos, mas
conduz a escuta do proprio corpo e de sua vocagao inscrita pela criagao
e elevada pela redengao.

Finalmente, todo o conjunto de Catequeses do Papa polonés
também pode oferecer recursos concretos para uma agao pastoral mais
eficaz da Igreja, sobretudo junto a dois campos apontados por Paulo VI
na Evangelii Nuntiandi: as familias (EN 71) e os jovens (EN 72). Para as
familias, a Teologia do Corpo oferece uma base solida para compreender
0 matrimoénio como vocagao ¢ sacramento. Ademais, ilumina a beleza
da unido conjugal ndo apenas como realidade natural, mas como sinal
visivel do amor de Cristo pela Igreja (Ef 5,21-33). Nesse sentido, con-
tribui para uma espiritualidade matrimonial enraizada na corporeidade e
para uma educacao afetiva que prepara os casais para viver a comunhao
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de vida e amor como missdo. Essa perspectiva € relevante em contextos
marcados por crises conjugais, experiéncias de separacao ou dificuldade
de dialogo entre fé e vida conjugal.

Por conseguinte, para os jovens, cujo contexto se encontra mar-
cado pela confusdo afetiva, pela erotizag@o precoce e pela banalizagdo
da sexualidade, longe de apresentar apenas restricdes ou proibi¢des, as
Catequeses revelam uma visdo positiva e exigente do amor humano.
Destarte, provocam os jovens para que descubram o significado que o
corpo possui e que a sexualidade ¢ um dom que pode ser vivido com
liberdade, responsabilidade e plenitude. Trata-se, assim, de um verda-
deiro itinerario de discipulado, no qual o jovem é educado a integrar sua
sexualidade na logica do dom de si.

Conclusao

O objetivo geral deste artigo foi estabelecer um dialogo entre
a Teologia do Corpo do Papa Jodo Paulo II e a Exortagdo Apostdlica
Evangelii Nuntiadi do Papa Paulo VI, apresentando a primeira como uma
resposta do chamado da segunda. Para tanto, utilizamos a abordagem
de pesquisa qualitativa, a partir da metodologia de analise bibliografica
e documental, partindo da Exortag¢do de Paulo VI e do conjunto de 133
Catequeses de Joao Paulo II.

A Exortagdo Apostolica Evangelii Nuntiandi, publicada por
Paulo VI em 1975 ap6s o Sinodo sobre a evangelizacdo no mundo con-
temporaneo, renovou o impulso missiondrio da Igreja ao propor uma
evangelizagdo fiel ao conteudo do Evangelho e atenta as transformagdes
culturais, destacando a necessidade de levar o Evangelho ao coracao
da pessoa humana e, a partir dai, transformar suas estruturas mentais,
valores e modos de vida.

A evangelizacdo proposta pela Igreja deve atingir a totalidade da
pessoa humana, incluindo suas dimensoes social, relacional e corporal.
Nesse contexto, aberto pela Evangelii Nuntiandi de Paulo VI, ganha forca
a Teologia do Corpo de Jodao Paulo II como resposta evangelizadora as
distor¢cdes contemporaneas da sexualidade e da corporeidade, como ¢ a
realidade da pornografia, cujos prejuizos sdo amplos em niveis fisicos,
emocionais, sociais e espirituais. Diante disso, torna-se urgente uma
evangelizacdo que alcance essa “cultura do corpo”, ajudando as pessoas
a redescobrir o sentido do amor humano, da sexualidade e da vocacao
a comunhao.

Encontros Teoldgicos | Florianoépolis | V.40 | N.2 | Maio-Ago. 2025




)
f Gustavo Escobozo da Costa e Matheus Manholer de Oliveira

Como resposta a essa necessidade, encontra-se a Teologia do Cor-
po de Jodo Paulo II, que corresponde ao conjunto de 133 ensinamentos
que foram apresentados a Igreja entre os anos de 1979 e 1984, oferecendo
uma nova perspectiva teologica e antropoldgica sobre a sexualidade
humana. Essas Catequeses propdem uma “antropologia adequada” que
reconhece a dignidade da pessoa humana e do corpo como sinais visiveis
do mistério divino. O corpo humano possui um significado esponsal e
sacramental, capaz de expressar o amor como dom de si € a vocacao a
comunhaio.

Nesse sentido, a Teologia do Corpo de Jodo Paulo II apresenta-se
como uma resposta evangelizadora a ruptura existente entre Evangelho e
cultura, especialmente no campo da sexualidade, identificada pela Evan-
gelii Nuntiandi como o drama de nosso tempo. Diante da banalizagio
do corpo e da objetificagdo da sexualidade, a Teologia do Corpo revela
o significado esponsal e sacramental inscrito na corporeidade humana,
resgatando sua vocacdo ao amor ¢ a comunhdo como reflexo do “grande
mistério” da unido entre Cristo ¢ a Igreja.

Evangelizar hoje, portanto, exige iluminar a sexualidade com a luz
do Evangelho, ndo por meio de proibigdes, mas por uma redescoberta po-
sitiva da verdade inscrita no corpo. Nesse contexto, Joao Paulo II propde
uma “pedagogia do corpo” que forma afetivamente a pessoa, oferecendo
a Igreja recursos concretos para a agdo pastoral junto as familias e aos
jovens, ajudando-os a integrar a sexualidade na loégica do dom de si e
a viver o amor humano com liberdade, responsabilidade e plenitude.
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