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Resumo: O presente artigo analisa a catequese inclusiva de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) a luz das orientagbes do Diretério para
a Catequese e de outros documentos do Magistério da Igreja. Partindo da
compreenséo da dignidade da pessoa humana como fundamento da missao
evangelizadora, o presente estudo reflete sobre o direito das pessoas com
deficiéncia a participagdo na vida eclesial e no processo de iniciagdo crista. A
pesquisa possui abordagem qualitativa, fundamentada em analise bibliografica
e documental, dialogando com produg¢bes académicas nas areas da teologia
pastoral, catequese e educacéo inclusiva. Inicialmente, discute-se a dignidade
da crianga com deficiéncia no contexto da missdo da Igreja e a contribuigdo do
Diretério para a Catequese para a promogao de uma evangelizagdo inclusiva.
Em sequida, analisa-se a relagdo entre catequese inclusiva e eclesiologia de
comunhdo, evidenciando desafios pastorais presentes na evangelizagdo de
criangas com TEA. Por fim, o estudo apresenta possibilidades e caminhos
pastorais voltados a formagéao de catequistas, ao dialogo com as familias e a
adaptacao de praticas catequéticas inspiradas na educacéo inclusiva. Conclui-
-se que a catequese inclusiva ndo constitui apenas uma adaptagdo metodolo-
gica, mas expresséo concreta da missdo evangelizadora da Igreja, chamada
a anunciar o Evangelho a todos e a reconhecer a dignidade de cada pessoa
como filho e filha de Deus.

Palavras-chave: catequese inclusiva; transtorno do espectro autista; incluséo
na Igreja.

Abstract: This article analyzes inclusive catechesis for children with Autism
Spectrum Disorder (ASD) in light of the guidelines of the Directory for Catechesis
and other documents of the Church’s Magisterium. Based on the understanding of
human dignity as the foundation of the Church’s evangelizing mission, the study
reflects on the right of persons with disabilities to participate in ecclesial life and
in the process of Christian initiation. The research adopts a qualitative approach
grounded in bibliographical and documentary analysis, engaging with academic
studies in pastoral theology, catechesis, and inclusive education. The article first
discusses the dignity of children with disabilities within the mission of the Church
and examines the contribution of the Directory for Catechesis to the promotion of
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inclusive evangelization. It then explores the relationship between inclusive cate-
chesis and the ecclesiology of communion, highlighting the pastoral challenges
involved in the evangelization of children with ASD. Finally, it presents pastoral
perspectives and possible paths for fostering more welcoming and participatory
catechetical practices within Christian communities, including catechist formation,
dialogue with families, and the adaptation of pedagogical resources. The study
concludes that inclusive catechesis is not merely a pedagogical adaptation but
a concrete expression of the Church’s evangelizing mission, called to proclaim
the Gospel to all and to recognize the dignity of every person as a child of God.

Keywords: inclusive catechesis; autism spectrum disorder; inclusion in the
Church.

Introducao

A missdo evangelizadora da Igreja fundamenta-se no antiincio uni-
versal do Evangelho e no reconhecimento da dignidade de toda pessoa
humana. Nesse horizonte, a catequese ocupa lugar central na vida e na
acdo pastoral da comunidade cristd, pois promove o encontro com Jesus
Cristo e favorece o amadurecimento da fé no interior da Igreja. Como
dimensao essencial da evangelizagao, ela ¢ chamada a alcangar todas as
pessoas, sem exclusdes, reconhecendo em cada fiel a condigao de sujeito
do processo de iniciagdo e crescimento na vida crista.

Entre os desafios contemporaneos da acdo evangelizadora
encontra-se a necessidade de promover uma catequese verdadeiramen-
te inclusiva, capaz de acolher criangas com deficiéncia e garantir sua
participagdo efetiva na vida eclesial. Nesse contexto, o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) apresenta particularidades cognitivas, sensoriais
€ comunicacionais que frequentemente exigem abordagens pastorais mais
sensiveis e adaptadas no processo catequético.

Nas ultimas décadas, o Magistério da Igreja tem reafirmado de
modo crescente o compromisso com a inclusdo das pessoas com defici-
éncia na vida da comunidade cristd. Documentos recentes indicam que
a evangeliza¢do ndo pode prescindir da atencdo a diversidade humana,
reconhecendo que todas as pessoas sdo chamadas a participar da vida
da Igreja e do caminho de iniciagdo a fé.

Nesse sentido, o Diretorio para a Catequese (DC) destaca que a
catequese deve assumir um carater profundamente inclusivo, capaz de
acolher e acompanhar também aqueles que apresentam necessidades
especificas no processo de aprendizagem e vivéncia da fé.
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Apesar dessas orientacdes, muitas comunidades eclesiais ainda
enfrentam dificuldades concretas na implementacdo de praticas cate-
quéticas inclusivas. A falta de formagdo especifica dos catequistas, a
escassez de materiais pedagogicos adaptados e a persisténcia de visoes
reducionistas sobre a deficiéncia revelam a existéncia de uma distancia
entre o horizonte proposto pelo Magistério ¢ a realidade pastoral vivida
em diversas paroquias.

Diante desse contexto, coloca-se a seguinte questdo de pesqui-
sa: de que modo as orientagdes do Diretorio para a Catequese podem
contribuir para a construgdo de praticas pastorais que favorecam a ca-
tequese inclusiva de criangas com Transtorno do Espectro Autista nas
comunidades eclesiais?

Assim, o objetivo deste artigo ¢ analisar a catequese inclusiva de
criangas com Transtorno do Espectro Autista a luz das orientacdes do
Diretorio para a Catequese, identificando desafios pastorais e possiveis
caminhos para a promogao de praticas catequéticas mais inclusivas nas
comunidades eclesiais.

Para alcancar esse objetivo, a pesquisa adota abordagem qualitati-
va, fundamentada em analise bibliografica e documental, dialogando com
documentos do Magistério da Igreja e estudos académicos nas areas da
teologia pastoral, catequese e educacao inclusiva. O percurso do artigo
organiza-se em cinco momentos: inicialmente, discute-se a dignidade da
crianga com deficiéncia na missdo da Igreja; em seguida, analisa-se a
contribuicdo do Diretorio para a Catequese para a evangelizacdo inclu-
siva; posteriormente, reflete-se sobre a relagdo entre catequese inclusiva
e eclesiologia de comunhdo; por fim, apresentam-se desafios pastorais
e possiveis caminhos para a evangelizagdo de criangas com Transtorno
do Espectro Autista.

1 Adignidade da criangca com deficiéncia na missao
da Igreja

O tema das deficiéncias e, em particular, do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), tem ocupado lugar crescente no debate social contempo-
raneo. Nas ultimas décadas, avancgos significativos nas politicas publicas
e nas praticas educacionais inclusivas tém contribuido para ampliar a
consciéncia acerca da dignidade das pessoas com deficiéncia e de suas
necessidades especificas. Esse contexto interpela também a a¢do evange-
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lizadora da Igreja, chamada a discernir os sinais dos tempos e a responder
pastoralmente as novas demandas da realidade humana.

No ambito eclesial, essa sensibilidade manifesta-se de modo mais
explicito nas orientagdes recentes do Magistério. O Diretorio para a Ca-
tequese afirma que “as pessoas com deficiéncia sdo chamadas a plenitude
da vida sacramental” e devem ser acolhidas na comunidade (DC, 2020,
n. 272). Embora trate o tema de forma transversal, o documento reafirma
que a inclusdo ndo constitui mera adaptacao pastoral, mas expressao da
propria natureza da Igreja.

Essa perspectiva encontra fundamento na antropologia crista, que
reconhece a dignidade da pessoa humana como realidade originaria e
inviolavel. A Sagrada Escritura afirma que o ser humano foi criado “a
imagem e semelhanga de Deus” (Biblia, 2002, Gn 1,27, p. 34), principio
que orienta toda a compreensao cristd da pessoa e de sua vocagdo. Em
continuidade com essa tradicao biblica, o Catecismo da Igreja Catolica
(CIgC) declara que “a dignidade da pessoa humana se fundamenta na
sua criagdo a imagem e semelhanca de Deus” (ClgC, 2017, n. 1700).

A partir dessa compreensao, a dignidade humana nio depende
de condigdes fisicas, cognitivas ou sociais, mas pertence a propria
identidade da pessoa. Assim, a crianga com deficiéncia nao pode ser
definida por suas limita¢des, mas reconhecida em sua condi¢cdo mais
profunda de filha amada de Deus, chamada a comunhao e a participagao
na vida da Igreja.

Nos Evangelhos, a atitude de Jesus revela especial atengdo as
criangas e as pessoas socialmente marginalizadas. Ao acolhé-las e
coloca-las no centro de sua missao (Biblia, 2002, Mt 19,14, p. 1738),
Cristo manifesta que, no horizonte do Reino de Deus, a fragilidade
ndo constitui impedimento, mas lugar privilegiado da manifestacao
da graca. Essa postura torna-se critério permanente para a acao pas-
toral da Igreja.

Nesse horizonte, as criangas com deficiéncia devem ser reconhe-
cidas como sujeitos da evangelizacdo, capazes de viver e expressar a fé
segundo suas possibilidades e ritmos proprios. A catequese, portanto, ndo
pode ser compreendida como privilégio reservado a alguns, mas como
direito que decorre da propria dignidade batismal.

Essa compreensao encontra também respaldo na dimensao juridica
da vida eclesial. O Codigo de Direito Canonico de 1983 (CIC) afirma no
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Canone 213 que “os fiéis tém o direito de receber dos pastores sagrados
os bens espirituais da Igreja”. Negar ou dificultar o acesso das criancas
com necessidades especificas a catequese e a vida sacramental fere ndo
apenas sua dignidade, mas também a identidade missionaria da Igreja.

Evangelizar as criangas com deficiéncia, portanto, ndo constitui
uma concessdo pastoral, mas uma exigéncia do proprio Evangelho.
Reconhecer sua dignidade e garantir sua participacdo na vida eclesial
significa afirmar, de modo concreto, que a Igreja € chamada a ser espago
de acolhida, comunhdo e crescimento na fé para todos.

2 O Diretdrio para a Catequese e a evangelizagao
inclusiva

O Diretorio para a Catequese constitui hoje uma das principais
referéncias do magistério para a agdo catequética da Igreja. O documento
apresenta critérios teologicos, pastorais e pedagogicos que orientam uma
catequese fiel ao Evangelho e atenta as realidades humanas concretas.
Nesse sentido, reafirma a catequese como dimensao essencial da missao
evangelizadora da Igreja.

Ao compreender a catequese como processo de iniciagdo a vida
cristd, o Diretorio supera uma visdo meramente conteudista da trans-
missdo da fé. A pessoa concreta, com sua histéria, limites e potenciali-
dades, ¢ reconhecida como sujeito do processo evangelizador. Assim,
a catequese torna-se caminho progressivo de encontro com Cristo e de
amadurecimento na fé no interior da comunidade crista.

Nesse horizonte, o0 documento recorda que a catequese participa
das urgéncias proprias do mandato missionario em cada tempo historico.
Assim, a atividade catequética assume “as urgéncias e as ansias proprias
do mandato missionario para o nosso tempo”, em conformidade com
Diretorio Geral para a Catequese de 1997 (DGC), nimero 4; sendo,
portanto, chamada a dialogar com as transformacdes culturais e sociais
da realidade contemporanea.

Entre essas realidades, destaca-se a presenga crescente de pessoas
com deficiéncia na vida das comunidades. O Diretorio para a Catequese
reconhece explicitamente que a evangeliza¢do deve alcangar também
essas pessoas, sem exclusdes, pois sdo chamadas a participar plenamente
da vida da comunidade crista e da experiéncia sacramental, sendo reco-
nhecidas como sujeitos da vida eclesial (DC, 2020, n. 272).
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Tal afirmacdo desloca o foco das limitagdes para a dignidade e
a vocacdo batismal da pessoa. Nesse sentido, a inclusdo ndo aparece
como concessao pastoral, mas como exigéncia intrinseca da miss@o da
Igreja. Cada pessoa, mesmo diante de limitagdes significativas, possui
capacidade de crescer na vida de fé e de participar da experiéncia eclesial.

Essa perspectiva oferece fundamento teoldgico para a catequese
inclusiva com criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Elas
ndo devem ser consideradas excegdes a serem toleradas, mas membros
plenos do Corpo de Cristo, chamados a participar da vida sacramental
e da comunhao da Igreja.

A reflexdo magistral encontra também respaldo na disciplina
canodnica. O Cadigo de Direito Candnico estabelece que as criangas
podem receber a Eucaristia quando possuem conhecimento sufi-
ciente e preparacdo adequada, segundo sua capacidade (1983, cén.
913, §1). Essa orientagdo reconhece que a compreensdo do mistério
cristdo deve ser considerada de modo proporcional as possibilidades
de cada pessoa.

O Magistério recente refor¢a ainda mais essa perspectiva ao des-
tacar a importancia da participacdo das pessoas com deficiéncia na vida
litirgica e sacramental da Igreja. Ao tratar dessa questdo, Papa Bento
XVI, na exortagdo Sacramentum Caritatis (SCa), recorda que a comu-
nidade crista é chamada a favorecer sua participacdo na celebragdo ¢ a
garantir o acesso aos sacramentos. Nesse horizonte, o Pontifice sublinha,
de modo particular, a necessidade de uma atengao pastoral mais cuidadosa
e inclusiva, afirmando que:

Uma particular atengdo ha de ser reservada aos deficientes: sempre
que a sua condi¢do o permita, a comunidade cristd deve facilitar a sua
participag¢do na celebragdo no lugar de culto; a proposito, procure-se
remover, nos edificios sagrados, eventuais obstdculos arquitetonicos que
impegam o seu acesso aos deficientes. Enfim, seja garantida também a
comunhdo eucaristica, na medida do possivel, aos deficientes mentais,
batizados e crismados: eles recebem a Eucaristia na fé também da familia
ou da comunidade que os acompanha (SCa, 2018, n. 58).

Essa orientagdo evidencia que a participagdo sacramental das
pessoas com deficiéncia ndo depende exclusivamente de capacidades
cognitivas individuais, mas também da mediacdo da comunidade e da
fé compartilhada no interior da Igreja.
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Desse modo, observa-se uma clara convergéncia no Magistério
quanto ao direito das pessoas com deficiéncia a participagdo na vida
sacramental. O Diretorio para a Catequese reafirma que ninguém deve
ser privado dos sacramentos em razdo de suas limitagdes (DC, 2020, n.
272), enquanto a disciplina canonica estabelece critérios proporcionais
a capacidade da crianga.

A inclusdo sacramental revela, portanto, uma dimensao concreta
da missdo evangelizadora da Igreja. Ao reconhecer em cada pessoa a
dignidade de filho de Deus e membro do Corpo de Cristo, a comunidade
cristd é chamada a promover uma catequese verdadeiramente acessivel,
capaz de acolher e acompanhar também as criangas com deficiéncia em
seu caminho de fé.

3 Catequese inclusiva e eclesiologia de comunhao

O Diretorio para a Catequese enfatiza que a agdo catequética deve
desenvolver métodos, linguagens, instrumentos e propostas formativas
acessiveis a todos (DC, 2020, n. 204-217). Essa orientagdo dialoga
diretamente com os principios da educacdo inclusiva, das Tecnologias
Assistivas e do Desenho Universal para a Aprendizagem, ao reconhecer
que os modos de aprender, comunicar-se ¢ expressar a fé sdo diversos.

No caso das criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
essa diretriz legitima a adaptacdo de materiais, o uso de recursos visuais
e sensoriais e a flexibilizacdo das metodologias catequéticas. Tais estra-
tégias nao representam uma simplificacdo da catequese, mas um esfor¢o
pastoral para tornar o anuncio do Evangelho acessivel as diferentes
formas de aprendizagem presentes na comunidade.

Essa perspectiva encontra fundamento na propria natureza da
Igreja, compreendida como comunho de fiéis reunidos em Cristo e
chamados a caminhar juntos na fé. Nesse sentido, a catequese nao
pode ser concebida como tarefa isolada, mas como expressdo da
vida comunitaria, na qual cada membro participa do crescimento
espiritual do outro.

Ainclusdo das criangas com TEA, portanto, ndo representa apenas
uma adaptagdo pedagdgica, mas manifesta concretamente a vocacao da
Igreja de ser espaco de acolhida, fraternidade e participag@o para todos.
A diversidade presente na comunidade torna-se, assim, ocasiao de apren-
dizagem e amadurecimento para todo o corpo eclesial.
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A evangelizacdo inclusiva, conforme propde o Diretorio para a
Catequese, ndo se concretiza por meio de catequeses paralelas ou segre-
gadas, mas pela construcgdo de itinerarios comuns, capazes de acolher a
singularidade de cada pessoa. Essa abordagem mostra-se particularmente
relevante no contexto do autismo, pois evita praticas que reforcam a
exclusdo e promove uma catequese verdadeiramente comunitaria.

Nesse horizonte, o proprio Diretério recorda que a comunidade
cristd possui corresponsabilidade pelo processo catequético (DC, 2020,
n. 133). Supera-se, assim, uma ldgica individualizante que atribui exclu-
sivamente ao catequista a responsabilidade pela transmissao da fé. Toda
a comunidade ¢ chamada a participar da formagao cristd e do acompa-
nhamento daqueles que iniciam seu caminho na vida de fé.

A inclusdo efetiva das criangas com TEA exige, portanto, uma
Igreja que se organize pastoralmente para acolher, acompanhar e sustentar
também suas familias. Muitas delas enfrentam situagdes de cansago, in-
visibilidade e sofrimento, o que exige da comunidade cristd uma atitude
concreta de proximidade, escuta e solidariedade.

Essa perspectiva encontra forte sintonia com o magistério do Papa
Francisco, que insiste na importancia do acompanhamento pastoral como
dimensao essencial da missdo evangelizadora. Na exortacao apostolica Evan-
gelii Gaudium (EG), o Papa recorda que a Igreja deve iniciar seus membros
na “arte do acompanhamento”, de modo que cada pessoa seja acolhida com
respeito e sensibilidade em sua realidade concreta (EG, 2013, n. 169).

Essa compreensdo esta em continuidade com o Diretorio Geral
para a Catequese, que afirma que a comunidade cristd reconhece como
particularmente prediletas do Senhor aquelas pessoas que sofrem algum
tipo de deficiéncia (DGC,1997, n. 189). O documento recorda ainda que
toda pessoa, mesmo diante de limitag¢des significativas, possui capacidade
de crescer na santidade e de participar da vida da Igreja.

Dessa forma, a catequese inclusiva das criancas com TEA, a luz
do Magistério, ndo se reduz a uma adaptacao funcional ou pedagogica.
Trata-se de uma realidade profundamente teologica e evangelizadora, que
expressa a propria identidade da Igreja como comunidade de comunhao.

Incluir significa reconhecer a presenga de Deus também na fragili-
dade humana e afirmar que o anuncio do Evangelho se realiza por meio
de gestos concretos de acolhida, escuta e paciéncia. Quando vivida de
modo auténtico, a catequese inclusiva torna-se espaco de manifestacao
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do Reino de Deus, onde cada crianga pode experimentar que ¢ amada,
acolhida e chamada a crescer na fé no interior da comunidade crista.

4 Desafios pastorais na evangelizagao de criangas
com deficiéncia

Embora o Magistério da Igreja tenha apresentado importantes
orientacdes em favor de uma catequese inclusiva, a pratica pastoral
ainda encontra desafios concretos na evangelizacdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Documentos recentes oferecem
orienta¢des importantes, porém a realidade de muitas comunidades revela
dificuldades na implementacao de praticas verdadeiramente inclusivas.

Embora textos como o Diretorio para a Catequese, as Diretrizes
Gerais da A¢do Evangelizadora da Igreja no Brasil e o documento 107
da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) — Inicia¢do a
vida cristd: itinerdrio para formar discipulos missiondrios, reafirmem
o direito de todos a vivéncia da fé, observa-se, em diversas realidades
paroquiais, uma distincia entre o que € proposto pelo Magistério e o que
efetivamente se realiza no cotidiano pastoral.

Entre os principais desafios destacam-se: a falta de formacao
especifica dos catequistas para lidar com a diversidade, a escassez de
materiais pedagogicos adaptados e limitagdes estruturais presentes em
muitas comunidades. Essas dificuldades tornam-se ainda mais evidentes
quando se trata de criangas com TEA, cujas particularidades cognitivas,
sensoriais e comunicacionais exigem abordagens diferenciadas.

Em geral, os catequistas exercem sua missdo movidos por gene-
rosidade e sincero compromisso evangelizador; contudo, muitas vezes
ndo recebem o suporte formativo necessario para responder de modo
adequado as necessidades dessas criangas e de suas familias, o que pode
gerar inseguranga ¢ limitagdes no processo catequético.

Além das dificuldades pedagodgicas e estruturais, persistem também
desafios de natureza atitudinal. Preconceitos, estigmas e compreensoes
reducionistas sobre o autismo ainda podem estar presentes em alguns
ambientes eclesiais, contribuindo para processos de exclusdo, ainda que
frequentemente ndo intencionais.

Nesse contexto, a deficiéncia ¢ muitas vezes interpretada a partir
da logica da incapacidade, o que dificulta o reconhecimento das po-
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tencialidades espirituais e relacionais das criangcas com TEA. Como
observam Silva e Paixdo (2024), a simples presenca do catequizando
no grupo nao garante sua inclusao; se nao lhe sdo oferecidas condicdes
reais de participagdo, sua presenga pode resultar mais em exclusao do
que em verdadeira integracao.

De modo semelhante, Calandro, Silva e Barbosa (2022) destacam
que a inclusio exige mais do que a adaptacgio do espago fisico. E neces-
sario que o ambiente catequético ofereca atividades que considerem as
necessidades especificas do catequizando, valorizando suas possibilida-
des de participagdo e aprendizagem.

Esse cenario interpela ndo apenas os catequistas, mas toda a co-
munidade paroquial. A evangelizagdo de criangcas com TEA exige um
olhar atento também para suas familias, que frequentemente enfrentam
situagdes de cansaco, invisibilidade e escassez de apoio pastoral.

Diante dessa realidade, torna-se necessaria uma continua conver-
sdo pastoral, capaz de transformar mentalidades, estruturas e praticas
catequéticas. A inclusdo ndo pode ser reduzida a presenca fisica da
crianga nos encontros, mas deve assegurar sua participacdo efetiva e sua
integragdo na vida da comunidade.

Nesse horizonte, a catequese ¢ chamada a reconhecer que a diver-
sidade humana faz parte da propria constituicao da Igreja. A fragilidade,
longe de ser obstaculo, pode tornar-se lugar privilegiado de manifestacao
da graga de Deus e de crescimento espiritual para toda a comunidade.

Essa perspectiva encontra ressonancia no magistério do Papa
Francisco, que recorda que um dos grandes riscos do mundo atual é o
fechamento individualista que impede a abertura ao outro ¢ ao amor
de Deus (EG, 2013, n. 2). A catequese inclusiva torna-se, assim, sinal
concreto de uma Igreja que resiste a logica da exclusdo e se abre ao
encontro com cada pessoa.

Nesse contexto, a reflexdo pastoral aponta para a necessidade de
iniciativas concretas que integrem conhecimento teoldgico, sensibili-
dade pastoral e contribui¢des da educagdo inclusiva. A formagao dos
catequistas, a adaptacdo de materiais € 0 acompanhamento das familias
tornam-se elementos fundamentais para o desenvolvimento de uma
catequese verdadeiramente inclusiva.

Evangelizar criangas com Transtorno do Espectro Autista, portan-
to, ndo constitui uma concessao pastoral ou uma agao opcional. Trata-se
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de uma exigéncia do proprio Evangelho e da missdo da Igreja. A catequese
inclusiva revela-se, assim, expressao concreta de uma comunidade que
se reconhece como casa de portas abertas, onde cada crianga ¢ acolhida
e convidada a fazer a experiéncia do encontro com Jesus Cristo.

5 Possibilidades e caminhos pastorais

Diante dos desafios identificados na evangelizagdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), torna-se necessaria a construcao
de caminhos pastorais que aproximem as orientacdes do Magistério da
pratica catequética cotidiana. As indica¢des presentes no Diretorio para
a Catequese e nas Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora da Igreja
no Brasil oferecem fundamentos importantes para a promog¢ao de uma
catequese verdadeiramente inclusiva nas comunidades.

Entre as iniciativas pastorais mais urgentes destaca-se a formagao
continuada dos catequistas. A falta de preparo especifico ainda constitui
um dos principais obstaculos para a inclusdo de criangas com TEA na
catequese, gerando inseguranca diante das particularidades cognitivas,
sensoriais ¢ comunicacionais dessas criangas.

Nesse sentido, a formagao dos catequistas e dos agentes de pastoral
revela-se elemento fundamental para que a comunidade possa acolher
adequadamente familias, criangas e jovens com necessidades de evan-
gelizacdo diferenciadas. Como destacam Silva e Paixdo (2024), uma
formacao pastoral adequada possibilita oferecer acompanhamento mais
sensivel e eficaz as pessoas com deficiéncia e a seus familiares.

Além da formagao, é necessario reconhecer que a catequese in-
clusiva busca promover a participacdo ativa e significativa de todas as
criangas, respeitando suas diferengas e valorizando sua singularidade.
A inclusdo ndo consiste apenas em permitir a presenga nos encontros
catequéticos, mas em garantir condi¢des reais de participagdo e apren-
dizagem na experiéncia de fé (Silva; Paixdo, 2024).

Outro caminho pastoral fundamental refere-se ao didlogo constante
com as familias. Pais e responsaveis possuem conhecimento profundo sobre
as necessidades, os modos de comunicac¢do e as formas de interagcdo de
seus filhos, tornando-se parceiros indispensaveis no processo catequético.

A criagdo de espagos de escuta, momentos de partilha e canais per-
manentes de comunicagao fortalece o vinculo entre catequistas, familia e
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comunidade paroquial. Conforme observa Armange (2018), a Igreja pode
expressar sua acolhida por meio de gestos simples: aproximando-se das
familias, oferecendo espagos de espiritualidade e criando redes de apoio
que favorecam a troca de experiéncias e o acompanhamento pastoral.

Nesse contexto, a evangelizacdo das criancas com TEA exige
também um olhar pastoral mais amplo por parte da comunidade paro-
quial. Muitas familias enfrentam situagdes de cansago, inseguranga e
invisibilidade, o que torna ainda mais necessaria uma presenca eclesial
marcada pela proximidade e pelo cuidado pastoral (Silva; Paixdo, 2024).

No campo metodoldgico, abrem-se possibilidades fecundas ao
integrar principios da educacdo inclusiva, do Desenho Universal para a
Aprendizagem e do uso de tecnologias assistivas a pratica catequética.
A elaboracdo de materiais adaptados, com recursos visuais, pictogramas
e linguagem acessivel, pode favorecer uma catequese mais participativa
e significativa para criangas com TEA.

A organizac¢do dos encontros catequéticos também desempe-
nha papel relevante nesse processo. Rotinas estruturadas, ambientes
acolhedores e atencdo a dimensdo afetiva da fé contribuem para
que as criangas se sintam seguras ¢ verdadeiramente pertencentes
a comunidade crista.

Mesmo diante dessas iniciativas, permanece necessaria uma
auténtica conversao pastoral. A inclus@o ndo pode ser responsabilidade
exclusiva dos catequistas, mas compromisso de toda a comunidade
eclesial, chamada a tornar-se espaco de acolhida, cuidado e participacao
para todos.

Por fim, é importante recordar que a eficacia da catequese ndo de-
pende apenas de métodos ou estratégias pedagdgicas, mas é sempre fruto
da agdo e da graga. Como recorda o Diretorio Geral para a Catequese,
“a eficacia da catequese € e sera sempre um dom de Deus, mediante a
obra do Espirito do Pai e do Filho” (DGC, 1997, n. 288).

Assim, os caminhos pastorais aqui apresentados nao se limitam a
solugdes pontuais, mas apontam para uma proposta organica de catequese
inclusiva, que integra fé, conhecimento cientifico e pratica pastoral. A
evangelizagdo das criangas com TEA manifesta concretamente a missao
da Igreja de anunciar o Evangelho a todos, garantindo que nenhuma
pessoa permanega a margem da vida eclesial.
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Conclusao

A reflexdo desenvolvida ao longo deste artigo buscou analisar
a catequese inclusiva de criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) a luz das orientagdes do Magistério da Igreja, particularmente do
Diretorio para a Catequese. Partindo da compreensao da dignidade da
pessoa humana como fundamento da agdo evangelizadora, evidenciou-
-se que o acesso a catequese ¢ a vida sacramental constitui um direito
de todos os batizados, independentemente de suas condigdes fisicas,
cognitivas ou sensoriais.

A analise dos documentos eclesiais demonstrou que a inclusdo das
pessoas com deficiéncia nao pode ser compreendida como concessao
pastoral, mas como expressdo da propria identidade da Igreja. Nesse
horizonte, a catequese ¢ chamada a reconhecer e valorizar a diversida-
de presente nas comunidades, acolhendo cada pessoa como sujeito do
processo de evangelizacdo e participante ativo da vida eclesial.

O estudo também evidenciou que, apesar dos avangos presentes no
Magistério, ainda existem desafios significativos na pratica pastoral das
comunidades. A falta de formacao especifica dos catequistas, a escassez
de materiais adaptados e a persisténcia de concepcdes reducionistas so-
bre a deficiéncia continuam sendo obstaculos para a efetivacdo de uma
catequese verdadeiramente inclusiva.

Diante dessa realidade, torna-se necessaria uma continua conver-
sdo pastoral, capaz de transformar mentalidades, estruturas e praticas
catequéticas. A inclusdo nao se limita a presenca fisica da crianga nos
encontros, mas implica garantir condi¢des reais de participagdo, apren-
dizagem e experiéncia de fé no interior da comunidade crista.

Nesse contexto, iniciativas como a formagao continuada dos cate-
quistas, o didlogo constante com as familias e a incorporacao de recursos
pedagogicos inspirados na educacdo inclusiva e nas tecnologias assistivas
mostram-se caminhos promissores para a constru¢ao de uma catequese
mais sensivel as diferentes formas de aprender e viver a fé.

Ao mesmo tempo, € importante reconhecer que a catequese nao
se reduz a um conjunto de estratégias pedagogicas. Como recorda o
Diretorio para a Catequese, sua eficacia permanece sempre vinculada
a acdo da graga e a obra do Espirito Santo na vida da Igreja. Nesse sen-
tido, a catequese inclusiva revela-se ndo apenas como resposta a uma
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demanda pastoral contemporanea, mas como expressdo concreta da
missdo evangelizadora confiada & comunidade crista.

Por fim, a evangelizacao de criancas com TEA manifesta, de modo
particular, o chamado da Igreja a ser espago de acolhida, comunhao e
participagdo. Quando a comunidade se abre a diversidade e reconhece
na fragilidade humana um lugar privilegiado da manifestagdo da graga,
torna-se possivel construir uma catequese que reflita, de forma mais au-
téntica, o rosto misericordioso de Cristo e a universalidade do antincio
do Evangelho.
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