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Teologicos

Fraternidade e saude publica

Julio Giordani”

Parabéns a Igreja do Brasil. Neste ano, a proposta da Igreja, para
quem quiser ser irmao de verdade, é: lutar para melhorar a Saude Pu-
blica em nosso pais. A Igreja tem autoridade para falar, porque sempre
cuidou do povo doente: Hospitais de Misericordia, Colonias de Leprosos
e Cancerosos, a maioria dos Hospitais no Brasil, Creches, Pastoral da
Crianga, dos Idosos, da Saude, dos Enfermos etc.

Agora, a proposta da Igreja ¢ que todos os cidaddos se unam para
ajudar o Brasil a ter melhor Saude Publica. H4 muitos irmaos morrendo
abandonados, sem médico, sem dinheiro, sem sorriso. Temos 45 milhdes de
pessoas que podem dispor de médico e hospital. Mas temos 150 milhdes de
mais pobres, para quem o Governo s6 gasta 3 por cento do seu orgamento.
Os Municipios gastam mais do que a Lei pede, mas os Estados e o Governo
Federal nao o fazem. Falta muito dinheiro para a Satude Publica!

Hoje no mundo reina o Individualismo. Todos sao chamados a
consumir, consumir, € ndo se empenham em construir o Reino, no qual
haja mais vida para todos. Diante de tanto individualismo, é preciso
caminhar na pratica da cidadania, juntos assumindo agdes coletivas.
Acdes individuais ndo constroem o Reino de Deus, os direitos do povo.
Assim, todos podemos, e devemos, crescer na pratica da verdadeira
Politica, da Fraternidade.

Jesus foi nosso Mestre também na luta pela Satude. Ele ndo foi s6
“religido”, de ritos, mas assumiu a saude de seu povo pobre. “Tenho pena
deste povo. Parece um rebanho sem pastor” (cf. Mt 9,36). “Eu estive
doente... Era Eu! E vocé me socorreu” (cf. Mt 25,36).

* O autor é presbitero da diocese de Caxias do Sul, RS, e coordena a Pastoral da Saude
em Bento Gongalves, RS.

Encontros Teoldgicos n° 61
Ano 27 / numero 1 /2012, p. 155-157.

OMmunicacoes

3

(FB

|




Fraternidade e saude publica S‘/

156

Quando a maioria morava no interior, pouca gente se sentia cha-
mada a lutar. Mas agora, na cidade, com a urbanizacao crescente, todos
percebem que, se ndo se unirem nas lutas, nada vai melhorar. E juntos
que devemos mudar o que ¢é possivel mudar. Melhorar o atendimento
no SUS, melhorar a alimentagao, fazer saude preventiva, estar atentos a
exploragdo na medicina e na farmacia etc.

Algumas urgéncias

1) No Brasil inteiro devemos exigir que o Governo libere mais
dinheiro para a Saude. S6 3% do orcamento ¢ muito pouco.
Muitos médicos ndo querem trabalhar no interior, nem pelo
SUS. Camara e Senado devem assumir esta urgéncia, a saude
Publica. Igrejas e movimentos sociais se unam nesta luta.

2) E melhor prevenir, ndo s6 “remediar”. Muito pouco se faz
para educar o povo a nao ficar doente. Em nosso pais, a in-
dustria farmacéutica domina. Na China, por exemplo, 95%
dos remédios sao fitoterapicos, na base de plantas medicinais.
Na Europa, e Estados Unidos, quase 80%. No Brasil, paraiso
dos vegetais, ndo chegamos a 1% de fitoterapicos! Nao é um
contra-senso?

3) “O veneno esta na mesa”: ¢ um belissimo filme que todos de-
veriam ver. Mostra a realidade dos agro-quimicos que temos
na nossa alimentagao. Cada brasileiro “tem direito a 5 litros”...
mais de um bilhdo de litros! E a gente ndo sabe de onde vem
o cancer e muitas outras doengas! Nossas Comunidades po-
deriam se organizar ¢ conhecer o filme. E conseguir que haja
uma fiscalizacdo efetiva contra esses venenos!

Gestos concretos

1. Apoiar o trabalho dos agentes comunitarios de Saude. Varios
municipios estdo organizando a presenca de varios desses
Agentes em nossas comunidades. Bento Gongalves, RS, por
exemplo, vai ter mais de 60 deles, na “Estratégia da Saude
Familiar” (ESF). Eles vao visitar todas as familias, ver a rea-
lidade, fazer a ligagdo com o Posto, os Médicos, o Hospital.
Cada comunidade deveria se organizar para dar apoio a essa
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iniciativa, ter uma Equipe para facilitar, convidar para reunides
de Grupos etc.

. Aprender a ter uma alimenta¢do saudavel. Hoje é possivel e

facil.

. Procurar alimentos organicos, ecoldgicos. E produzi-los.

4. Garantir a dgua potavel. — Beber mais dgua, especialmente os

1dosos.

. Os jovens devem estar informados. Cabe a eles assumir esta

luta pela Saude!

. Obesidade é problema sério de Satide Publica. Desde crianga.

Alimentos errados!

. A Diabetes, castigando milhdes de brasileiros. Diminuir o uso

de agucares!

. A Osteoporose, penalizando tantos idosos. Alimentos errados,

“refris” venenosos...

Violéncia no transito. Menos alcool, nada de drogas, mais Amor

a Vida!

E-mail do Autor:
padrejulio@pop.com.br
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