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Abstract: Na sintese histdrica inicial, o autor chama a atengdo para as
conseqléncias da entrada dos “barbaros” germdnicos na Igreja, a partir do
século 1V. Mostra a inter-relagcdo entre a missa e o culto aos santos., a
clericalizagédo da vida monastica, a devogdo a Hdstia consagrada, a teologia
medieval escoldstica, a renovagdo liturgica do Vaticano Il. Discorre sobre a
inter-relacdo entre liturgia, espiritualidade, teologia. Reflete sobre a celebragdo
do mistério pascal, e o Espirito Santo como gerador da comunh&o. Mostra a
forca dinamizadora da tensdo escatoldgica, e a relagdo entre Eucaristia e
ecologia, entre Eucaristia e ecumenismo. Por fim, apresenta a “mistica da
Beleza” como essencial a uma verdadeira espiritualidade eucaristica.

A historical presentation at the beginning calls attention to the consequences of
the invasion of the German “barbarians” into the Church since the 4" century. It
shows the interrelation between Holy Mass and the veneration of the saints,
the trend to attribute clerical status to monastic life, the devotion in honor of the
consecrated Host, the scholastic theology of the Middle Ages, the liturgical
renewal of the Vatican Council Il. A new paragraph deals with the relationship
between liturgy, spirituality, and theology. New insights are provided in the study
of paschal mystery and the Holy Spirit actively involved in creating community.
Further thoughts are enhanced by the author analyzing the dynamic force
inherent in eschatological tensions, as well as in the relationship between the
Eucharist and ecology, and the Eucharist and oecumenicity. In conclusion there
is a treatment of the “mysticism of beauty” as an essential part of a truly
Euchatristic spirituality.
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Séculos passardo e a humanidade proclamard

pela boca de seus sdabios e de seus intelectuais que ndo hd crimes
e, por conseguinte, ndo hd pecado, so hd famintos.

Nutre-os, e entdo exige deles que sejam virtuosos!

Sao palavras proferidas pelo Grande Inquisidor de Dostoievski,
no Os Irmdos Karamazov, referindo-se a primeira tentacdo de Cristo:
“Transforma essas pedras em pdes”. Mas, podemos dar pdo a todos e,
no final, estaremos diante da mesma multiddo saciada gritando: “Temos
fome!”. H4 um Pao que sacia essa fome.

Um pouco de histdria

Ao analisarmos a vida interna da Igreja, devemos ter presente um
fato que revolveu profundamente sua estrutura organizacional e espiritual:
ainvasdo dos povos “barbaros”, especialmente os germanicos/francos e
a queda do Império romano do Ocidente em 476. No momento em que 0s
quatro Concilios ecuménicos (Nicéia, Constantinopla, Efeso, Calcedonia)
e os Pais da Igreja tinham desenvolvido uma extraordinaria obra teolégica
de explicitagdo do mistério cristdo, o Ocidente viu-se “invadido” por povos
na maior parte pagdos ou arianos (caso de alguns grupos germanicos,
convertidos ao cristianismo aderindo 2 heresia de Ario).

O primeiro momento foi de espanto: como tinha sido possivel que
Pedro e Paulo ndo defendessem a sagrada Roma contra os invasores? O
que fazer com esses novos povos, ainda organizados em tribos? Logo se
viu que o caminho era um novo lance missiondrio, no qual a Igreja pode
colher os melhores frutos.

Mas, surgiram problemas que afetariam a vivéncia crista pelos
séculos seguintes, alguns até nossos dias: os barbaros eram extremamente
sensiveis e supersticiosos. Sua visdo de Deus era a de um General poderoso
(Drochtin), Cristo seria um Chefe exigente, um Duque militar. Para a fé
singela dos barbaros, as relagdes do crente com Deus equivaliam as do
sidito com o rei: deveu, pagou; pagou, ndo deve mais. Deste modo, o
sistema penitencial passou a ser visto como tarifa: um pecado tem um
preco (jejum, oragdo, agoite, dinheiro): Deus exige o pagamento e, com
ele, o homem torna-se credor. O perigo era imenso: esquecer que tudo o
que vem de Deus € gracga, pura graca e ndo pagamento. Certa visdo de
promessas e indulgéncias tinha esse fundamento: a salvacido de uma alma
tem preco: pagou, estd salva. Sabemos em que deu isso no século XVI:
na Reforma protestante.
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Naturalmente que a religiosidade humana inclui gestos exteriores,
mas que devem sempre mais crescer em interioridade. Surge entdo a
pergunta: como a Igreja absorveu esta fun¢ao nos diversos tempos e povos?

O desenvolvimento durante os primeiros séculos da histéria da Igreja
demonstrou claramente que uma exagerada espiritualizacdo (uma
interioridade presumivelmente pura, unilateral) era também um perigo
para a pureza da pregacdo. A luta da Igreja contra a gnose (a salvacio
pelo conhecimento), seu afirmar a verdadeira encarnagdo do Filho, a
santidade do crente como vaso do Espirito Santo, a doutrina da forca
objetiva dos sacramentos, tudo isso nos levava ao equilibrio.

Os pagdos realizavam libacdes (banquetes) sobre os timulos, para
alimentar os mortos. A Igreja procurou vencer esta cerimonia paga: com
a celebracdo da Ceia eucaristica sobre o timulo dos martires, estabelecia
uma espécie de unido sacra entre o Unico sacrificio e sacrificante Jesus
Cristo e as reliquias dos confessores da fé. Espontaneamente nascia um
certo culto no local onde martires estavam sepultados, especialmente no
local onde se celebrava o sacrificio eucaristico. Assim as igrejas, mesmo
fora das solenidades de culto, se tornaram lugares sagrados e venerandos.
Pode-se dizer que a interioridade neotestamentaria, fielmente conservada,
vai provocando uma forma mais concreta e palpavel de se exteriorizar.
As tendéncias a concepgdes monofisitas, quer claras quer ocultas,
representavam uma importantissima concorréncia, mas nao em condicoes
de confundir ou frear a tendéncia principal.

O problema adquire importancia muito maior no século I'V, quando
o Cristianismo adquiriu liberdade e grandes massas acorreram a Igreja, e
mais ainda com as conversdes coletivas dos germanos, a que estamos nos
referindo.

A missa e o culto aos santos

A missa sempre foi o centro do culto catélico, mas sua esséncia e
valor ndo foram sempre reconhecidos como hoje. No inicio da Idade Média,
ndo era, de modo geral, celebrada diariamente. Comecou mais tarde a
cristianizagdo da vida ferial. Na baixa Idade Média e na Idade moderna,
a excessiva multiplicacdo das missas teve conseqiiéncias ainda mais
funestas.

E importante notar que a devo¢cdo a missa demonstra uma forte e
perigosa dependéncia do culto as reliquias e aos santos. A presenca de
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Deus nos santos operadores de milagres entrou numa certa concorréncia
com a presenca de Cristo na missa. A imediata intervengdo divina no
culto dos santos era contraposto o escondimento sacramental de Cristo
sob as espécies do pdo e do vinho. Os santos e suas reliquias se
transformaram no socorro imediato as necessidades da vida, enquanto
que a eficécia visivel da missa era transferida para o além, para o invisivel.
Para a vida presente, os santos; para a salvagdo eterna, a missa. Assim, o
pensamento de salvacdo da prépria alma e da salvagdo dos membros da
mesma tribo permaneceu, por séculos, o motivo dominante da devocao
da missa (e, podemos afirmar, até hoje). O sugestivo pensamento da morte
tornava a missa um meio ardentemente desejado e motivo da fundagéo de
NuUMerosos Mosteiros e igrejas.

Também as sepulturas dentro das igrejas e vizinhangas possuiam a
mesma motivacio: participar dos sufragios das missas ali celebradas apds
amorte. Com relaco a isso, surgem asperas polémicas (financeiras) entre
o clero secular e os monges: o povo preferia confiar a estes suas
preocupagdes com o além.

O interesse se volta mais para a eficacia da missa e para a presenca
real de Cristo, cuja super-acentuacdo acabou absorvendo a unidade
indissoluvel entre sacrificio e sacramento do altar.

A devocéo a Héstia e a coisificacdo da missa

A devogao a Héstia consagrada conheceu um progresso visivel.
Em algumas regides, como na Inglaterra, era muito comum o costume de
guardar a Hostia numa pixide suspensa diante do altar-mor: a vista do
vaso sagrado devia excitar a devocao de todos os que entravam na igreja.
No século XII, a elevacdo da Héstia na hora da consagragao tornou-se
usual e passou a ser considerada o momento mais importante da missa.
Ver a elevacio era igual a participar da missa e davam-se ofertas aos
padres que erguessem a Héstia por mais tempo. Quanto mais proximas
as igrejas, mais pratico para assistir a diversas missas, isto €, ver mais
Héstias elevadas.

A adoragdo publica da Héstia foi uma conseqiiéncia natural. A
solene procissdao de Corpus Christi foi introduzida em meados do século
XIII (com a liturgia composta por Tomds de Aquino), apés diversos
milagres de hdstias sanguinantes, como em Bolsena, Céssia, Ofida, ...

A recepgdo da comunhio pelos leigos era agora menos freqiiente
que em épocas anteriores. Enquanto que na Nortimbria de Beda era
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comum a comunhio freqiiente e a Regularis Concordia do século X
exortava os monges a comunhao didria, as Constitui¢des primitivas dos
cistercienses prescreviam a comunhao semanal, a0os domingos, a0s monges
que ndo eram sacerdotes, mas aos irmaos leigos somente se permitia a
comunhao sete vezes ao ano.

A clericalizagdo da vida monastica

A vida monastica passou por uma transformagdo nédo positiva:
quando perguntaram a Santo Antio, o fundador dos monges, o que eles
eram, sua resposta foi definitiva: Nos somos leigos sem importdncia. O
monge ¢ um leigo que vive uma soliddao povoada por Deus e por sua
comunidade. O Oriente ndo conhece congregacdes mondsticas: basta ser
monge, monja. J4 o Ocidente, apesar de sempre fecundado pela
espiritualidade monastica oriental, comecou a ter fundacdes de ordens e
congregacoes. Mas, eram leigos, alguns sendo ordenados para a
presidéncia da eucaristia e para a confissdo. Com a concepg¢io de missa
como “ora¢do pelos mortos”, cada vez mais monges sdo ordenados padres
para darem conta das “encomendas” feita pelo povo, algumas encomendas
perpétuas, para garantir a salvacdo do doador da espdrtula. Assim, o
monge deixa de ser um importantissimo “leigo sem importancia” para se
tornar um padre rezador de missas.

A partir do século X, com Cluny, deu-se um passo ulterior: em
linhas gerais, hd muito se tinha perdido ou desvalorizado a Concelebracdo
eucaristica. Agora, era cada missa um padre, ou um bispo, e surgem os
altares laterais onde simultaneamente sio celebradas as missas. Em alguns
mosteiros ha quase uma dezena de missas celebradas ao mesmo tempo
em altares diferentes, pois era grande o nimero de encomendas.

O preco disso: perdeu-se o sentido do altar em torno ao qual a
igreja é construida. Assim, perdeu-se também o eixo da igreja e constréem-
se altares sempre mais belos e decorados com muitos santos. O altar
integra o conjunto decorativo da construcdo. E agora sdo os altares. As
nossas igrejas guardam essa lembranca, com os altares laterais
concorrendo com o altar, pois neles estdo os santos, os poderosos
intercessores.

A Concelebragao foi reconquistada na reforma littirgica do Vaticano
I1, talvez até com certo exagero que prejudica seu sentido, quando todos
os padres presentes concelebram. Perde-se o sentido de Igreja local.
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Milagre — Mistério — Autoridade

Caracteristica do génio romano € a clareza, a determinagao formal
da realidade. A partir do século VIII, com o distanciamento crescente
entre o Oriente e o Ocidente, a teologia ocidental foi perdendo sua linfa
vital, dada pelos Pais orientais. Gostando-se ou nio, tanto a teologia
como a vida religiosa sempre se renovam no confronto com o Pulmao
oriental. Foi no Oriente que se formulou o dogma trinitario e o cristolégico;
foram no Oriente os sete Concilios ecuménicos.

O Ocidente se preocupou mais com a organizacao, a institui¢ao, a
lei, caracteristicas romanas. Com honrosas excecoes, o Ocidente ndo teve
grande interesse pelo dogma: sua preocupacgao maior foi a moral. Enquanto
isso, o povo oriental, animado pelos monges e bispos, formava partidos
durante os Concilios, garantindo assim a fé ortodoxa. Dificil imaginar o
Ocidente romano organizando uma torcida “dogmaética”. Quando isso
aconteceu, por ocasido da Reforma, o problema central era moral, a
salvacdo, o pecado.

Quem e quando na Missa

Fruto da “clareza” romana e de um longo caminho trilhado na alta
e baixa Idade Média, a partir da Escoldstica, a eucaristia foi sempre mais
refletida em torno da pergunta “Em que momento acontece a
transubstanciagdo, o milagre do pdo que ndo é mais pao, do vinho que
ndo € mais vinho?”. Respondida essa pergunta, surgia a outra: “Quem
tem poder para realizar esse milagre?”.

Para a segunda pergunta, a resposta era evidente: detinha o poder
da consagracio quem era ordenado padre ou bispo. E a transubstanciacio
acontecia no exato instante em que o padre terminasse de proferir: Hoc
est enim corpus meum — Isto é o meu corpo. Chegou-se a afirmar que o
padre, mesmo fora da celebracdo da missa, pronunciando essas palavras
sobre um pedago de pao, realizaria o milagre da consagragdo. Nesse tipo
de raciocinio teoldgico, o milagre estava unido a autoridade e a autoridade
se legitimava pelo milagre: se a pessoa certa diz a palavra certa, nao ha
dividas, o milagre aconteceu.

Pedro Lombardo (11160), o pai da Escoldstica, na sua doutrina
sobre a eucaristia cita Ambrdésio (1397), manipulando, porém, o texto do
bispo lombardo. Na doutrina de Santo Ambrésio!, quando responde a
pergunta “como se consagra com as palavras celestes”, ele coloca o

1 De Sacramentis, 2,21-28.
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mistério dentro da epiclese do Espirito Santo, das palavras de Cristo e da
anamnese. Lombardo, citando Ambrdsio, trunca as palavras a seu gosto,
passando a impressdo de que cita o grande Pai da Igreja. Por qué? Era
claro para a teologia da época, e que chegou até o Vaticano II, a
identificacdo entre eucaristia e Ceia: a consagracdo aconteceria, entio,
pura e simplesmente, com a repeticao das palavras de Cristo na Ceia. As
palavras do mesmo Pedro Lombardo?: “Ao serem proferidas as palavras
Isto é o meu Corpo e, depois, Este é o meu sangue, acontece a mudanga
do pao e do vinho na substincia do corpo e do sangue de Cristo”.

As outras partes da missa, anteriores ou posteriores, eram nada
mais do que uma seqiiéncia de oracgdes eclesidsticas, que os catélicos
continuaram a proferir por um indiscutivel apego afetivo ao Canon
romano. Mas tudo j4 estava resolvido na narracdo da Ceia. Evidente que
Pedro Lombardo levava as ultimas conseqii€ncias uma doutrina que ja
estava afirmada desde Pascdsio Radberto (1 856).

A partir do século XII, correntes teoldgicas afirmavam que no
momento da consagragdo/elevacdo quem contemplasse o Pdo consagrado
ja participava, de certo modo, do sacramento, uma espécie ja de comunhdo.
Estranho que o grande liturgista J. A. Jungmann considerasse tal afirmacgao
como digna de crédito nos albores da reforma litdrgicas.

Aqui a teologia eucaristica tornou-se uma espécie de teologia
juridica, uma casuistica buscando o milagre do pequeno pedaco de pao
que se transubstanciava, muito distante da pratica da Igreja e ainda
conservada na Liturgia do Oriente. Ainda no século 1V, e em alguns lugares
avangando mais no tempo, tanto no Oriente como no Ocidente se
considerava consecratoria toda a grande oragdo eucaristica, mesmo se
em ambas as tradicdes eclesiais se atribuia um significado decisivo as
palavras da narra¢do* . Podemos avangar mais ainda na afirmagao: houve
e ha oragdes eucaristicas sem as palavras da institui¢do para a
consagra¢do. A mais conhecida € a antiqiiissima anafora de Addai e Mari,
da Igreja caldéia e da Igreja assiria do Oriente. Para surpresa de muitos,
em 17 de janeiro de 2001 a Congregagio para a Doutrina da Fé reconheceu-
avalida, com a explicita aprovacdo do Papa. Assim foi aprovada a inter-
comunhao entre a Igreja caldéia e a Igreja assiria do Oriente’. A andfora
ndo inclui a narracio da Ceia, que se encontra meditada durante a oracao.

Sententiae in IV libris distinctae 4,8,4.

Cf. JUNGMANN, J. A. Missarum sollemnia Il, Herder, 1962, p. 238, nota 19.
RICHTER, K. in Religion in Geschichte und Gegenwart7 (2004), 770.

Cf. Osservatore Romano, 26/10/2001, 7s.

abhownN
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Lembramos aqui a acdo fundamental que € a epiclese (invocagao
do Espirito Santo), para que as palavras da Ceia sejam consecratérias.
Na Liturgia ocidental, a epiclese precede a narragdo da Ceia e, na Liturgia
de Sdo Basilio, € posterior a narragdo (foi este um motivo forte para que
na reforma litirgica ndo se adotasse essa anafora na Igreja latina, o que
foi lamentado por muitos liturgistas). Nao hd palavras mégicas na oragio
eucaristica: ha, sim, a acdo do Espirito Santo, o consagrador.

A missa dividida em partes

Além das perguntas “quem” e “quando” na missa a respeito da
transubstanciagdo, houve outra preocupagio pela exatiddo: em quantas
partes se divide a missa? quando se cumpre o dever dominical? A resposta
era clara: a missa se divide em trés partes: ofertdrio, consagragdo e
comunhdo. Cumpre o dever dominical quem chegar ao menos no ofertério
e sair apés o padre comungar. Tudo o mais, o “resto”, sdo cerimdnias.

E flagrante, neste tipo de teologia, a desvalorizagio da Palavra de
Deus, imprescindivel em todos os sacramentos. Nas controvérsias pds-
reforma protestante, era importante salientar que a missa era memorial,
sacrificio e comunhio, que a missa era sacrificio incruento, repeti¢do do
Calvirio. A Biblia ndo recebia o estatuto necessario para dar eficicia a
acdo sacramental.

Gracas a reflexdo teoldgica, a reforma do Vaticano II, hoje temos
uma clareza maior sobre esse que € o mistério da fé. A missa ndo é dividida
em partes, muito menos partes mais ou menos importantes. Se nos
perguntarem o que constitui a eucaristia, nds responderemos que € a
eucaristia. A finalidade da eucaristia (acfo de gracgas) é a eucaristia (acao
de gracgas). Saimos dos compromissos com o tempo e ingressamos no
mistério da eternidade. Deixamos o campo do interesse para mergulhar
no abismo da gratuidade.

Uniao liturgia-espiritualidade-teologia

Evdgrio Pontico (T 499), Pai do deserto e mestre de espiritualidade,
afirmava: Se és tedlogo, és santo; se és santo, és tedlogo. Se oras, és
tedlogo; se és teologo, oras.

Anos atrds, numa palestra, o arcebispo de Mariana, Dom Luciano
Mendes de Almeida, comentava que uma das causas da crise da teologia
atual € que os tedlogos transformaram a teologia em “logos”, em palavra
de reflexdo e se esqueceram de ser santos, causa necessdria para uma
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verdadeira teologia. Quem nao busca a santidade ndo consegue penetrar
na riqueza do mistério divino: pode fazer altissima reflexao, mas nio
palavra sobre Deus. O Oriente nunca pensou em separar essas trés
realidades da vida crista: liturgia-espiritualidade-teologia. Se pensou,
condenou como gnose. Nao é mera coincidéncia que os grandes Pais da
Igreja (Basilio, Atanésio, Cirilo, Gregorio, Jodo Crisdstomo, Agostinho)
tenham sido santos e liturgos.

Outro aspecto que a cada dia mais se acentua € a necessidade de a
Liturgia ser libertada dos cerimonidrios e ser fonte da reflexio teoldgica.
Chega-se a confundir expert em cerimoOnias, com liturgista. Os ritos
ocultam e manifestam os mistérios e nao dependem da perfeicao estético-
gestual com que sdo realizados.

Com facilidade afirmamos que a eucaristia € a fonte e o dpice da
vida da Igreja: deve ser, por conseguinte, a fonte e o dpice da reflexdo do
te6logo. Muitas das caréncias sentidas nas nossas assembléias t&ém origem
no desamparo a que os te6logos relegaram a Liturgia, separando Liturgia
dos Sacramentos e Teologia dos Sacramentos, a primeira sendo vista
como um conjunto de conceitos interessantes para os mestres de
cerimdnias.

Uma conseqiié€ncia disso foi a separagio das disciplinas teoldgicas
Eclesiologia e Eucaristia. Se a Eucaristia € o dpice e a fonte da Igreja,
pode haver uma Eclesiologia que nfo seja eucaristica? Isso pode explicar
o fato de algumas teologias confundirem a Igreja com uma entidade
humana. Na Patristica sempre se julgou ousadia querer definir a Igreja,
pois ela é Mistério, ndo cabendo, desse modo, numa conceituacio formal,
tipo “sociedade perfeita em comunhdo com o papa e os bispos”. Mas
admitiam uma expressdo para explicar a Igreja: a eucaristia, unido do
Deus Trino com o Povo sacerdotal e nagdo santa. Para a Ortodoxia, a
teologia € reflexdo sobre o Mistério que se manifesta em cada Liturgia,
de modo todo préprio na eucaristia.

Celebracao do mistério pascal

A eucaristia € a celebragdo do mistério pascal, e sua instituicao e
celebracdo estdo indissoluvelmente ligadas & Paixao, Morte, Ressurreiciao
e Ascensiao gloriosa do Senhor. Ao apresentar o pao e o célice, o Senhor
ligou a Ceia com sua Paixdo-Morte-Ressurrei¢ao-Ascensdo: “...isto € o
meu Corpo que serd entregue”... “o Sangue que serd derramado”. E
conclui: “Fazei isto em memoria de mim”. Em seguida, na anamnese, a
assembléia proclama: “Anunciamos, Senhor, a vossa morte e
proclamamos a vossa ressurreicdo’.
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Cada eucaristia é Pascoa. Nossa tradicdo littirgica, por ser bastante
devocional, identifica a PAscoa com o dia da Pascoa, enquanto que ela é,
na verdade, os 50 dias que vao da Ceia até o Pentecostes: este € o mistério
pascal, possivel de ser celebrado porque o Cristo nos envia o Espirito
Santo. E a Pdscoa que nos transferiu do Sdbado para o Domingo — Dies
Dominica — o Dia do Senhor, primeiro dia da criacdo renovada. As
primeiras comunidades cristas celebravam a eucaristia somente na noite
de sabado e aos domingos, mantendo, deste modo, o nexo com o mistério
pascal.

Com o tempo, refletindo que todo dia é dia Pascal, a Igreja do
Ocidente passou a celebra-la diariamente, enquanto que o Oriente
permanece com a celebracdo dominical.

Também ligada ao mistério pascal estd a discussdo do pdo e do
Aleluia. Os orientais, lembrando que Cristo ressuscitou, usam pao
fermentado: a ressurreicdo € o novo fermento de libertacio; ja nds,
ocidentais, continuamos com a tradi¢ao judaica do pao sem fermento,
simbolizando que a libertacdo foi dada, mas ainda ndo estd completa em
nos (e porque identificamos eucaristia com Ceia).

Os orientais ndo deixam de cantar o “Aleluia” na quaresma,
simbolizando que todo o tempo até a Parusia é tempo da presenca do
Ressuscitado; os ocidentais suprimem o “Aleluia” na quaresma, querendo
espiritualmente preparar-se para o grande Aleluia da Vigilia pascal. Essas
diferencas, que podem até parecer discussdes estéreis, encerram
exatamente a importancia da ligacdo entre eucaristia e mistério pascal.
Eis o mistério da fé!, proclama o presidente da celebracdo, chamando a
nossa atencao para o fato de que a fé cristd vem do Senhor que d4 seu
Corpo e seu Sangue para que possamos ter vida com Ele: o mistério € a
nossa salvagcdo dada por Cristo e misticamente celebrada em cada
eucaristia.

Palavra-Sacramento

A Liturgia da Palavra é condicdo para a Liturgia eucaristica: como
crer, se nao nos € anunciado? Narra uma legenda dos Pais do Deserto
que, certa vez, Deus julgou que os cristaos tinham recebido mais do que
podiam acolher: a Biblia e a Eucaristia. Chamou, ent3o, um ancido
marcado pela santidade e pela sabedoria e ordenou que ele fizesse uma
escolha em nome da humanidade: ficaria com a Biblia ou com a Eucaristia?
O ancido nao titubeou e respondeu: Ficamos com a Biblia! E Deus sentiu-
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se derrotado, porque ficando com a Biblia a humanidade permanecia com
a Eucaristia. Se a escolha fosse a Eucaristia, essa deixaria de existir,
porque ndo hé o altar da Celebracdo sem o altar da Palavra.

Durante a Celebragao, é Deus que nos fala, desperta em nés a fé e
a capacidade de apresentar as oferendas. Se nao houver uma espiritualidade
sacramental da Palavra, teremos uma assembléia que ndo entende a
Palavra, porque mal proclamada e, por isso, ndo € despertada para a fé.
O leitor da Palavra de Deus € boca de Deus a servi¢o do povo reunido.

Achar que nao é necessdrio para a validade do sacramento a Palavra
de Deus, significa colocar a Palavra de Deus entre tantas coisas
descartdveis que temos e permanecer no devocionismo mégico de uma
Consagracio que nos € suficiente e desperta em nds a emoc¢ao do milagre.
Deus nos fala porque precisamos ouvi-lo, para conhecer e celebrar o
Mistério pascal.

O Espirito Santo, gerador da comunhao

A eucaristia celebra o mistério pascal realizado no Filho, é acao de
gracas dirigida ao Pai e é obra do Espirito Santo. J4 o Sinal-da-cruz
inicial nos coloca diante do mistério do Deus Trindade e nos introduz na
triplice acao divina da criacdo, salvacdo e santificacao.

O Espirito Santo € o artista da Liturgia. Sem ele tudo permanece
como um bloco de marmore 2 espera do cinzel do escultor. E ele que
inspira a contricao pelo pecado, € ele que nos abre o entendimento para a
Palavra, é ele que santifica as oferendas do pao e do vinho.

Em cada sacramento hd uma epiclese, imposi¢do das maos
invocando o Espirito. Na eucaristia, porém, ha uma dupla epiclese: invoca-
se o Espirito Santo para que o pdo e o vinho de tornem Corpo e Sangue
do Senhor, e invoca-se o Espirito Santo para que o povo comungante seja
reunido num sé corpo.

Na liturgia da Igreja latina, as epicleses sdo distintas: antes e depois
da consagracdo. Assim reza na Oragdo eucaristica II, antes da
consagracdo: “Santificai, pois, estas oferendas, derramando sobre elas o
vosso Espirito, a fim de que se tornem para nés o Corpo e o Sangue de
Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso”. E depois da consagracdo: “E
nés vos suplicamos que, participando do Corpo e Sangue de Cristo,
sejamos reunidos pelo Espirito Santo num sé corpo”. Todas as Oragdes
eucaristicas conservam, evidente, essa dupla epiclese: os que comungam
somente serdo um sé corpo pela acdo do Espirito.
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Na liturgia oriental ha uma s6 epiclese, posterior as palavras da
Narragéo, conforme ja vimos, mas com a dupla invocacdo, como podemos
ver na Andfora de Sdo Jodo Criséstomo: “... e te invocamos, pedimos e
suplicamos: manda o teu Espirito Santo sobre nds e sobre estes dons a ti
oferecidos. E torna este pdo o precioso corpo de teu Cristo, transformando-
o com o teu Espirito Santo. Amém. Isso que estd neste cdlice torna-o
precioso sangue do teu Cristo, transformando-o com o teu Espirito Santo”.
E na Andfora bizantina de Sdo Basilio Magno: “... te pedimos e te
invocamos, Santo dos santos, pelo beneplacito de tua bondade, para que
venha o teu Espirito Santo sobre nds e sobre estes dons que estao diante
de ti....”.

O mistério da comunhao eucaristica gera, pelo Espirito, a comunhio
eclesial. Ndo comungo para mim (devog¢ao privada), mas comungo para
formar um sé corpo com toda a Igreja. Ao se levar a comunhio aos
doentes, eles estdo participando da liturgia eucaristica na qual o Pao foi
consagrado. Nao ha Héstia sem eucaristia, a adoracdo é também
eucaristica. Vencer uma tentagfo, historicamente alimentada, de fazer da
Héstia um objeto devocional. O Cristo comungado, pela agcdo do Espirito,
cria comunhao.

Eucaristia — sustento e remédio

Afirma Santo Ambrdsio®: “Escutas dizer que cada vez que é
oferecido o sacrificio, através do sinal € anunciada a morte do Senhor, a
ressurreicao do Senhor, a ascensdo do Senhor e a remissao dos pecados;
por acaso nao recebes diariamente este pao de vida? Quem tem uma ferida
(vulnus), procura o remédio (medicina). A ferida é que estamos sob o
pecado; o remédio € o celeste e venerdvel sacramento”. A Eucaristia/
Comunhaio, reza a liturgia latina, é “sustento e remédio para nossa vida”
e suplicamos que ndo seja motivo de juizo e condenagao.

O livro do Apocalipse nos fala desta “cura” universal aos nos revelar
a liturgia eterna: “Ele mostrou-me depois um rio de dgua da vida,
brilhante como cristal, que jorrava do trono de Deus e do Cordeiro. No
meio da praga da cidade e dos dois bracos do rio, hd uma drvore de
vida que frutifica doze vezes. Cada més ela dd seu fruto, e sua folhagem
serve para a cura das nagdes. Ndo haverd mais maldigdo. O trono de
Deus e do Cordeiro estard na cidade e seus servos lhe prestardo culto:

6 Op.cit. 5,25.
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verdo sua face, e seu nome estard sobre suas frontes. Ndo haverd mais
noite, ninguém mais precisard de luz da ldmpada nem da luz do sol,
porque o Senhor Deus difundird sobre eles a sua luz, e reinardo pelos
séculos dos séculos” (Apc 22,1-5).

Fome e sede expressam nosso impulso fundamental a sobrevivéncia,
representam a dimensdo fundamental da corporeidade: Fome/pdo/Pdo
consagrado — Sede/vinho/Vinho consagrado. Quando Jesus apresenta o
pao, dizendo “Isto € o meu Corpo, que serd entregue por vos”, estabelece
a comunhdo como Pao-para, dimensio relacional. Ao comungarmos,
permanece a relacdo: “eu como deste Pdo para”. Se perco a dimensao
relacional, deixo de celebrar a eucaristia com Cristo e passo a celebra-la
para mim mesmo, o que € blasfemo. A interpretagdo biblica do texto de
Paulo na 1Cor 11,27 explica deste modo o sentido do “comungar
indignamente”, causa de juizo e condenacéo: € vir para a Ceia de barriga
cheia, ou encher a barriga antes de os outros chegarem. Nao comunga
Jesus Cristo quem néo aceita participar de sua pré-existéncia no interior
da comunidade e no cuidado com os pobres e doentes’. A eucaristia é
antidoto ao egoismo e, simultaneamente, é vedada ao egoista.

Tensao escatoldgica

“Fu sou o pdo da vida. Se alguém comer deste pdo viverd
eternamente. O pdo que eu darei é a minha carne para a vida do mundo”
(Jo 6, 51). Um dado presente tnica e exclusivamente no cristianismo € a
espera da vinda de Cristo na gléria para inaugurar o reino de Deus através
do juizo. Toda a histdria estd marcada por um fim bem determinado: a
vinda definitiva do Senhor, a realizacio plena de sua acao salvifica.

Se reduzirmos a histéria a acio humana aqui e agora, fechada no
tempo e no espaco, construimos uma cidade auto-suficiente, onde o que
conta é a nossa competéncia/disponibilidade e a inica medida € somente
o proprio eu e suas vontades, como afirmou o Cardeal Ratzinger antes de
ser eleito papa. Mas nés esperamos “‘o mundo que ha de vir”’, numa dupla
dimensdo: ha de vir com a segunda vinda do Senhor e h4 de vir com a
consumacao da histdria do Reino definitivo. Comendo o Pao, recebemos
a vida e pedimos para receber a Vida, numa tensio continua entre o jd e
0 ainda ndo.

7 cf. VERWEYER, H. IL REGNO, 1/4/2005, p. 61-67. Do mesmo autor: Sacramenti perche?
EDB, 2002, 107-128).
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O mistério da Igreja visivel e terrena é de ordem escatolégica. Sua
verdadeira natureza terrena somente pode ser percebida mediante um olhar
ao seu fim ultimo ou, melhor, a partir do fim ultimo. A meta do mistério
da Igreja € a ressurrei¢do da carne, que tem inicio com a regeneracio
batismal que orienta o olhar dos fiéis a “dltima e primeira verdade”. A
ressurreicdo da carne € a explicacdo tltima do mistério em Cristo e na
Igreja®. A eucaristia/Igreja expressam essa verdade: “Anunciamos, Senhor,
a vossa morte, e proclamamos a vossa ressurrei¢do. Vinde, Senhor Jesus!
Maranathd!”. Vivemos numa tensdo feliz porque conduzida pela
esperancga: “O Senhor veio! Vinde, Senhor!” Ele estd no meio de nds, mas
o convidamos a visitar-nos novamente, nds o amamos e pedimos que
aconteca logo sua vinda definitiva.

Foi esse o tema da pregacdo do Cardeal Martini, por ocasido de
seus 25 anos de episcopado, na catedral de Mildo (maio/2005): nés temos
sede de Deus, fome de ver a face de Jesus Cristo, e também desejo do
julgamento: “que este reino venha em sua realidade definitiva, e entdao
tudo serd claro, tudo aparecerd transparente”.

A tensdo escatoldgica ndo produz alienacgdo, perigo que envolveu
algumas primeiras comunidades que, esperando logo o Senhor, cruzaram
os bracos. Pelo contrdrio, traduz-se em compromisso: queremos que o
Senhor encontre 0 mundo transformado num jardim, que veja mais belas
as faces de todos os irmios. Ele vird, temos certeza, e a eucaristia € o
alimento nesta expectativa feliz.

Eucaristia e Ecologia

Os dons que apresentamos no inicio da Liturgia eucaristica ndo
devem ser vistos como provisdrios, em vista da consagragdo, mas devem
fazer sentir a interag@o natureza/trabalho do homem/obra de Deus. Os
trés intervém na acdo eucaristica.

Retomando 1Cor 11,27 (comer e beber indignamente), quando,
na Apresenta¢do das Oferendas, bendizemos Deus Pai pelos frutos da
terra e do trabalho do ser humano, agradecemos a Deus por ndo termos
feito deles um uso egoistico, depredador. E podemos bendizer se isso for
verdade, se o fruto do meu trabalho é fruto para a nossa vida e a vida do
mundo. Retornamos ao Paraiso e Deus nos confia a criacdo para que

8 cf. RAHNER, H. L’Ecclesiologia dei Padri, Paoline, 1971, p. 269ss.
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sejamos “senhores” dela, administradores e construtores e nio seus
predadores em nosso proveito. O senhor da casa guarda-a com diligéncia,
embeleza-a para que os hdspedes sintam-se bem. Deste modo, os frutos
da terra e do trabalho, simbolizados no pdo e no vinho apresentados,
incluem nosso senhorio sobre a criagdo e nossa prestacdo de contas a
respeito de seu uso.

No momento em que a comunidade responde “Bendito seja Deus
para sempre” ela assume funcao sacerdotal, apresentando sua oferta. Os
dois “Benditos” referem-se ao que recebemos da bondade divina e que
sdo, a0 mesmo tempo, fruto do trabalho do homem e da mulher, o pdo e o
vinho. A eucaristia nos leva a tomar consciéncia, nesta hora da celebracio,
de que tudo € nosso e de Deus a0 mesmo tempo.

Devemos ao tedlogo ortodoxo I. Zizioulas, metropolita de
Pérgamo’, o aprofundamento da reflexdo sobre as conseqiiéncias
ecoldgicas da eucaristia: os dons apresentados para a consagracao nao se
restringem aquele pao e aquele vinho, mas levam consigo toda a criacao
e o trabalho humano. Deus aceita a oferenda, sobre ela envia o Espirito
Santo e tudo se cristifica, torna-se Corpo e Sangue de Cristo. A cada
eucaristia a criacdo € santificada para que possa ser oferta agradavel.
Nao podemos oferecer a Deus o fruto de nosso consumismo, desperdicio,
uma criacdo devastada, desertificada, fruto da morte que nos habita e
geradora de morte.

O pio se torna Senhor e o Senhor se faz Pao para a vida do mundo.
Uma eucaristia vivida na fé do Deus Criador nos leva ao uso respeitoso e
moderado da criacdo, faz-nos sacerdotes da obra divina.

Eucaristia e Ecumenismo

Nao pré-julgar ou desvalorizar a eucaristia das outras Igrejas. Na
teologia controversistica anti-protestante, havia a grande preocupacio
em demonstrar que as Igrejas reformadas ndo possuiam eucaristia por
ndo possuirem sucessao apostdlica. Criou-se a linguagem corrente de
que, para os protestantes, a comunhao nao significa mais do que comer
um pedaco de pao. Faltou boa vontade para entender, por exemplo, a
Ceia na teologia de Calvino: o que estava em jogo era a presenca real de

9 A Criagdo como Eucaristia. Trad. de José Artulino Besen. Editora Mundo e Misséo e
ITESC, 2001.
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Cristo Homem e Deus no Pao. Para os reformados, o Cristo Homem esta
a direita do Pai e somente voltara no final dos tempos, motivo pelo qual a
presenca de Cristo no Pao € espiritual, rejeitando-se como blasfémia que
o Pao é Carne do Senhor. Uma presenca tdo séria e exigente que quase
afasta os reformados da Ceia, participada praticamente uma vez ao ano.
E tdo forte o sentido da presenca espiritual de Cristo, que o homem se
sente indigno de participar dela.

Uma espiritualidade ecuménica no tocante a eucaristia deve incluir
o conhecimento mais real deste mistério nas outras Igrejas. E deve, do
mesmo modo, evitar a intercomunhao facil: “somos cristdos, a fé é “quase”
amesma, sdo briguinhas de te6logos, vamos ser ecuménicos”. Tal atitude
suprime qualquer tensdo ecuménica, simplifica de tal modo a grandiosidade
da fé do outro que nio importa mais leva-la em conta. Quando estamos
presentes a Ceia/eucaristia de uma outra Igreja, no momento da comunhao
podemos sentir a dor de ndo poder fazer Comunhao. Cresce o desafio da
oracgdo, da invocacdo do Espirito, do amor e conhecimento do outro.

Citando ainda o Cardeal Martini: esperando o dia da vinda do
Senhor, “acontecerd o reconhecimento reciproco e alegre entre aqueles
que amaram Jesus e esperaram a sua manifestacdo também no meio dos
conflitos e desconfiancas reciprocas, e haverd sentinelas a quem serd
possivel perguntar: ‘Vigia, quanto falta para chegar o dia?’ e deles receber
uma resposta suficiente para a fé deles e o sentido da vida para todos”. A
esperada vinda do Senhor nos revelard o que ainda ndo conseguimos
entender.

Eucaristia e a mistica da Beleza

O Espirito de Cristo constréi a nova Jerusalém: “Esta terra
devastada tornou-se como um jardim de Eden” (Ez 36,35). Termina a
maldic¢do original da proibicao de se entrar no Paraiso (cf. Gn 3,22-24).
Cada liturgia é ja o ingresso na vida divina, mas nao ainda o ingresso
total no reino do Belo.

Hoje somos muito atraidos pela beleza. Os misticos sempre
realcaram esta dimensd@o transcendental de Deus: Deus é Beleza, é
Formosura'®. Belo também € seu plano de salvagdo, suas marcas na
criacdo. Bela € a variedade dos povos, das culturas, das linguas. Bela é a

10 S&aoJOAO DA CRUZ. Céntico Espiritual, estrofe 36,5.
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Igreja em seus sacramentos e em sua liturgia. Reflexos de beleza se
encontram por toda a parte, nas culturas. A beleza atrai com a forca de
uma nostalgia de divino o coracgdo dos fiéis de toda religido. A beleza
humano-divina resplandece nas pessoas e nas obras dos Santos e Santas.

A espiritualidade litirgica pode ser uma traducio concreta em
aspectos e modos de pensar, agir, rezar, celebrar, na cultura do cotidiano,
do reflexo da vontade de Deus na vida humana, da harmonia da vida. O
grito de Dostoiévski, “A beleza salvard o mundo” pode também hoje ser
inspiracdo de uma liturgia na qual o divino pode calar-se no humano, o
céu na terra, redescobrindo a beleza do Evangelho no esplendor de Cristo
para depois “transfigurar o mundo e a histéria” na vida individual,
comunitaria, eclesial.

“Manifestou-se a graca de Deus, portadora de salvacdo para
todos os homens” (Tt 2,11). Jesus € a graca de Deus, a beleza infinita do
Pai que, pelo Espirito Santo, faz-nos possuir a mesma beleza. A graca é
bela: Deus é belo. A eucaristia € bela porque celebra os gestos do Pai, do
Filho e do Espirito Santo, Beleza eterna. O tempo e as festas litirgicas —
Anunciagdo, Natal, Pascoa, Ascensdo, Pentecostes, Corpus Christi,
Imaculada Conceigdo, Assung@o de Maria — nos seus rituais e conteido
revestem-se da mais pura beleza porque narram a vida divina em si e em
nds.

A beleza da liturgia desaparece se acrescentarmos elementos
estranhos a seu contetido. A liturgia ndo € bela pelos altares enfeitados,
pelos paramentos de seda e ouro, pela polifonia coral — tudo isso pode
realcar uma beleza pré-existente, apenas. Ela é bela porque celebra a
Verdade, Jesus ressuscitado, porque repete os gestos da histéria da
salvacdo, a mais bela histéria que homem algum pdde imaginar. A
comunidade reunida em nome de Deus oferece a beleza do Deus que
retne; a Palavra de Deus € bela, porque Deus € Palavra em seu Filho;
bela é a Palavra divina que o povo escuta e bela é a palavra humana
proferida no siléncio de Deus; o povo que apresenta os dons é belo na sua
generosidade e compromisso com a cria¢do; o canto do Santo é o mais
belo de todos os hinos, pois o0 cantamos juntamente com todos os anjos e
santos; € bela a epiclese que nos traz o artista dos sacramentos, o Espirito
Santo.

Belas sdo as maos manchadas pelas feridas que limparam em corpos
chagados e que recebem o Corpo do Senhor; belas sao as maos calejadas
pelo trabalho que nos oferece o pdo e o vinho e que buscam o Pao e o
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Vinho. Belos sdo os filhos de Deus, criados a sua imagem e semelhanca.
Uma beleza tdo intensa e generosa, que apaga a deformidade causada por
nossos pecados.

Os gestos de Jesus sdo belos porque intensos e verdadeiros: € belo
escutar “Tomai e comei... tomai e bebei”, beleza da doagdo sem limites.
E bela a comunhio que o Espirito Santo realiza entre o céu e a terra e
entre nés; € bela a comunidade de irmaos com os bragos erguidos ao céu
reconhecendo a presenca do Pai; é bela a procissao da comunhio: criangas,
jovens, adultos, ancidos, todos refletindo na face a luz divina daquele que
comungaram. Neste momento em que o Senhor € tudo em todos, a beleza
atinge seu mais alto estagio de verdade aqui na terra, restando-nos somente
desejar a beleza tdltima, a comunhao final com o Deus Trindade.

Belo é Deus que aos domingos nos acolhe a entrada de sua Casa;
belos s@o os templos espléndidos pela arquitetura; bela € a humilde
capelinha que redne as pequenas comunidades; bela € a sombra de uma
arvore que se torna templo césmico para os pobres nele celebrarem.

A beleza é o reflexo da vida de Deus, que dele emana para a
humanidade da Igreja e pelo mundo. E também uma dimensio da
espiritualidade do futuro, para uma mistica da divina beleza que atraia a
humanidade ao seu destino final a luz de Cristo, Verbo Deus, Crucificado
e Ressuscitado, cantado por Santo Agostinho com estas palavras:

“Belo é Deus, Verbo junto de Deus... E belo no céu, belo na terra; belo
no seio, belo nos bracos dos pais; belo nos milagres, belo nos suplicios;
belo no convidar a vida e belo no ndo preocupar-se com a morte; belo
no abandonar a vida e belo no retomd-la; belo na Cruz, belo no sepulcro,
belo no céu. Ouvi o cantico com inteligéncia, e a fraqueza da carne
ndo distraia os vossos olhos do esplendor de sua beleza...” .

Endereco do Autor:

Paréquia do Santissimo Sacramento
Pca. Ireneu Bornhausen s/n
88303-026 Itajai, SC

email: jabesen @terra.com.br

11 Enarrat. in Psal., 4,3.
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