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O autor propbe uma ética sexual e uma educagéo para o amor como
condicdo para a humanizagdo da sexualidade e da felicidade humana.
Apresenta a sexualidade no contexto da afetividade e da transcendéncia,
afirmando que «a sexualidade é uma semente de eternidade... aponta
para a plenitude». Aborda, ainda, os erros na educagcdo moral e ética
atual, propondo a educagéo para o amor como a verdadeira educacéo
sexual. A partir deste tema, trata de questbes como a castidade, a
virgindade, o namoro, a clonagem, a pedofilia e as drogas. A conclusdo
é «a necessidade de evangelizar a sexualidade» como uma das tarefas
fundamentais da teologia na atualidade.

Temas de Etica Sexual
e Educacao para o Amor

Dom Orlando Brandes*

* O Autor, que durante 20 anos lecionou Teologia Moral no ITESC, é Bispo diocesano J
de Joinville.
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Introducao

O tema ¢ fascinante e a0 mesmo tempo inquietante. Que dizer
eticamente sobre a “era do ficar”, do sexo virtual na internet, dos jovens
que transam em casa com ou sem a anuéncia dos pais, das criancas com
iniciagao sexual precoce, dos que optam em tomar banho com seus filhos,
de idosos que adquirem aids, de unies de fato entre pessoas do mesmo
sexo, ou de adultos (idosos) com garotos/as jovens etc. O sexo tornou-se
onipresente, onipotente, onisciente. E um idolo.

Af estd o tempo sombrio da Aids, a balburdia sexual da midia, as
discussoes sobre a clonagem, o prazer obrigatério, o lucro em cima do
sexo, o fracasso do matrimonio, as novas concepgoes de familia, o medo
de ter filhos, a descrenca na castidade, a goza¢io da virgindade, o culto
do corpo, a suspeita sobre a vida dos religiosos e consagrados, a cultura
do “tudo é normal”, que acaba em vulgariza¢io do corpo.

Por outro lado, ressoa cd e 14 a necessidade de se estabelecer limites
e defender valores; a ressaca sexual e seu tédio provocam de um lado o
uso de drogas, de outro, a op¢ao religiosa e mistica, e quando nio, um
neoconservadorismo cultural ou religioso. Sex6logos modernos afirmam
que “amar é mais do que fazer amor” e lembram que o afeto, o amor, a
religido, a ética, salvam a sexualidade dos desvios.

Nosso artigo oferece reflexdes sobre alguns temas de ética sexual
e de educagio para o amor, na esperanga de contribuir para a humanizacio
da sexualidade e da felicidade humana.

1 Sexualidade, afetividade, transcendéncia

A mitologia grega focalizou a ética sexual usando como simbolo
trés cidades: Corinto, Atenas, Delfos. Corinto, com seus canais e porto
indica a dimensao dialogal, relacional, interpessoal da sexualidade. Trata-
se de uma forca de comunhio, de comunicagio, de encontro, de alteridade,
de abertura, de didlogo, de saida de si e encontro com o outro. Entao, o
sexo egofsta, narcisista, é perverso. E o que aconteceu com Edipo. A
sexualidade absolutizada no prazer egocéntrico leva a morte. A lei é:
quero que te comuniques.

Atenas € a cidade da beleza, do encantamento, da arte, da ciéncia.
Simboliza o Eros, a ternura, o carinho, a afetividade, as emocoes, os
sentimentos, a paixdo, o calor humano, a libido, a pulsio, a atracao, a
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simpatia, o envolvimento, a empatia. Sexualidade nao ¢ s6 genitalidade,
corporeidade, prazer. E fascinio, sonho, desejo. Nao morremos por falta
de sexo, mas for falta de afeto. Um simples toque realiza maravilhas. O
carinho ¢ a “caricia essencial”. A lei é: quero que tu sejas mais, que te
realizes.

Delfos é a cidade dos deuses, da mistica, da transcendéncia, da
religido. A sexualidade ¢ uma semente de eternidade, impele para o
Absoluto, o face a face, o eterno, as nipcias do Cordeiro. Aponta para a
plenitude. Sexualidade e espiritualidade se apetecem, mistica e Eros sdo
forgas de uniao com Deus. O livro do Céntico dos Canticos mostra o
amor erdtico como sinal do amor de alianga de Deus para com a
humanidade. A lei é: quero que transcendas. O matriménio é um
sacramento que visibiliza o amor esponsal de Deus pelo mundo. E a
esponsalidade da sexualidade, isto ¢, a capacidade de doagdo de si e de
acolhimento do outro. No encontro com o grande Outro, nao hd mais
necessidade do matrimoénio.

Muitos desvios da sexualidade estdo arraigados nos erros da
educacio dos filhos, mesmo sendo “erros de amor”. Escolhemos dez erros
principais, que comegam desde o dtero ou antes ainda. A educa¢io de
uma crian¢a comega 20 anos antes de ela nascer.

2 Dez Erros na Educacao dos Filhos

1. O autoritarismo: que se caracteriza pela rigidez, dominio,
espancamento, poder, inflexibilidade. Este despotismo cria nos
filhos agressividade, mentira, duplicidade, frustracio,
conformismo e dependéncia. Transforma-os em pessoas
inseguras, sem convicgoes, apreensivos, angustiados e desejosos
de fugir de casa. Os pais autoritdrios acham que jamais se
enganam, que sao donos da verdade, imp6em normas, dominam
pela agressividade.

2. O permissivismo: s3o os pais superprotetores, nao corrigem,
nio exigem, deixam o barco correr, satisfazem os caprichos
dos filhos, cedem as suas exigéncias mais extravagantes,
facilitam tudo, privando-os da autonomia e liberdade. As
conseqiiéncias sdo: filhos dependentes, apdticos, imaturos,
indisciplinados, fracos, infantilizados, caprichosos.
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3. A imaturidade: os pais sdo incapazes de tomar iniciativas, um

deixa para o outro a solugdo dos problemas, nao querem perder
o prestigio diante dos filhos, omitem-se diante das
responsabilidades, preferem ser “colegas” de seus filhos, fugindo
de sua missao educadora.

. A obsessividade: sdo pais que vivem assaltados por temores e

suspeitas, escripulos e intolerancia, perfeccionismo e exageros
na alimenta¢do, higiene, limpeza ¢ moral. Mantém padroes
rigidos de conduta, repressao dos afetos e emogoes, preocupagio
pelas aparéncias, condutas neurdticas contra o sexo, 0 namoro,

a liberdade.

. A negligéncia: que transparece nas atitudes de apatia,

acomodagio, desinteresse, fuga, ambiente quase andrquico. Os
interesses materiais, profissionais e esportivos tém primazia. A
familia fica em segundo plano. A responsabilidade da casa recai
90% sobre a mie, ou os avéds, babds ou terceiros.

. A demissdo: s3o os pais que delegam a tarefa educativa, a escola,

religiao ou terceiros. A casa é apenas dormitério. Compensa-se
N . ;

a auséncia com o presente, dinheiro e festas. Hd sempre a

desculpa da falta de tempo. Mesmo presentes fisicamente, estes

pais estdo distantes afetivamente.

Omoralismo: ¢ o culto a lei, 2 moral, 2 submissao. A proibig¢ao
¢ a marca registrada do moralismo, ao lado da inflexibilidade.
N3o hd espago para a opinido dos filhos, para sua participa¢io
no processo educativo. O negativismo sobressai, fortalecendo
o tradicionalismo e a intolerancia.

. A ansiedade: que se manifesta nos desequilibrios emocionais,

na agressividade e brigas, mau humor, fechamento, insultos,
desconfianga. Cada um vive para si, joga-se a culpa nos outros.
Todos acham-se donos da verdade e nao admitem os préprios
erros. A indefini¢do e incapacidade de tomar decisdes criam
um clima neurdtico, discussoes violentas, acusa¢oes miituas e
uma infinidade de doengas psicossomdticas.

. A distAncia: que pode ser fisica e afetiva, principalmente quando

os filhos sio indesejados, antipdticos, problemdticos e os pais
consumistas e ambiciosos. O casal vive mais para si e seus
interesses e distante dos filhos, os quais sentem-se excluidos e
rejeitados A falta de comunicagio, o desinteresse, o desafeto,
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além de fomentar a distincia, gera o mutismo, a raiva, a

depressao dos filhos.

10.A descrenga: ¢ a falta de f¢, 0 abandono da religido, a auséncia

de Deus e de espiritualidade. Nestas familias, a TV, o
consumismo, a moda, as futilidades, o dinheiro, tém primazia.
Medo, dramatizagao, chantagens e egoismo sao acrescentados
a descrenga. Quando nestas familias acontece a doenga,
acidentes e mortes, o desespero, a revolta, a histeria, costumam
ser comportamentos conseqiientes a falta de fé e auséncia de

Deus.

3 As Criancas e seus Educadores

Educar nio ¢ tarefa ficil, mas ¢ missao indispensdvel. Nossas
criangas querem deixar um recado para seus pais e educadores:

1.

N3ao tenham medo de ser firmes comigo. Sua firmeza me d4
seguranga.

N3ao me tratem com excesso de mimo. Nem tudo o que eu peco
me convém.

Nio me corrijam na frente de outras pessoas. Isso me revolta.

N3io permitam que eu forme maus hdbitos. Dependo de vocés
ara saber o que é certo e o que ¢é errado.
q q

Nio fagam promessas apressadas. Sinto-me mal quando as
promessas nao sio cumpridas.

N3io me sufoquem com suas preocupagdes. Eu também preciso
aprender com o sofrimento e com os erros.

N3o sejam falsos comigo. A falsidade faz eu perder a fé em
vocés.

N32o me incomodem com ninharias. Irei fazer-me de surdo.

N3ao déem a impressao de serem perfeitos, infaliveis. O choque
serd muito grande quando eu descobrir seus defeitos.

10.Nao deixem sem resposta minhas perguntas. Do contrério,

deixarei de fazé-las e buscarei informagdes em outros lugares.

11.N3o se sintam humilhados ao terem que pedir desculpas. O

perdao me aproxima de vocés.

12.N3o digam que minhas preocupagdes e problemas sio tolices.

Tentem compreender-me. Ficarei mais sereno.
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13.Nao esquegam que estou crescendo ¢ mudando rapidamente.
Tentem acertar o passo comigo.

14.Nio me comprem com presentes. O melhor presente é a presenga
de vocés. Com vocés sinto-me seguro, forte, amado.

15.Acolham-me desde a fecundagio, alimentem-me com
aleitamento materno, carreguem-me no colo, toquem-me, porque
preciso de tudo isto para crescer sauddvel e equilibrado.

16.Preciso de um pai forte e amigo, de uma mie equilibrada e
feliz. Seu jeito de ser é que fica marcado em mim. Poderei
esquecer suas palavras, ndo esquecerei seus gestos.

17.Nao imponham nem direcionem minha profissio e vocagio.
Podem aconselhar-me, mostrar-me suas razdes, mas deixem-
me a liberdade de escolher.

18.Se vocés se amam, eu me sinto amado por vocés.Se vocés
brigam, nio dialogam, nio se perdoam, eu me sinto um 6rfao
de pais vivos.

19.Porque vocés foram fracos no bem, eu agora sou forte no mal.
Vocés se tornaram pais despreparados e eu cresci desequilibrado.

20.Se vocés nao me elogiarem, se me castigarem injustamente, se
nio me ensinarem a rezar, se satisfizerem todos os meus desejos,
vocés estragaram minha vida.

4 Etapas e Fatores da Educacao Moral

Numa tentativa de solu¢ao dos problemas relativos a ética e
sexualidade, apresentamos as etapas e, a seguir, os fatores da educagiao
moral. Num primeiro momento, as etapas.

1. Anomia ou o “estdgio pré-moral”, onde a crianca se orienta
pelo principio prazer-dor e onde o fator inicial do crescimento
moral é o temor. O critério bdsico desta etapa ¢ a imita¢ao dos
pais, isto é, a moral depende dos que rodeiam a crianga.

2. Heteronomia, ou moral externa, onde o critério base é
recompensa-castigo, portanto, a sangio. As fontes desta
moralidade s3o: a familia, a escola, a religido e as amizades. E
o tempo da disciplina. Os sentimentos vividos s3o os de culpa,
vergonha, tristeza, pois a crianga absorve os costumes. Ea forca
da sugestdo e da imitagdo que levard ao mimetismo, facilidade
de imitagdo.
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3. Socionomia, ou moral externa-interna, onde o adolescente sente-
se membro da sociedade e se confronta com o tu, a alteridade.
Nascem os critérios de obrigacio, responsabilidades, dever,
louvor-censura, aprovagiao-desaprovagao, certo-errado.
Aumenta o senso do outro, da justica, a consciéncia de grupo.
Eo tempo da simpatia, da confianga, e busca da boa fama.

4. Autonomia, ou moral interna, onde sobressai a identidade
pessoal através da ruptura com a familia, com as convengoes,
instituigoes, tradi¢des. O critério base é a convicgio pessoal, a
opgio responsével e livre, a consciéncia. E a fase da formagio
do eu moral e internalizagao de valores.

Contemplemos agora os “fatores” da educa¢ao moral:

O primeiro fator é a “inteligéncia”, altamente decisivo na formagao
moral em relagao a autocritica, busca de ideais, juizo sobre as
conseqiiéncias das a¢oes, previsio do futuro, discernimento, solu¢ao dos
conflitos, adaptacao, elaborac¢io de critérios.

O segundo fator ¢ o “afeto”, que educa mais que um cédigo de
normas. S as pessoas amadas mudam e crescem. Pelo afeto chegamos
as convicgdes, pois sem o coragdo a pessoa nio se educa. Os gestos, a
ternura, o afeto, o elogio, o aconchego, dio o perfil da personalidade
moral equilibrada e madura.

O terceiro fator sdo os “valores” , isto ¢, ideais e dire¢des para as
quais a pessoa orienta e polariza sua vida. Os valores dao as razoes e o
sentido do agir. Nao temos caréncia sé de afetos, temos caréncia de valores
e de sentido. Os valores oferecem convicgdes e motivagoes para a agao,
dao significado para a vida.

O quarto fator é o “ambiente” que tem capacidade de sugestdo e de
persuasio, influenciando poderosamente na educagio moral. Pensar na
formagao moral sem a melhora do ambiente é permanecer na ineficdcia
educacional. Resulta disso a responsabilidade pela atuagao sobre o
ambiente, para que ele ndo destrua o que a familia, Igreja, escola atentou
construir. Ambiente ¢ a rua, o esporte, os divertimentos, o trinsito, os
meios de comunicagio, os bares, os grupos, a cultura, o trabalho, o namoro,
a danga, o lazer, os fins de semana etc.

O quinto fator é 0 “grupo”, o qual ajuda o relacionamento humano
e o crescimento moral. Sem a vida em grupo niao crescemos. Em grupo se
faz histéria e se possibilita a reciprocidade das consciéncias e o
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aperfeicoamento ético. Hoje temos uma riqueza de grupos diferentes como:
grupos de jovens, de bairro, de oragao, Ceb’s, associagbes. Tudo contribui
para a maturidade moral.

O sexto fator sio as “atitudes”. Eric Erickson criou um sistema de
educagiao moral fundamentado em oito “atitudes de base”: confianga-
desconfianga, autonomia-ddvida, iniciativa-senso de culpa, produtividade-
inferioridade, identidade-nao identidade, intimidade-isolamento,
fecundidade-infecundidade, integridade-desespero. Estas atitudes s3o o
suporte da personalidade sadia ou doentia do futuro.

O sétimo fator é o “testemunho de vida dos adultos”, que tem valor
educativo inestimgvel. E o que mais convence. Neste sentido entendemos
que toda educagio moral que ndo for coerente perde sua forga de persuasio,
por exemplo: exigir sem motivar, impor sem vivenciar, conhecer a verdade
e nio segui-la, saber que estd errado e nao mudar, negociar e depois nao
cobrar. Estas incoeréncias impedem o progresso do amadurecimento moral
dos jovens.

Questao fundamental é a visio que se tem de liberdade. Em nossos
dias, a liberdade precisa ser libertada de conceitos ideoldgicos. E o nosso
tema a seguir.

5 Liberdade

Uma das maiores conquistas da humanidade é a democracia e a
liberdade. Igualmente Deus, sempre respeitou a liberdade humana. Mas
a liberdade hoje precisa ser libertada do individualismo, do relativismo,
da autonomia absoluta. Liberdade nio é: “fazer o que eu quero”, nao ¢
capricho, nem libertinagem. S3o conceitos erréneos de liberdade. Quem
pensa que liberdade ¢ dar-se a si mesmo a licenga de praticar o mal, viver
o liberalismo, acaba sendo um totalitdrio e egoista frente aos outros.

Ser livre ¢ diferente de ser liberal e de ser libertino. O liberal quer
liberdade sem responsabilidade. A liberdade dos egoistas é dominagao,
totalitarismo. O libertino quer liberdade sem fidelidade. A liberdade dos
libertinos ¢ escravidio. Em nome da liberdade acontecem tiranias,
dominagiao do mais forte sobre o mais fraco, como € o caso do aborto, do
espancamento de criangas e mulheres, do turismo sexual, da corrupgio.

Quando queremos viver uma liberdade sem lei acabamos

provocando o oposto, a “lei sem liberdade”, porque impomos nosso ponto
de vista aos demais. Numa liberdade sem limites acontece a justificagao
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da cultura da satisfa¢io, do imediato, do prazer desordenado, da curti¢ao
sem proibi¢do, do reino da facilidade sem a verdade.

A liberdade foi ferida pelo pecado, e assim, quem escolhe o mal
deixa de ser livre. E escravo do pecado. E preciso libertar a liberdade
através da graga de Cristo. Ele ensinou: “A verdade vos libertard” (Jo
8,32). A liberdade ¢ gémea da verdade, do bem, do amor. Liberdade ¢
fazer o que eu devo. E libertagao do egoismo, dos apegos, dos desejos. A
liberdade ¢ uma tarefa: libertar-se do mal para a prética do bem. No dom
de si e no acolhimento do outro temos a maturidade da liberdade, que
consiste na superagao da escravidao, na derrota do individualismo e na
conquista da personaliza¢do, do respeito mdtuo, do direito dos outros,
porque a liberdade é relacional. A liberdade sup6e obediéncia a verdade,
a justica, ao amor. Uma liberdade absoluta nio existe, seria um novo
totalitarismo, a supremacia do poder. Eis o significado perverso e iniquo

de liberdade.

A liberdade humana ¢ histérica, e por isso se realiza na
solidariedade, convivéncia, didlogo, comunhdo. Quem se liberta do seu
“eu”, estd livre para servir. O amor ajuda o outro a conquistar a liberdade.
Tendo jd conquistado a liberdade politica, a liberdade de escolha e decisao,
precisamos nos libertar de nés mesmos, dos apegos e programagoes
massificadoras, para que a vida moderna nio venha a escravizar-nos
com o consumismo e para que sejamos livres do relativismo ético e da
permissividade que torna tudo convencional e negocidvel, desagregando
a personalidade e a sociedade.

Nossos cérebros estio massificados. Tal fato repercute fortemente
na vivéncia da sexualidade. Somos escravos da midia, do consumismo,
dos poderes ocultos. Para sermos livres precisamos nos conscientizar e
reagir 3 massificagio. E nossa préxima reflexio.

6 Cérebros Massificados

Muito j4 se escreveu sobre a massificagdo, no sentido de que somos
programados, doutrinados e robotizados pela sociedade que nos controla.
Vivemos uma era de doutrinagio e imposi¢ao de comidas, bebidas, roupas,
lazer etc. A sociedade nos controla para sermos produtivos e
consumidores. Nao decidimos o que queremos e desejamos, somos
programados pelo computador do consumismo: dinheiro, poder, sucesso,
lucro, aprovagio, autopromogao etc, sao exigéncias do computador social
introjetado em nossos cérebros. Somos escravos dos esquemas sociais:
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casa, automdvel, praia, velocidade, sexo, satisfagao e prazer a todo custo.
Somos pensados pela ideologia, pensamos idéias pré-concebidas pelos
interesses do mercado. Somos treinados a confiar em falsas crengas,
pressionados a consumir, obrigados a gostar de certas coisas ¢ a desgostar
de outras. Somos impelidos a competir, comparar, manipular, censurar.
E preciso dangar conforme a musica do mercado consumista. O que conta
¢ a aparéncia, o sucesso, o lucro, nio os valores. H4 uma estrutura pré-
fabricada dentro de nossos cérebros, que nos obriga a obedecer a
programacao, a satisfazer a ordem da pressao social. Somos pressionados
a acreditar que nao podemos ser felizes sem possuir as coisas prescritas
pelo computador da massificagdo social e cerebral. A ordem ¢ satisfazer
todos os desejos. A sociedade canoniza aqueles que se amoldam e se
conformam aos seus interesses. Os outros sdo excluidos ou tidos por
vulgares, cafonas, anacronicos, estranhos, complexados.

Toda programagio e condicionamento nos transformam em robés,
somos vitimas de nossa prépria programagio, aceitamos como verdade
coisas que s3o pensadas e pré-fabricados pelos mestres do consumismo.
Pensamos idéias pré-concebidas, esquematizadas e impostas pelas
ideologias do poder econdémico, somos regidos por conveniéncias e nao
por convicgdes pessoais. E a triste realidade do cérebro massificado,
condicionado por falsas crengas. Somos escravos da programagao social,
vivemos iludidos, pior ainda, fechamos o coragdo para os valores, amamos
as ilusdes e procuramos a falsidade. Eis af a origem de muitos sofrimentos,
sentimentos negativos e convencionalismos.

E preciso acordar, desprogramar-se, conscientizar-se. Buscar
iluminagdo interior para nio confundir sonho com realidade. Abrir os
olhos, despertar e reagir para nao sermos fotocépias, robds, escravos,
cérebros massificados. S6 quem segue o caminho dos profetas tem coragem
de ser pioneiro, reagir, ser diferente. Profecia, consciéncia e mistica nos
salvardo, reconquistando a ética, os valores, a liberdade. Mais do que
nunca é oportuno o convite de Jesus a conversao, para sermos livres de
todo apego, programagio e individualismo. Enfim, fazermos a experiéncia

da felicidade e da liberdade.

7 Os Jovens, os Adultos e a Etica

A ética sexual é uma interagao entre jovens e adultos. Este tema
merece nossa consideragao. E uma questao prdtica, concreta e vital.
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O comportamento dos adultos, mormente dos pais, afeta
diretamente o comportamento dos jovens, tanto negativa como

) g
positivamente. Muitas vezes o protesto dos jovens é uma resposta
a moral dos adultos, principalmente quando a consciéncia jovem
¢ domesticada pela imposi¢io dos mais velhos, criando o
fené6meno da “consciéncia oprimida”.

. A crise moral da juventude se situa na crise moral dos adultos:

contestagao de valores, injustigas, desemprego, alienagao
politica, desencanto com ideologias, descrenga nas institui¢oes.
Esta crise vem dos adultos, dos centros de poder. Uma das
respostas dos jovens é a “contra-cultura”, a tentativa de criar
uma nova maneira de viver, uma nova moral, uma nova proposta

de vida.

Os jovens s3o os que mais sofrem com as imoralidades dos
adultos: as desavencas e a separacio dos pais, o tréfico de
narcéticos, a massificagio dos mass-midia, a destruicio
ecolégica, a ameaga armamentista e nuclear, o mercado do lazer.
Se 0 jovem procura uma “ética da satisfagiao”, é porque ele ¢
condicionado pelo mundo ilusério dos adultos. Seu mundo ¢
ressonincia da moral dos adultos, e seu “enigma existencial”
leva-os a interrogagdes, suspeitas e indiferenca.

Quando educar significa proibir, impor, enquadrar, moldar,
estamos diante de um fendmeno de coergio, repressio e restri¢ao
moral. Abafa-se a criatividade, limita-se a liberdade e, mais
que uma educagio moral, estamos fazendo, na verdade, uma
“colonizagao”, uma “civilizagao” do pequeno selvagem. Tudo
passa a ser moralizagdo. Nao resta ao jovem seno optar pela
apatia ou pelo protesto, pela indiferenca ou pela revolugio.
Nestas alturas os pais soltam as rédeas e eis a permissividade,
o desligamento, o descompromisso, a omissao, que sao tao ruins
quanto a opressdo. Segue-se para o jovem a pior das op¢des: a
“moral do oportunismo”. Ser livre agora é ter o poder de fazer
o que se quer, ¢ administrar mil possibilidades com uma
acumulagio de poder que chamamos equivocamente de

liberdade.

A mudanga da moral dos jovens passa pela mudanca dos adultos.
A proposta de uma revolugio ética e espiritual da humanidade
¢ uma das grandes esperangas dos homens e mulheres de boa
vontade.
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. A maioria dos jovens nio aceita mais sujeitar-se a normas e

proibigoes, se nao compreendem seu sélido fundamento racional.

Hoje nao é mais possivel dizer: “Eu proibo vocé de fazer isso...
)

Eu obrigo vocé a fazer aquilo”.

Os jovens analisam as origens das normas e contestam as
incoeréncias, optando pela liberdade. Esta atitude for¢a os
adultos a rever sua moral e analisar seus comportamentos. Tal
fato acaba por levar os mesmos adultos a nio se sentirem mais
culpados como se sentiam diante de determinadas experiéncias,
e os leva até a imitar os jovens, vivendo hoje o que lhes foi
proibido no passado. Gera-se uma espécie de “ciime dos jovens

de hoje”.

. A moral dos jovens provoca uma mudanga de valores. Vejamos

alguns: a preferéncia pela autenticidade e sinceridade, contra
as poses, as aparéncias e incoeréncias. Outra mudanga ¢
percebida no espirito de partilha da propriedade, do colocar as
coisas em comum, a sensibilidade pela comunhio. Também nao
interessa muito ao jovem o &xito social, o status, a carreira.
Interessam-lhe sim, os relacionamentos sadios e verdadeiros. O
éxito estd no relacionar-se. A maior mudanga, porém, ocorre
na esfera da sexualidade, e por esta via os jovens arrastam com
relativa facilidade os adultos.

Outras mudangas trazidas pela moral dos jovens acontecem no
conceito de culpa, de pecado, onde a moral tradicional parece
“um pafs inabitdvel”. Esta mudanca ¢ provocada pela nova
concepgao de tempo como lugar onde acontece o novo, o
imediato, o agraddvel e o oportuno. A “moral do oportunismo”
toma espago em todos os cantos, mas com ela estamos nos limites
do relativismo, do utilitarismo. Surge entao o momento de p6r
em relagdo os diversos horizontes entre si e criar a “moral do
discernimento”.

8 Educacao para o Amor — Educacao Sexual

Consideraremos a seguir a educagao sexual - educagio para o amor.
Fd-lo-emos em forma de enunciados que tém por objetivo ajudar nossa
compreensao.

1. Osadultos (pais) precisam solucionar seus problemas pessoais

para poderem ajudar os jovens na educagio sexual, sem projetar
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neles os préprios complexos. Este principio vale também para
os educadores, moralistas, catequistas, psicélogos, ministros
da Igreja.

Ninguém morre por falta de sexo, morremos sim por falta de
afeto. Resulta deste principio que a castidade ¢ possivel e que
pode fazer bem as pessoas, uma vez que nao lhes falte o afeto.

Sexo sem eros, sem ternura, sem emog¢ao, sem calor humano e
sem intimidade, ndo corresponde a natureza humana. Para ser
humana, a sexualidade além do corpo requer o coragdo e o
espirito. E a “trinca legal”: sexo, eros, dgape.

Educar para o amor é também educar a vontade e educar para
os valores. Nossa sexualidade é uma energia poderosa que
precisa ser domesticada, conduzida pela vontade e pela
sublimacio, isto é, pelos valores.

Na sexualidade precisamos lembrar que “nao devemos ter
vergonha de abordar e admirar, o que Deus ndo teve vergonha
de criar” (J. Mohana). E preciso pois superar o tabu e o
permissivismo, para alcangarmos aquela desejada “simpatia
sexual” que supera o sexo zoolégico e o sexo angélico, ambos
desumanos.

Nossa sociedade consumista criou a ética do oportunismo e do
agraddvel, o que, em termos de sexualidade, chamamos de
“orgasmolatria”. Esta obsessao pelo sucesso no prazer criou
um novo tabu: a obrigag¢do de sair-se sempre bem no sexo, o
dever de ter sucesso a todo custo, a “infalibilidade na arte do
prazer”. Este tabu ¢ tao escravizante como o antigo da proibigao.

. A pessoa humana é uma “célula sexual que se desenvolveu”.

Descobrir e amar a sexualidade é descobrir a prépria pessoa
humana, pois nossa sexualidade é onipresente em nds. Somos
sexo, ele estd em nés no corpo, na alma, no psiquismo.
Interessar-se pela sexualidade ¢ interessar-se pela pessoa
humana. Cada pessoa é um “desejo eterno de Deus”, que hoje

existe e se encarnou pela mediagao da sexualidade.

. A sexualidade humana é uma ordem de encontro, de comunhio,

de comunicagio. E abertura ao outro até chegarmos ao grande
Qutro, ao Face-a-Face, como diz E. Dussel. “A sexualidade é a
antecipagio escatoldgica da proximidade do Outro”.
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9. Nossa bandeira sexual a ser defendida ¢ a da ‘justica erdtica”
(Arturo Paoli). Nem feminismo, nem homossexualismo, mas
um melhor relacionamento entre o homem e a mulher.

10.Nossa sexualidade ¢ profundamente simbdlica, carregada de
significados dissonantes como: agresso, ternura, rejeigao,
rancor, narcisismo, exibicio, auto-afirmagio, vitéria. Nunca
esquegamos que, depois de cada queda, quem procura levantar-
se e recomegar ¢ uma pessoa casta. No esquegamos, também,
que a mais elementar justiga a dar a nossos filhos ¢ a de tratar
0S Meninos como meninos € as meninas como meninas.

9 Educacao Sexual na Escola

O assunto nio estd equacionado na maioria dos paises do mundo.
Na verdade, estamos vivendo os tempos da “revolucgao sexual” e
contemporaneamente percebemos que sexo ¢ ainda tabu, isto ¢, algo
proibido porque ¢ perigoso. Para alguns, a educac¢io sexual nas escolas
deveria ser livre, sem fronteiras; para outros, isso aumentaria a prdtica, a
curiosidade e a permissividade das relagdes precoces. Cabe aqui uma
pergunta: o que se entende por educagio sexual? Antes de tudo se trata
da “educa¢io para o amor” e nio apenas esclarecimentos bioldgicos e
menos ainda, ilustragbes para um sexo seguro, mas antiético. Nao basta
ensinar a biologia do ato sexual e as estratégias para nio se contrair
doengas sexualmente transmissiveis, especialmente a Aids. E verdade que
estas questoes também fazem parte da “educa¢io para o amor”, mas nao
s30 as tinicas, nem as mais importantes, pois o sexo nao é uma realidade
s6 bioldgica, mas principalmente humana, afetiva, espiritual, global. Sexo
¢ corpo, coragdo, mente e espirito.

Apresento algumas consideragdes sobre o assunto, numa tentativa
de colaboragio para o aprofundamento da questao.

Primeiro: Toda educagdo sexual se fundamenta numa “ideologia
sexual” ou filosofia. H4 ideologias que defendem o “vale tudo”, isto ¢, a
« . » a

orgasmomania”, entendendo o sexo como busca do prazer, da satide, da
normalidade, da amizade, da modernidade, da liberdade. Esta ideologia
nio vai além do genitalismo instintivo, da mistificagio do orgasmo. Hoje
“se ejacula como se urina” (Kahn). Precisamos superar o tabu e a
permissividade do sexo, para alcangarmos a “simpatia sexual” que ¢ o
amor.
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Segundo: Quem ministrard as aulas de educagdo sexual? Esta
pergunta ¢ fundamental, pois o professor poderd impor seu modo de ver,
transmitindo aos ouvintes seus préprios complexos quer de repressao,
quer de permissividade. Um educador nesta drea, deve transmitir valores
objetivos e manter o equilibrio entre o0 moralismo e o liberalismo.

Terceiro: Toda educagio sexual supoe a educagio das emogoes e
principalmente da vontade. O mundo moderno deseducou a vontade (P.
Chauchard). O conforto, o consumismo, a facilidade ¢ o prazer dominam
nossas vontades e nos escravizam. A farmdcia e os comprimidos quimicos
substituem a vontade. Eles servem para dormir, acordar, esquecer, transar,
conversar, sorrir. Hoje nio se fala mais de rendncia, autodominio, esforgo.
Sem reeducar a vontade nao haverd auténtica educagio para o amor. Sem
a vontade nao haverd ética e entio retrocedemos ao mundo animal. Os
animais controlam-se pelo cio, nés os humanos precisamos de ética.

Quarto: Nio é a escola a dnica educadora para o amor. A familia,
os Meios de Comunicagao, as religides, o ambiente, a sociedade, nao
devem omitir-se nesta tarefa. Nossa atengio deve voltar-se para o ambiente
e suas solicita¢des como: divertimentos, videos, dangas, drogas, amizades,

_ .
pornografias, vestes, saldes etc. Que poderemos nds fazer em favor de
uma educagio para o amor se, fora da sala de aula, tudo convida ao
prazer, a libertinagem, ao egoismo? Educagao sexual requer transformagao
social.

Quinto: A educagao para a castidade ¢ parte integrante e normal
da educagio sexual, entendendo por castidade o esfor¢o de organizar
nossas paixdes. Nao morremos por falta de sexo, morremos por falta de
amor. Castidade ¢ levantar-se, apés uma queda, retomar o caminho,
ordenar os afetos, recomegar, saber domesticar nosso egoismo carnal e
perdoar nossas fraquezas. Castidade ¢ libertar-se do jugo dos instintos e
das paixdes, tomar-se livre da tirania dos desejos desordenados. Castidade
¢ humaniza¢io da sexualidade.

Sexto: A educagio sexual requer a educagio para os valores. Temos
necessidade de valores para nos tornarmos adultos. Na educagio sexual
nio podem faltar os seguintes valores a serem ensinados: o amor, a
castidade, o autodominio, o matrimo6nio, a maturidade afetiva, o
compromisso, a mistica, a consciéncia. Enfim, ¢ preciso respeitar a
globalidade da pessoa humana, especialmente sua capacidade de amizade
com Deus. A intimidade espiritual com Deus fortalece a amizade humana
e organiza a convivéncia entre 0 homem e a mulher.

Dom Orlando Brandes
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Oferecemos a seguir algumas reflexdes sobre a castidade ¢ a
virgindade, que sdo valores humanos e evangélicos.

10 A Castidade é possivel

1. Castidade ¢ uma possibilidade da prépria sexualidade, porque
ninguém morre por falta de sexo. A sexualidade humana é uma
pulsao nio vital, ou seja, a pessoa humana vive saudavelmente
sem o exercicio fisico da sexualidade. Ninguém morre por ser
casto, pois a sexualidade humana nao ¢ uma realidade apenas
fisiolégica, mas psicoldgica e espiritual.

2. A castidade ¢ possivel através da sublimagio, que significa
assumir ideais, valores, cultura, religidao, que preenchem e
integram a sexualidade. Sublimagao ¢ a substitui¢ao do prazer
fisico por outros prazeres de ordem superior, ou seja, valores
culturais, religiosos, sociais, altruistas, artisticos, esportivos.

3. A castidade ¢ possivel pela forca de vontade que controla e
purifica os pensamentos e a vontade. Somos o que pensamos.
O sexo deve ser domesticado pela mente, pelo cora¢io e pelo
espirito. “Os puros de coragio, verdo a Deus” (Mt 5,8).

4. A castidade é possivel dentro de um conjunto de meios: controle
da gula, exercicio fisico, ora¢do, autodominio. A espiritualidade,
a mistica, a oragdo possibilitam a castidade porque movem 2
conversio do coragio.

5. A castidade ¢ possivel gracas ao fascinio de um amor maior,
gragas a uma generosa doagao de si, pois a caridade ¢ maior
que a castidade. Amor maior significa ter ideal na vida, dedicar-
se a uma causa nobre, optar por valores que preenchem a vida
€ 0 coragao.

6. A castidade € possivel porque consiste em cair e levantar-se,
em humanizar a sexualidade. em integrar e ordenar os instintos.
E a castidade moral que consiste no esforgo de organizagio das
forgas instintivas.

7. A castidade conjugal significa ser fiel a0 amor conjugal, respeitar
a consciéncia do cénjuge, e nada impor ao outro. Faz parte da
castidade conjugal a doagdo de si ao outro, ou seja, nao recusar
a vida intima, por qualquer motivo egoista.

Encontros Teoldgicos n® 35
Ano 18 /numero 2 /2003




r

_ L
]

A castidade ¢ um tema relacionado com a prevengao contra a Aids.
Sabemos que a Aids estd atingindo os adolescentes na faixa de 14 anos
para cima e os idosos, além de casais e criangas. O combate 2 epidemia
deve continuar com a educagio para o amor, que inclui o valor da
castidade. O preservativo ¢ necessdrio, mas nio ¢ a tltima palavra, nem
possui seguranga absoluta. Entendemos por castidade, a organizag¢io de
nossos instintos, a humanizagio da sexualidade humana, a integragio
das pulsdes erdticas. A castidade ¢ uma componente da sexualidade, ¢
parte do sexo, uma vez que toda pessoa que, apds alguma queda, faga o
esfor¢o de recomecar, levantar-se, purificar-se e continuar lutando, ¢ uma
pessoa casta. Castidade ¢ cair e levantar-se, cair e recomegar. E consenso
comum que o sexo precisa de limites. Castidade ¢ limite frente a
desagregacio, e fator de reeduca¢io da vontade na conquista do amor e
da maturidade psicoldgica e ética.

A castidade ¢é uma possibilidade da sexualidade humana, como
ensina a “sublimagio freudiana”, pois o sexo sem controle leva a
autodestrui¢io. E desumano e destrutivo entregar-se A escravidio das
paixdes. Vencé-las é conselho de Conficio, de Buda, de Ghandi, de Freud,
de Ciristo e de tantos outros. Nenhum destes mestres ¢ castrador, pelo
contrdrio, sao conhecedores do coragao humano. Castidade nao ¢é repressao
do sexo, nem condenagio do corpo, nem censura, mas “humanizagao da
sexualidade”. Consiste em ordenar os afetos desordenados para alcancar
a maturidade do amor e doagdo de si. E colocar ordem nos desejos.
Castidade ¢ cair e levantar-se, cair e recomegar, cair e lutar sempre pela
integragdo das emogdes e paixdes. Castidade nio ¢ perfeccionismo, nem
defesa do moralismo, é sabedoria que defende a dignidade humana e que
liberta do dominio dos instintos. Educar para a castidade ¢ educar paraa
libertagao da erotizagio egoista, para o humanismo, para a maturidade
erética. Castidade ¢ sadia regulagiao da sexualidade em vista de sua
humanizagao.

7

Educar para a castidade ¢ uma questao de compromisso com a
verdade, visto que “eros estd doente”, virou coito, orgasmomania, turismo
sexual, gravidez precoce, prostitui¢do infantil, disseminagio da Aids,
progressio do aborto, faléncia conjugal, banalidade tipo playboy,
“bundolatria e bundomania” como disse um artista recentemente. Nio se
deve confundir castidade com neoconservadorismo. Pelo contrdrio, a
castidade quando bem dimensionada é mediagao para a maturidade do
amor e salva o sexo da permissividade e da trivialidade.
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A prépria sexualidade comporta a possibilidade da castidade,
porque o instinto sexual ndo ¢ vital, ou seja, ninguém morre por ser casto.
A sexualidade humana tem uma elasticidade impressionante porque nio
envolve s6 a dimenso fisica, mas principalmente o afeto, o sentimento, o
cora¢do e também o espirito. A castidade ¢ para salvar a integridade da
pessoa e a integralidade de sua doagdo no amor. Isso requer uma
aprendizagem do dominio de si, da renincia, que é uma das caracteristicas
da maturidade. Isso mesmo, a castidade colabora com nossa maturidade.
Se 0 homem comanda as paixdes, terd paz e unidade interior; se, porém ¢é
subjugado por elas, torna-se infeliz. Pela castidade conquistamos a
liberdade frente ao cativeiro das paixdes. Portanto, a castidade é uma
vocagao, uma escola onde se aprende a doagao de si e a verdadeira amizade.
A sexualidade estd a servico da vida e do amor. E desvirtuado o sexo
realizado s6 em fungdo do prazer, porque facilmente cai nas malhas do
egoismo, do poder, do lucro. Ninguém ¢ prejudicado por ser casto; pelo
contrdrio, conquistard mais alegria e realizagao de si no amor que sabe
doar-se. Castidade ¢ um caminho possivel e eficaz no combate a Aids.

11 O Valor da Virgindade

Este tema ¢ polémico, mas a0 mesmo tempo evangélico. E assunto
rotulado como tabu, mas ¢ igualmente existencial. Foi sobejamente
constatado que o rigorismo moral acabou por incentivar o machismo e
reforcar a chamada dupla moral. Tais abusos, aliados aos interesses
consumistas e permissivistas, contribuiram para exilar a virgindade. Ela
estd na lista dos “j4 era”.

E claro que nio pretendemos aqui fazer uma apologia da integridade
do himen. Entendemos por virgindade o esfor¢o que fazemos para superar
os apetites da carne, a conquista da castidade, a luta pela fidelidade Esta
¢ a virgindade moral, ou seja, a honestidade do coragio e a retidao de
consciéncia. Mesmo perdida a virgindade fisica, permanece a virgindade
moral.

Em sentido espiritual, a virgindade consiste em criar mais espago
para Deus dentro de nés e nos dedicarmos mais ao préximo. Virgem,
entdo, ¢ a pessoa oblativa, disponivel, dedicada. Vemos que o tema ¢
amplo, mas aqui vamos frisar o aspecto social da virgindade.
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11.1 A virgindade e o bem comum

Crimes sociais, vingangas, édios, desunides e até doengas, sao
provocadas pela falta de castidade, de virgindade. J4 dizia J. Rock que “a
energia sexual sem ética ¢ mais mortifera que a energia atdmica”. De
fato, numa pesquisa feita pela ONU, constatou-se que no mundo
diariamente sao praticados 120 mil abortos Os exploradores do erotismo
sa0 um perigo publico. A virgindade é necessdria ao bem comum. Que o
digam os pais honestos. O sexo sem controle é nocivo 4 comunidade.
Emancipando-se do controle da religido e da familia, o sexo hoje estd nas
maos do controle policial e estatal. Nao creio que isso seja progresso,
nem liberdade.

11.2 Avirgindade e a saude

Estou convicto de que a castidade contribui para a formagio da
personalidade sadia. Segundo André Berge, “as perturbagoes da vida moral
comprometem a satide mental”. A ruina moral levou a um aumento das
neuroses. O homem nao pode viver sob o principio do prazer sem
comprometer sua saide. O culto da voluptuosidade desagrega a unidade
interior, bloqueia 0 amadurecimento da personalidade e impede a oragao.
Virgindade e fidelidade contribuem para a nossa satide e paz. Na sociedade
de hoje aumentou a facilidade de se copular e diminui a capacidade de
verdadeiramente amar.

11.3 A virgindade e a justica

O homem de hoje considera a virgindade um anacronismo, mas
geralmente exige uma esposa virgem. Com um brago seduzimos a mulher
virgem e com outro condenamos a mae solteira. Rimos da virgindade e
marginalizamos a moga que engravidou ou for¢amos seu casamento. Por
causa do menosprezo da virgindade aumenta o trifico de mulheres, a
prostitui¢do, o aproveitamento de secretdrias e balconistas. H4 na
realidade, além do sadio sexo conjugal, um sexo-sacanagem, um sexo-
divertimento. E isso justo?

Asseverava S. Tomds que o adultério, antes de ser um pecado contra
a caridade, é um pecado contra a justiga. Trata-se de uma triplice injustiga:
contra o cdnjuge, contra os filhos, contra Deus.
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11.4 A virgindade e o direito a inocéncia

Nossas criangas, familias, vidvas e pessoas consagradas tém direito
ainocéncia. Sem a castidade este direito nao é respeitado. A vida inocente
e casta ¢ agredida pela auséncia de pudor. Esta atmosfera permissiva
excita e inicia precocemente nossas criangas e jovens na estrada da malicia
e do vazio. A revolta dos jovens é um protesto a mentira dos adultos.

11.5 A Virgindade e a civilizacao

A defasagem moral levou muitas civiliza¢des 4 decadéncia. Para
salvar a civilizagao ocidental urge a prética de uma triplice revolugao:
social, moral e espiritual. Nao podemos continuar a existir sem a ascese
frente ao apetite de propriedade, de poder e da carne. A permissividade é
a forma de demissdo, de regresso, de pré-civilizagao. O pior é que por
trds de tudo estd uma mérbida especulagao de lucro.

12 Namoro e Etica

Namoro o que é? Este ¢ o titulo de um livro de Joao Mohana sobre
o namoro. O autor era médico, psicélogo, padre e conselheiro com larga
experiéncia, além de conferencista, pregador de retiros e principalmente
escritor. Para explicar o que ¢ 0 namoro, Mohana comega dizendo o que
nio é namoro. Nio ¢ passa-tempo; ndo ¢ fazer um programa; nio ¢
brincadeira a dois; nao é mera camaradagem ou companheirismo; nao ¢é
apenas amizade ou relacionamento entre pessoas vizinhas. Namoro nao ¢
transa, nio é parceria erética.

Num segundo momento nosso autor esclarece o que ele chama de
“verdadeiro namoro”. Antes de tudo, é um tempo de conhecimento mtituo,
através do didlogo, da confidéncia, da partilha de vida. Por isso mesmo,
namoro ¢ tempo de crescimento, amadurecimento, aprofundamento das
personalidades em questao. O namoro deve ser iluminado por um ideal,
por um valor objetivo, que é o casamento. Diante disso, resulta que o
namoro precoce ¢ negativo porque falta o ideal. Durante o namoro ¢
desaconselhdvel o isolamento da familia, dos amigos, do grupo de jovens,
da comunidade, da Igreja. Namoro nio ¢ transa no sentido de “aproveitar
ajuventude”. Para estabelecer um namoro verdadeiro, os parceiros devem
ter a coragem de ser diferentes da moda e dos costumes impostos pela
vida moderna. Sexo no namoro, nio é necessrio. . bom evitar encontros
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didrios para nio desgastar o relacionamento. Bastam os encontros de fins
de semana.

O autor sugere um cronograma para bem aproveitar o tempo do
namoro: inicia-se com a conversa livre, partilhando os acontecimentos e
a vida; depois, vem o momento de uma leitura a dois sobre temas que
interessam: namoro, casamento, sexo, amizade, etc, inclusive a leitura de
um trecho da Palavra de Deus. Em seguida, o tempo dedicado a
manifesta¢o do carinho e, enfim, a despedida, com uma oragio final.

Por falta de um namoro auténtico acontecem os casamentos que
nunca deveriam ter sido realizados, que sao os matriménios forgados,
apressados, dolosos, imaturos, interesseiros, inseguros, de aparéncia, sem
amor. Mohana discorda totalmente do namoro precoce por causa da
imaturidade dos envolvidos, falta de assunto, erotismo, isolamento, cidimes,
desilusoes, prejuizo dos estudos, imitagao dos outros, agressoes e
sofrimento desnecessdrio.

Pior ainda ¢ o namoro com motivagdes negativas como: fuga de
casa, medo de sobrar, “todo mundo faz”, complexo de inferioridade, medo
da solidao, necessidade de auto-afirmagio. O tempo de namoro também
conta. Muito curto ou muito longo ¢ desaconselhdvel. As pessoas precisam
distinguir entre gostar, gamar e amar. Paixao e amor nao sao a mesma
coisa. E preciso restituir o verdadeiro sentido 4 palavra: amor. O mero
erotismo ¢ negagio do amor, porque ¢ afirmagao de si e subjugacio do
outro. No erotismo a pessoa “acaricia-se a si mesma”, o outro é objeto de
destrui¢ao. “A vitéria do libertino é sempre uma amarga derrota”(E.
Fuchs). Toda outra coisa é o amor, porque é respeito, confianca, doagao,
gratuidade, benevoléncia.

Sim, o amor nos d4 as chaves da compreensao do mundo e da vida.
Descubramos no amor humano a presenga do amor de Deus. E que, através
de nosso amor, Deus possa amar as pessoas. Nosso amor fraterno,
conjugal, social, seja a media¢do do nosso amor a Deus. Nesse sentido,
que ninguém diga a nosso respeito: “H4 quem ame a Deus porque nio
ama a ninguém”. Que, através do amor, os namorados possam valorizar
esta grande verdade: a educag¢do de uma crianga comega vinte anos antes
dela nascer, isto ¢, no namoro daqueles que serdo seus futuros pais.
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13 Clonagem e ética

Muito atual é a problemdtica da clonagem humana. Oferecemos
alguns elementos para a reflexdo, sabendo que ¢ preciso maior
aprofundamento do tema.

A clonagem tem suas vantagens: fazer réplica, cdpia de individuos
sadios, belos, inteligentes, etc; superar doengas genéticas; reproduzir uma
vida de alguém que j4 morreu, mas que deixou células congeladas; escolher
0 sexo; propiciar a procriagio onde o pai sofre de aspermia (insuficiéncia
de esperma); replicar o filho moribundo de uma vidva; selecionar
individuos, pessoas, génios.

Contra a clonagem, porém, hd muitas obje¢oes:

1. O comércio de embrides onde a vida se torna ou material
descartdvel (destruicao de embrides), ou serd uma mercadoria
a venda.

2. O eugenismo é um racismo biolégico porque reproduz os sdbios,
génios e belos, e descarta as outras vidas.

3. Desvaloriza a relagio, a bissexualidade, a filiacdo, a
consangiiinidade, o parentesco, a progenitura.

4. Instrumentaliza-se a mulher, que passa a ser fornecedora de
6vulo e titero de empréstimo (até que se invente o ttero artificial).

5. E um ato de poder absoluto do homem, uma arbitrariedade,
porque fixa a substincia genética privando-a da diversificagao
natural, o homem quer saber mais que o Criador Onipotente.
Uns poucos terdo dominio sobre os outros, programando sua
identidade genética.

6. A clonagem reduz o homem a uma realidade reprodutiva,
menosprezando tudo o que diferencia a pessoa humana do
animal. O valor da pessoa dependerd da biologia. Trata-se de
um despotismo bioldgico-cientifico, pois 0 homem nio é mais
um valor, mas um objeto, um meio.

7. Pela clonagem, uma mulher pode ser irma-gémea de sua mae,
ou filha do seu avé. O clonado(a) é uma cépia, fato este que
causard sofrimento com relagio a identidade pessoal. Alguém
¢ clonado para assemelhar-se a alguém que “valia a pena” clonar.

8. A clonagem nega a dignidade da pessoa e da procriagio, vai
contra o principio de igualdade e de nao-discriminagao, usa a
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mulher como fornecedora do 6vulo e tdtero. Manipulam-se
embrides como objeto de investigagao e de mercado, o que faz
ver que a ciéncia nao respeita a dignidade humana do embrizo,
falta-lhe o sentido da vida. A va esperanga de um “super-
homem” traz a morte do homem. H4 uma diferenga entre a vida
como dom de amor e como produto industrial. Quando as
pessoas decretam a morte de Deus e querem tomar o lugar da
divindade, acabam sendo desumanas.

14 Consideracoes sobre a Pedofilia

Nio podemos concluir nosso estudo sem uma referéncia a pedofilia,

que tem infelizmente atingido pessoas religiosas e consagradas.

1.

A Igreja antes de tudo se coloca de joelhos, faz reparagio e
pede perdao pelos erros de seus filhos, sempre lembrada que
Deus rejeita o pecado mas ama e perdoa o pecador, porque ¢é
rico em misericérdia e conhece o interior dos coragoes. Perdoar
¢ mais nobre que julgar e condenar.

Entre 46 mil sacerdotes nos Estados Unidos, 218 casos de
pedofilia foram apurados, nem todos comprovados, desde 1950
até hoje. Trata-se de uma minoria infima, em relagao ao que
acontece nas familias e na sociedade em geral. Nada disso
inocenta os religiosos. Nao podemos desculpar o indesculpdvel.
Mas a verdade ¢ que hd também em tudo isso, morbidade pelo
ibope e pelo dinheiro, além de a sociedade “lavar a alma” por
ressentimentos anti-religiosos. Cabe 4 midia denunciar o mal.
Pena que nem sempre respeita a ética na comunicagio. A
imprensa mundial vem alertando desde muito tempo a respeito
da erotizagdo infantil precoce na sociedade consumista.

Sabemos também que nem todos os casos sio de verdadeira
pedofilia, porque onde estao envolvidos garotos de programa,
adolescentes e jovens, trata-se de “efebofilia”. Sao pessoas jd
feridas e erotizadas pela cultura permissiva e consumista. Nada
disso isenta os religiosos de erro e pecado, mas ¢ preciso
distinguir para nao confundir. H4 muita diferenca entre pedofilia
e efebofilia. Vale ainda a palavra de Jesus: “Eu também nio te
condeno, vai e nio peques mais” (Jo 8,11). E bom nio esquecer
que os peddfilos, quase sempre, foram vitimas de abusos quando
eram criancas.
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4. Cabe a Igreja aprender com os erros, interpretar os sinais dos

tempos, corrigir rotas para o futuro. Hoje acontece uma
coincidéncia entre enfraquecimento espiritual e a erotizagao
avassaladora, na sociedade e nas familias, atingindo ¢ claro a
esfera eclesial. Nada mais ¢ pecado. Tudo ¢ normal. Os
candidatos ao sacerddcio trazem estes problemas de longe, as
vezes da prépria familia, escondendo a ferida quer a seus pais,
quer aos formadores do semindrio. Deste modo nao podem ser
ajudados, e carregam consigo um espinho na carne, uma grande
cruz, uma ferida interior. Precisam de cirineus e médicos que
os ajudem, pois todos somos “médicos feridos”.

Nesta hora é bom lembrar que as criangas sao vitimas de tantos
outros crimes como: trabalho infantil, fome, orfandade das
guerras em tantos paises; criangas africanas morrem de fome a
cada minuto e parece que isso nio interessa aos poderes do
mundo. Menores abandonados, prostitui¢ao infantil, turismo
sexual s30 conseqiiéncias do erotismo que invade nossa cultura.
Nossas criangas sao violentadas pelas novelas, outdoors,
videogames, big-brothers, internet, revistas e outras
pornografias. Oxald, esta hora de desgraga para a Igreja, seja
hora da graca para todos, no sentido de mais respeito pela
inocéncia. Quem tem pecado, ndo deve atirar pedras.

Uma grande obra de arte pode ser danificada, mas sua beleza
permanece. Assim é com a Igreja. Ela continua evangelizando
as criangas pela pastoral da crianga, escolas, creches, orfanatos,
hospitais infantis, pastoral do menor, catequese eucaristica,
infAncia missiondria, coroinhas, apoio a Apae, incentivo a
adogio, etc. O bem nio faz alarde, mas infelizmente o abuso
faz noticia e dd muito lucro para alguns. Nossos algozes sao
nossos artistas. A santidade vencerd o pecado, a graga pode
curar as feridas, o amor é maior que o erro. A fé nos incentiva
a ter esperanga na recuperagao das pessoas. “A Deus nada ¢
impossivel’ (Lc 1,37). O caminho certo é: um sacerdécio mais
santo numa Igreja mais santa para o bem da sociedade. Mais
uma vez ouvimos a voz divina a nos dizer, como a Francisco de
Assis: “Vai e reconstréi a minha Igreja”.
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15 Sexo, Drogas e Amor Exigente

Na educagio sexual ¢ preciso conhecer o “Amor Exigente”. Em
que consiste? E um reconhecido método para a recuperagio dos téxico-
dependentes, fundamentado em doze principios que vamos agora conhecer.
Amor exigente ¢ amor previdente. Estd a servigo da prevengao. Nao ¢
amor intransigente nem condescendente, mas previdente.

Primeiro principio: “Ninguém d4 o que ndo tem”. Pais vazios, filhos
frigeis. Escrevia um jovem encarcerado a seus pais: “Porque vocés foram
g ) q
fracos no bem, eu fui forte no mal”. Pais despreparados, filhos
desorientados.

Segundo principio: “Os pais também sio gente”. Isto quer dizer
que os pais nao sio onipotentes. Pelo contrdrio, devem aceitar suas
imperfei¢oes e devem perdoar a si préprios, sem perder sua autoridade,
nem desanimar por causa dos problemas.

Terceiro principio: “Os recursos dos pais sao limitados”. Na
verdade, os pais precisam ser ajudados com o aprego, reconhecimento e
atengdo dos filhos, pois sofrem limitagoes econdmicas, emocionais, éticas,
religiosas.

Quarto principio: “Pais e filhos nio sdo iguais”. Aos pais cabe a
obrigagao de intervir, de estabelecer normas, de cobrar. Nao podem abdicar
da sua missio nem de sua autoridade. Os filhos devem respeito aos pais,
inclusive porque a casa onde moram ¢ dos pais.

Quinto principio: “A futilidade da culpa”. O jogo da culpa nio
resolve nada, porque é autocensura. Nada adianta autoflagelar-se, o que
importa é mudar, aprender com os erros. Pela culpabilizagio os filhos
manipulam os pais, os quais por sua vez se fazem vitimas pela auto-
culpabiliza¢ao.

O sexto principio prescreve: “O comportamento dos pais afeta os
filhos e o comportamento dos filhos afeta os pais”. O jeito de ser pai e
mie, o testemunho de vida dos pais, os gestos mais que as palavras,
afetam os filhos. Por outro lado, os acontecimentos da vida dos filhos,
sua conduta, suas crises afetam os pais como uma caixa de ressonancia.
Os pais precisam de ajuda.

Sétimo principio: “E preciso tomar atitude”. Nao omitir-se nem
delegar responsabilidades para terceiros. Os pais devem discordar dos
filhos quando errados, tomar atitude contra os abusos, buscar apoio de

Encontros Teoldgicos n? 35
Ano 18 /numero 2/2003

Dom Orlando Brandes

131




r

Temas de Etica Sexual e Educagéo para o Amor

132

_ L
]

outras pessoas, obter informagoes. E preciso decidir, agir, cumprir seu
dever de estado e sua missao.

O oitavo principio: “Administrar as crises”. Os problemas sio
ossibilidades de vitéria. E preciso trocar idéias, aceitar ajuda de outras
]
pessoas.

O nono principio: “Ter um grupo de apoio”. Este grupo é formado
por pais envolvidos com problemas de drogas com seus filhos, para troca
de experiéncias, informagdes e instrugdes. Assim, os pais nio se sentem
sozinhos e tém um ambiente propicio para seus desabafos e alivio das
tensoes.

O décimo principio: “Exigir a cooperagdo dos filhos”. Os pais
devem dar tarefas e trabalhos para os filhos em casa, fazendo-os participar
da vida familiar. Eles devem arrumar seus quartos, lavar a louga suja da
pia, ndo deixar ténis e roupas jogadas no chio.

O décimo primeiro principio: “A necessidade da disciplina”. Sem
disciplina, os filhos crescem inseguros e tornam-se onipotentes. Os pais
acabam sendo reféns de seus filhos. E preciso estabelecer limites, educar
a vontade. Nio esconder a verdade.

Por fim, o décimo segundo principio prescreve: “Amar, é saber ser
firme, saber dizer nao”. Os pais nao devem ceder aos sentimentos e
emogdes. Nao colocar panos quentes sobre os erros dos filhos. Muito
menos justificar seus erros, nao se abalar com as chantagens.O sofrimento
¢ redentor. O amor ¢ exigente.

Conclusao

A sexualidade é um impulso de comunhio e transcendéncia. E uma
energia e uma condigio humana. E preciso respeitar esta nossa condigao
sexuada com simpatia e gratiddo, mas a0 mesmo tempo sem rigorismos
nem concessoes féceis, ou até infantis. O sexo requer nao sé maturidade
fisica, mas psicoldgica, moral e espiritual. Tudo isso ¢ assunto de educagio.

Evangelizar a sexualidade e ajudar a redimir o amor humano ¢
uma das grandes contribuicdes da teologia para o homem e a mulher, que
peregrinam na busca da compreensao de seu mistério pessoal. Esperamos
que este nimero de ENCONTROS TEOLOGICOS provoque encontros,
didlogo, interesse, aprofundamento sobre a urgéncia da ética na economia,
na politica, na religido, na familia, na sexualidade. Pais, educadores,
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religiosos e religiosas, sdo os principais protagonistas da educagio para
o amor. A ética nos livra do mal e aponta o rumo do bem, da verdade, da
liberdade. A ética da felicidade se fundamenta na fidelidade, pois o amor

¢ exigente.

Endereco do Autor:
Caixa postal 284
80201-972 JOINVILLE, SC

e-mail: secrejve@terra.com.br
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